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М У К А Д Д И М А

Б олалар фольклорининг таркибий 1̂ исми булган бола 
ва она уртасидаги хилма-хил м уносабатларни акс э т ­
тирган х ал 1̂  и;ушик;ларини хар томонлама урганиш  ж уд а  
катта илмий ва тарбиявий а^^амиятга эга. У.мумсовет 
фольклоршунослиги бу со)^ада муайян ютуцларни ) а̂м 
кулга киритди. Ж ум л а д а н , рус болалар фольклоршунос- 
лигида оналик поэзияси тарзида гуруз^ланган х а л 1̂  
цушицларини М. Н. М ельников эркалаш  поэзияси' деб 
номлайди. Бундай номлашнинг афзаллиги шундаки, у 
оналик орзаки поэзиясинииг каттал ар га  алоцадор ж а н р ­
ларини истисно этади.

Шуни .хам айтиш керакки, фольклоршуносликда она- 
лик поэзиясини болалар фольклори таркибига киритиш 
ёки киритмаслик хацида турли цараш лар мавж уд. Ж у м ­
ладан, Г. С. Виноградов бу гур ухга  мансуб асарлар 
ижодкори ва ижрочиси оналар булганидан уларни б о л а ­
лар фольклорига номансуб ^^исоблайдн^, И. О. Капица 
эса унга эътироз билдириб, «лирик ^мазмундаги цушиц 
булгани учун аллалардан узгаси»ни^ болалар ф олькло­
рига мансуб санайди. В. П. Аникин'*, А. А. Kaйeв^ 
М. Н. Мельников®, шунингдек, молдаван болалар ф ольк­
лори тадцицотчиси Н. М. Бзешулар^ оналик поэзиясн­
нинг алла, эркалама, овутмачоц, цизицмачоц каби 
намуналарини болалар фольклорига цушади. Т атар  
б олалар фольклори тупловчиси Н. И сэнбет ;^ам мазкур

‘ М е л ь н и к о в  М. И. Русский детский фольклор Сибири. 
Новосибирск. 1970, с. 24.

^ В и н о г р а д о в  Г. С. Народная педагогика. Иркутск, 
1926. с. 29.

^ К а п и ц а  И. О. Детский фольклор. Л., 1928, с. 31,
■‘ А н и к и н  В. П. Русские народные пословицы, поговорки, 

загадки и детский фольклор. М., 1957, с. 88.
^ К а й е в А .  А. К  характеристике современного устно-поэти­

ческого репертуара детей. —  Ученые записки Орехово-Зуевского 
госпединститута. Т. IX . М., 1958, с. 92.

® М е л ь н и к о в  М. Н. Русский детский фольклор Сибири, с.25.
' Фольклорул копиилор (Детский фольклор). Кишинев, 1978, 

с. 179.



ж анрларга болалар фольклори нам уналари сифатида 
царайди®. Бунда уларнинг б а р ч а си н и — мазкур жанр- 
лардаги асарларни катталар, асосан, оналар ижод ва 
ижро этсалар-да, у  фацат болаларгагина царатилганли- 
гини асос цилиб курсатадилар. Чиндан т а̂м катталарни 
аллалаш , овутиш ёки эркалаш  цанчалик эриш туюлиши- 
ни инобатга олишнинг узиёц бу фикрнинг турри эканли­
гини тасдицлайди. И. О. Капица «лирик мазмун»га эга 
булгани учун аллаларн и катталар цушиги сифатида 
алохида гурухга; эркалам а, овутмачоц ва цизицмачоц- 
ларни алохида гур ухга  ажратади. Бизнингча, бу тас- 
нифдаги ноаницлик аллаларнинг барчасига лирик 
цушиц сифатида цараб, уни катталар цушигига цушиш- 
дир. )^олбуки, оналар цушиги тарзида алланинг фацат 
болаларгагина куйланиши мантицига суянилса, бунинг 
устига лирик характери )^ам шу мантицца буйсундирил- 
ганлиги эътиборга олинса, унинг болалар фольклорига 
мансублиги янада равш анлаш ади. Яна' шуни таъкидлаш  
зарурки, узбек аллалари болаларнинг бешик даври би­
лан катъий богланса, эркалама, овутмачоц, цизицмачоц- 
лар бу давр билан нисбий богланган. Чунки уларни бола 
10— 11 яшар булгунча куйлаш мумкин. Ш у мулох;азалар 
асосида узбек болаларини эркаловчи цушицларни ижро 
этиш урни, даври ва характерининг хусусиятларига кура 
икки гурухга аж р атам из: 1. Бешик цушицлари. Бунга 
аллалар ва айтим-олцишлар киради; 2. Суйиш  цуш ицла­
ри. Бунга эркалам алар, овутмачоцлар, цизицмачоцлар 
мансубдир.

Татар .халкынын балалар фольклоры. Казан. 1941, 39 бет.



I бо б. Б Е Ш И К  К У Ш И К Л А Р И  

Аллалар

А л лалар бешик цушицларининг кенг тарцалган 
анъанавий ж анри цисобланади. Ж ац он д а  бирор халц, 
миллат ёки э л а т  йуцки, уларнинг тилида алла куйлан- 
маса... Р у с л а р д а  «байки» ёхуд «баю ш ки»‘ деб юритилув- 
чи бундай цушицлар туркманларда «цувдилар»^, т а т а р ­
ларда «алли-балли»^ цорацалпоцларда «цейя-хейя»'*, 
туркларда «нинни»^, форсларда «лоло», инглизларда 
«C 4 ad le so n g  lu l la b y » ,  немисларда « w ie g e lie d » ,  француз- 
ларда «b e rceu se»® , узбек ва тож и кларда «алла» ата- 
малари билан 1маш^^урдир. Бинобарин, алла жа>^он 
оналарининг мецрга йуррилган бир цадар ф арацбахш , 
аммо урни билан эса бир цадар рамгин энг м уц аддас 
цуширидир.

А ллалар ижтимоий-эстетик цимматига кура икки 
вазифани баж аради : биринчиси, болаларни ухлатиш ; 
аслида «алла» сузининг луравий маъноси ;̂ам аллалаш , 
овутиб, авайлаб ухлатиш дан иборат. Бундай аллалаб  
овутиш ёки овутиб ухлатиш  куйлаш ж ар аён и да амалга 
оширилишида намоён булади. Худди ш у аснода унинг 
иккинчи тарбиявий-эстетик моцияти намоён булади: бу 
алланинг эмоционал таъсирчанлигидан келиб чицувчи 
хусусияти булиб, болани куй огушида цаёт билаи таниш ­
тириш, оханглар воситасида хаёт маъносини англашига 
йул очнш, шу зайлда эстетик дидини устириш  мацсадига 
царатилганлигидир. А б у  Али ибн Сино алланинг ана шу 
хусусиятини минг йил илгариёц пайцаб, шундай деган 
эди: «Боланинг мижозини кучайтирмоц учун унга икки 
нарсани цулламоц керак. Бири, болани секин-секии 
тебратиш, иккинчиси, уни ухлатиш  учун одат булиб цол-

' Д а л ь  В, Толковый словарь жииого великорусского языка. 
Т. I, М., 1955, с. 57.

 ̂ Хапыз ага. Ашгабат, 1975, 21-бет.
 ̂ Татар .халкыныи балалар фольклоры, 41-бет.

Каракалпак хальщ 1̂ осыклары. Некыс, 1965, 21-бет.
 ̂ Содик. Edebiyti Antolojisi. Ankara, 1957, 3-бет.

® К а п и ц а  и ! О. Детский фольклор, с. 34.
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ган музика ва аллалашдир. Ш у иккисини цабул цилиш 
мицдорига цараб боланинг танаси билан бадан тарбияга  
ва ру^ и̂ билан музикага булган истеъдодн .%осил цили- 
нади»^. Улур .^аким «болани секин-секин тебратиш»нинг 
бадантарбия билан боглицлигини махсус таъкидлаётган 
экан, ум ум ан  тебратишни, айтайлик, фацат бешикда® 
тебратишнигина эмас, балки беланчак —  алвоиж да ёки 
утириб олиб иккала оёцни параллель чузганча устига 
солинган ёстицда болани тебратиб алла айтишни, тикка 
турган холда багирга босиб тебратишни ёинки елкасига 
бир маром да цоциб туриб алла айтишни ? а̂м кузда тут­
ган. А м м о бу ж араёнлар алласиз бажарилиши ;^ам м ум ­
кин, шунчаки тебратиб туриб, бола ухлатилади. Шуниси 
>̂ а'М борки, бу ж араёнлар хар  бир халцнинг этнографик 
хусусиятлари билан } а̂м чам барчас борлиц. Айтайлик, 
узбек  ёки тожикларда алланинг куйланиш оханги 
тебратишнинг мувозанати ва ритмига мос булиб, бунда 
цатто тебратилаётган нарса бешикми ёки беланчаклиги- 
гача, бош цашишмн ёки елка цоцишгача —  цаммасининг 
алла о.\ангига мутаносиблигига цатъий риоя цилинади. 
Ф р ан цузл ар да  алла шацилдоц журлигида куйланиши 
.'^ацида Л . Бек-де-Ф укьере ёзган маълумотлар^ :^ам бор. 
У збек л ар д а  х̂ ам бешик ё беланчакка ш ацилдоц борлаш 
одатл булса-да, тебраниш ритмига мос овоз билаигина 
аллага ж ур  булинади, ф ранцузларда алла куйи ш ацил­
доц аккомпонентлнгида >^осил цилиниши билан аж ралиб 
туради.

А б у  Али ибн Синонинг аллага ошд муло.\азаларн 
мазкур ж ан р генезисини белгилашда >̂ ам гоят цимм ат­
лидир. А ллаларнинг Ибн Сино замонидаёц У р та  Осиёда- 
гина эмас, балки у кезган Урта ва Яцин Ш арц 
м ам лакатларнда яшовчи халц лар орасида муцим ац а­
мият касб этганлиги, уз анъанавий хусуси ятлари га  эга 
мустацил жанр сифатида кенг тарцалганлигиии туркий 
халц лар уртасида унинг «балу-балу» номи билан юрити- 
лиши хусусидаги «Девону луротит ту р к » ‘°да берилган

' Абу Али ибн С н н о .  Тиб 1̂ онунлари. 1-китоб. Тошкент, 1959, 
293-бет.

 ̂ К̂ аранг: Ф о з и л о в  И. Бешик ва унииг зарари. Тошкент, 
1962.

 ̂ К̂ аранг: Б е к - д е - Ф у к ь е р е  Л. Игры древных. Киев, 
1890, с. 43.

Маз^муд К о ш г а р и й .  Девону луготит турк. Уч томлик. 
И1 том. Тошкент, 1963, 251-бет.
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маълум от з а̂м тасди 1̂ лайдн. Алишер Н авоий ;^ам Фар- 
:?;однинг бешикдаги з)^волини шундай тасвирлайди:

Аруси чарх тун-кун доя кирдор,
Булиб ;^ар таври )\олидин хабардор.
Бешик даврида чинию хитойи 
Булуб юз иуш лаб достонсаронн.
Кузининг нози элдин элтиб yfti^y,
-Лига у|’щу кстур.макка иавогу".

Куриниб турганидек, шоир алла айтувчини навогу  дея 
таърифлайди. Б у  билан феодал жамияти тарак^к^ий этган 
ш ароитда алла айтиш тадрижини м аълум  дарал<ада 
эътироф этади. Б ол ал ар  фольклори тадк;ик;отчиси F. Ж а-  
;^онгиров «Алишер Навоий эса алла  айтишни навогу  деб 
атади»'2, —  дея талк^ин к^илади. Хрлбуки, навогу'^ алла 
тушунчасини эмас, балки алла айтувчи —  аллачи м аън о­
сини англатади. Б у  фактнинг к,иммати ш ундаки, Ф ар хр д  
тарбияси билан ш угулланувчилар саф ида м ах су с  аллачи 
ёхуд алла айтувчи энага хам булганлигини тасдицлайди. 
А н а шу тасдиц, уз навбатида, алла ижрочилигининг 
м ахсус санъ ат  —  навогулик д ар а ж а си д а  тадрижий 
такомилга эришганлигини, ш у соха билан ш угулланув- 
чиларнинг навогу сифатида алох,ида эътибор цозонган- 
ликларини яцкрл курсатади. Р у с  болалар фольклоршу- 
иослигида'"* эътироф этилганидек, аллалар ;^али 
ибтидоий ж ам оа тузуми давридаёц куйлана бошланган. 
Ш ундай булгач, минг-минг йиллик тарихий тарацциёт­
нинг цайсидир босцичида, Навоий хабаридагидек, унинг 
уз куйчилари, профессионал аллачилар —  навогулар 
етишиб чиццанига шубз<1аланишникг цожати йуц, а л б а т ­
та. Тугри, бизда илгариги даврлар да аллалар ёзиб 
олинмаганидан конкрет фактлар асосида бу фикримизни 
тасдицлаш  имкоииятига эга эмасмиз. А м м о жазцон 
мадаиияти тарацциётига салмоцли :^исса цушган уч 
бую к сиймонинг —  А б у  Али ибн Сино, М ац м у д  К о ш га ­
рий ва Алишер Навоийларнинг >̂ ар бири, гарчи уларни 
тарих тацозоси бир-бирларидан юз ва з^атто беш юз 
йиллик м удд ат  м асофасида аж ратиб турса-да, аллага  
м ур ож аат этишлари —  алланинг узоц замонлардан бери

"  Алишер Н а в о и й .  Хамса. Тошкент. 1960. 174-бет. 
‘^ Ж а ) ; о н г и р о в  Р. Узбек болалар фольклори. Тошкент, 

1975. 14-бет.
'3 Навоий асарлари лугати. Тошкент, 1972. 445-бет.

М  е л ь н и к о в М. Н. Русский детский фольклор Сибири, с. 29.



х а л 1  ̂ турмуш ига, болалар тарбиясига кенг ва чук;ур 
сингиганлигидан д ал ол ат  беради.

Ш унга 1̂ ара.май, узбек оналарининг «сутда 1̂ орилган» 
ва ме>^рга йуррилган м у 1̂ аддас аллаларини туплаш  ва 
урганиш асрлар оша :;̂ еч кимнинг хаёлига келмади. )^атто 
рус фольклоршунослигида хам бу ишга ф а 1̂ ат X IX  а с р ­
нинг бошларидагина киришилди. И. П. С а х а р о в  т у п л а ­
ган фольклор материаллари асосида 1839 йилда чоп 
этилган « Рус халц  1^уши1^лари»'5 тупламига киритилган 
аллалар шу сохадаги дастлабки изланишлар эди. 
Кейинчалик бу соз^ада П. В. Шейн'®, П. А. Бессонов'^,
Е. А. Покровский'®, Н. Левицкий'® ва бош!^алар туплов- 
чилик ва ноширлик ишларини ам алга оширдилар. 
й и ги л ган  материалларни системага солиш, у л а р  асосида 
алланинг жанр табиатини ани 1̂ лаш, т а р а 1̂ 1̂ иёт хусуси я т­
ларини илмий-эстетик планда урганишга з а̂м киришил­
ди. Б у  ж ихатдан А. Ветуховнинг «Хал!^ бешик кушик;ла- 
ри»2° асари жиддий цадам булди.

Яна шуниси )^ам эътиборлики, рус фольклористлари 
уз х а л 1̂  аллаларини бошк;а халь^ларнинг аллалари билан 
к;иёсий ургана бошладилар. Ж ум лад ан , А. В етухов бир 
1^адар реакцион миллатчилик позициясида турган  булса- 
да, рус, украин, белорус, поляк ва форс аллалари х у с у ­
сиятларини умум лаш тириш га интилди. В. Ж уковски й  
зса Эрондаги утрок ва кучманчи халр^лар бешик 
К(УШИ!-;;лари х^акнда м ахсус тадкик.от яратди^'. Ф орс 
аллаларига оид бу кузатишларга салкам  бир аср 
тулаётганига 1̂ арамай, улар тожик ва узбек  аллалари 
орасидаги талай муштаракликларнинг тарихий илдиз- 
ларини ани 1̂ лаш учун хамон актуалдир. А м м о а л л а л ар ­
ни туплаш, нашр этиш ва илмий-эстетик ж ихатдан

С а X а р о D И. П. Песни русского народа. Ч. IV . СПб., 1839.
'5 Ш  е й н П. В. Сборник наро,т,ных детских песен, игр и за­

гадок. М., 1898.
‘^ Б е с с о н о в  П. А. Детские песни. М., 18G8.

П о к р о в с к и й  Е. А. Детские игры преи.мушественно 
русские. М.. 1887.

Л  е в и ц к и й Н. Народные колыбельные песни. Харьковс­
кий сборник. В. 11, 1888.

В е т у х о в  А. Народные колыбельные песни. М., 1892. Б у  
тадцнк,от аслида «Этнографическое обозрение» журналининг 1892 
йилги 12-сонн 131 — 154; 13-сонн 127— 142; 14-сони 96— 115-бетларн- 
да босллгал,

Ж у к о в с к и й  В. Колыбельные песни и причитания осед­
лого и кочевого населения Персии. Журнал Министерства Народ­
ного Просвещения за 1889 г., кн. 1-я.



5^рганиш созцасида р ус  фольклористикаси X IX  аср 
охирида анча усган булса-да, бу ж ар аён  XX  аср б о ш л а­
рида ;^ам стихияли хар актер  касб этди. Ш унга 1̂ арамай, 
айрим т а д 1̂ и1̂ отлар юзага келди. Бунда Г. Д обряковни нг 
«Бешик к.уши1̂ лари з̂ а1̂ ида»ги мацоласини^^ эътироф 
этиш мумкин.

Ф а к а т  У л у г  О ктябрь галабаси б у  сохадаги  изланиш ­
ларнинг чинакам интенсив туе олишига йул очди. 
Н ати ж ад а  20— 30-йиллардаё1^ рус болалар фольклорини 
урганиш со?;,асида жиддий ишлар ам алга  оширилди. 
Г. С. Виноградова^ И. О. Капица^^, Т. Н. Ломаченкова- 
лар25 бу ишни янги босцичга кутардилар. Улур В атан  
уруши шиддатли давом этиб, ралаба уфци курина бош ­
лаган 1944 йилда Н. М. Элиаш  «Рус бешик цушицлари»2® 
номли кандидатлик диссертациясини ёцлади. Б ун да у 
аллаларнинг келиб чициши ва совет давридаги т а р а ц ­
циёт хусусиятларини курсатиш га интилди.

У руш дан  кейинги йилларда эса аллалар цацидаги 
назарий цараш ларни системалаш тириш да В. П. Аникин^^ 
ва М. Н. Мельниковлар^^нинг хизматлари катта булди.

Р у с  фольклорист-этнографлари С С С Р д а г и  бошца 
халцлар, миллатлар ва этник группаларнинг фольклори­
ни урганиш га )̂ а.м эътибор бера бош ладилар. С. А н д р е ­
ев, Е. Пешчеровалар 20-йплларда узб ек  ва тожик хал ц ­
лари этнографияси ва фольклорларнга оид кузатиш иш­
ларини олиб бордилар. Б у  сафга Еози Олим Ю нусов, 
Хрди Зариф, Рулом Зафарий, Э лбек каби узбек олим­
лари хам кушилдилар.

Еози Олим Ю нусов узбек алласига оид кузати ш л а­
рини 1926 йилда эълон цилди^®. Б у  мацола узбек  
фольклористлари диццатини аллаларни ёзиб олиш ва 
урганиш га царатганлиги билан диццатга сазовордир.

Д о б р я к о в  Г. О колыбельных песнях. —  «Вестник вос­
питания». М., 1914, с. 145— 156.

В и и о г р а д о в Г. С. Детский фольклор и быт. Иркутск,
1925.

К  а п и ц а И. О. Детский фольклор. Л., 1928.
Л  о м а ч е н к о в а Т. Н. Девочки-няни. —  «Детский быт и 

фольклор». Сб. I. Л., 1930, с. 28— 84.
Э  л и а ш Н. М. Русские колыбельные песни (Опыт класси­

фикации фольклорного жанра). Канд. дисс. Сызрань, 1944.
А н и к и н  В. П. Русские народные пословицы, поговорки, 

загадки и детский фольклор. М., 1957, с. 98— 102.
“̂ М е л ь н и к о в  М. Н. Русский детский фольклор Сибири. 

«Маориф ва у 1̂ итгувчи», 1926, 4-сон.



Ана шу даъватга жавобан Ходи Зариф ва бош1^алар 
узбек аллаларини ёзиб олиш ва нашр этишга киришди- 
лар. 1 9 3 9  йилдаё!  ̂ ) о̂ди Зариф 9 5  сатрдан иборат алла 
текстини эълон 1̂ илишга муваффа!^ булди °̂.

Аммо узбек аллаларини туплаш, нашр этиш ва урга­
ниш ишлари Улур Ватан урушидан кенннги йилларда, 
хусусан, 6 0  ва 7 0 -йилларда бир к,адар жонланди. Бу со- 
)̂ ада, айник;са, узбек маросим (цушицларининг тадК;И1цот- 
чиси, таникли фольклорист, Беруний мукофоти лауреати 
Музайяна Алавия^' самарали ишларни амалга оширди. 
У узбек аллаларининг гоявий хусусиятларига багишлаб 
илмий-ташви1ций ма1Цолалар ёзди, 200 сатр атрофида 
оригинал алла текстларини эълон к;илди.

Проф. Раззок;ов эса Фаргона водийси аллаларини 
туплаб, нашр этишга, 1цисман булса-да, эришди^ .̂ Узбек 
болалар фольклори тадцикртчиси Рани Жахоигиров эса 
узбек аллаларининг ёзиб олиниш ва урганплиш тарихи­
га эътибор бериб, унинг жанр хусусиятлари хацида 
дастлабки муло)^азаларни илгари сурди̂ .̂ Тожик бола­
лар оРзаки поэзияси зцацида ба)\с юритган таницли 
фольклорист Б. Шермухаммадов эса тожик аллаларини 
узбек аллаларига чориштиркб урганишга а>̂ амият 
берди^^

Хрзирга цадар Ходи Зариф, Музайяна Алавия ва 
Хршнмжон Раззоковлар томонидан чоп этилган алла- 
ларнннг умумий микдори 6 7 6  сатрнн ташкил цилади. 
Унинг 2 1 0  сатри такрорий нашр булиб, 4 6 0  сатри ориги­
нал цисмдан иборат, Алла текстларини куйи билан нота­
га ёзиб олишга зцам хрч ким эътибор бермаган. Хрлбуки, 
рус фольклористикасида бу пшга X IX  асрнинг иккинчи 
ярмндаёц киришилганлиги ва унинг натижалари зцацида 
Г. С. Виноградов хабар беради^  ̂ Турри, куп томлик

Узбек фольклори. 1-китоб. Тошкент, 1939. 293— 294-бетлар.
А л а в и я  М, Узбек халк 1̂ ушин;лари. Тошкент, 1959, 283— 

290-бетлар; Oi  ̂ олма, 1^изил олма. Узбек халк 1\ушицларн. Тош­
кент, 1972, 199— 202-бетлар; А л а в и я  М . Узбек халк маросим 
>;уши1^ларн. Тошкент, 1974, 131 — 140-бетлар.

Гулёр. Фаррона хал1  ̂ цушицлари. Тошкент, 1967, 139-146- 
бетлар.

Ж  а о и г и р о в F. Узбек болалар фольклорн. Тошкент, 
1975. 14— 20-бетлар.

Ш  е р м у .X а м м а л. о в Б. Назми халкпи бачагоиаи точик. 
Душанбе, 1973, с'а;̂ . 79— 86.

В и н о г р а д о в  Г. С. Детский фольклор. — В  кн.: Из ис­
тории русской фольклористики. Л., 1978, с. 184.

10



«Узбек халц музикаси»нинг бастакор М. Юсупов тупла­
ган ва нотага кучириб, нашр эттирган 9 -томида биргина 
алла тексти бор̂ ®. Аммо Хоразм оналарининг алласн 
сифатида тацдим этилган бу цуши1ц тексти бошдан-охи- 
ригача ишций-интим характерга эга. Унда >̂ атто алла- 
ларга хос темир цонунга айланган а л л а ,  у ^ у й - х у й  ёки 
> ; у й д и  нацорати зцам йуц. Худди шу фактлар F. Жазцон- 
гировкикг «Халц орасида бешик цушицлари узининг сон 
жихатидан куплиги билан кузга ташланмайдн»^^ — 
деган хулоса чицаришига сабаб булганга ухшайди. 
Кузатишлар эса, бешик цушицлари, жумладан, аллалар
F. Жаз^онгиров айтганчалик кам эмаслигини курсатади. 
Кейинги ун йил давомида Бухоро область территорияси- 
дан 2000 сатрдан зиёдроц алла текстларини ёзиб олднк. 
Уларнинг 4 0 0  сатрга яцини тожик тилида, 3 0 0  сатрдан 
зиёдроги диний характердаги аллаларднр. 1 6 0 0  сатр 
алладан яна 2 7 0  ^мисрачаси такрорий вариантлар улуши­
га тугри келса-да, композицион жи.хатдан анча такомил- 
лашганлиги билан нашр этилган вариантларидан фарц 
цилнб туради. Бу фацат биргина Бухоро областндан 
ёз1!0 олингани, холос. У з̂ ам з̂ али тулиц эмас. Узбекис- 
тониинг бошца областлари азцолиси репертуарида 
фольклористлар илгамаган аллалар цанча экан?.. Ахир 
>̂ар бир хонадонда она бор. Она бор жойда эса алла 
куйланган. Утмишда шундай эди. Х̂ озир бир цадар 
сусайган булса-да, давом этяпти бу жараён. Хамма гап 
аллаларни ёзиб олиш, оммага етказиш ва уларни жид­
дий тадциц цилишдадир. Шу муносабат билан Расул 
Хамзатовнинг «Оналарни асранг» мацоласидаги тубан­
даги фикрини эслатиш уринлидир: «Рост, оналарга 
цушиц ёзиш ва куй таш .̂ ар бир шоирга хам насиб 
этганича йуц. Лекин углига муз^аббат ва умид цушигини 
куйламагак она оламда булмаса керак, албатта. Бу ­
лар — ока аллалари — санъатнинг беба.чо хазинасига 
айланди. Аммо афсуслар булсинки, бу цушицлар турли 
нашрларда сочилиб ётибди ва х,еч ким уларни бир жойга 
йиришки хаёлига хам келтирмаётир. Нега бизнинг бола­
лар нашркётимиз барча халцлар аллаларини туплаб, 
уларни ало.хида китоб шаклида нашр этиши мумкин 
эмас? Бундай китоб бизнинг поэзиямизда ажойиб хрди-

Узбек халц музикаси. Куп томлик. 9-том. Тошкент, 1962, 
2 0 1 -бет.

^ ' Ж а . 1^ о н г и р о в  F. Узбек болалар фольклори, 16-бет.
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са булиб цолмай, яна з̂ ам маърифий, зцам тарбиявий 
циммат касб этган буларди. Бу >^айратланарли китоб 
буларди»^®. Куриниб турибдики, Расул Хамзатов «барча 
халцлар аллаларини туплаб» нашр этишни кун тарти­
бига цуймоцда. Бизда зса хали уз аллаларимиз бундай 
нашрга тайёр эмас. Шу камчиликларни бир цадар 
бартараф этишни кузлаб, турли сочиц нашрлардан ва 
уз йиццанларимиздан 1 5 6 0  сатрча узбек алласини сара­
лаб, шулар асосида жанр табиатини белгиловчи хусу­
сиятларини аницлашга >;аракат цилдик.

Аллалар, одатда, болаларнинг эмизикли давридан то 
уч ёшни тулдиргунига цадар айтилади. Уларнинг бола­
нинг ана шу ёши билан богланиши цатъий булиб, бу 
хусусият фацат бешик цушицларигагина хосдир. Шу 
сабабли аллаларни она сути билан боглашлари хам 
бежиз эмас. Ха, аллада она сутининг тиницлиги, поки­
залиги бор. Унинг муътабарлиги шундан. Бунга чаца­
лоцнинг маъсумлиги, поклиги, бегуноз^лиги, безаволлиги, 
мусаффолиги ва норасталиги цушилиб, аллалар яна бир 
цадар муцаддаслаштирилган. Натижада алла хам бора- 
бора «халц цушиги» сифатида илозцийлаштирилган:

Алланинг оти хак.аир,
Хакдан дилаклар^® купдир,
Етирса'“’ дилагимни, алла,
Улсам армоним йуцдир.

Коракуллик етмиш беш яшар Зухра бнби Киличова 
уз армонларини аллада ана шундай куйлайди. У бизга 
она-ю бувилари хам шундай аллани куйлашганини, бу 
аллани аслида бувижонидан урганганлигини, бинобарин, 
бу ёдгор цушиц эканини айтдн. Бу фактнинг икки цим­
матли томони бор:

Б и р и н ч и д а н ,  аллаларнинг узоц яшовчанлиги маса­
ласиии равшанлаштиришга ёрдам беради. Чиндан хам 
инсоният маънавий кашфиётининг илк намуналаридан 
саналувчи аллалар бехад цадимийдир. У оналарнинг 
минглаб авлодидан бир-бирига утиб, сайцал топиб, 
оналик мехрини, армонпни силсилавий боглаб келаётган

«Комсомольская правда», 26 августа 1979 г. 
Тилаклар.
Еткирса.
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куприк цушнкдир. Аллаларнинг бу цадар узоц яшовчан­
лиги сабаби, А. Ветухов таъкидлашича, уларда оналик 
цалбининг, аёллик ма.'цзунлигининг барц уриб туриши- 
дадир“". Худди шу хусусият аллаларнинг нафацат 
болаларга, балки зцатто катталарга цам ёцимлилигини, 
цолаверса, цар бир хонадонда куйланишини ва хуш 
курилишини таъминлаган.

И к к и н ч и с и ,  диний таассуб туфайли аллаларда томир 
отган хазинлик, ута руций синицлик тарихий илдизлари- 
нинг ислом таъциби билан алоцадорлиги томони. Уз-узи- 
дан равшанки, минг йиллар давомида мусулмон 
оламининг муцаддас шахарларидан бири булиб, «цувва­
ти исломи дин» даражасида эътироф этилган куцна 
Бухорода она алласининг илохийлаштирилиши, унда ута 
цазин диний охангнинг намоён булиши табиий эди. Бу 
реакцион мотив Бацоваддиндан нажот кутиш охангида 
Бухоро аллаларида, Шохимардондан мадад исташ 
охангида Фаррона аллаларида ва бошца «муцаддас 
жой»лар номи билан борлиц цолда куриниб турса-да, 
аслида улар халцнинг диний таассуб исканжасида кеч­
ган утмишини эслатади. Бундай реакцион мотивдаги 
аллаларнинг бугунга цадар айрим кекса онахонлар 
репертуарида сацланаётганлигига сабаб хам уша диний 
таассубнинг а.'̂ ён-ацён булса-да, эскилик сарцити сифа­
тида яшаётганлиги инерцияси оцибатидир, холос. Аммо 
бу мотив аллацачон инцирозга юз угирган.

К,андай маънавий эцтиёж туфайли аллага зарурият 
сезилди? Бу саволга А. Ветухов шундай жавоб беради: 
«Она узининг турма сезгирлиги билан бола учун фацат 
цушиц кераклигини... тинчлантирувчи, ёрцин ва монотон 
цушиц кераклигини англади. Шу зайлда алла шакли 
юзага келди. Уша оналик сезгилари аллаларнинг цан­
дай мазмунга эга булишини айтиб турдилар: унда она­
лик калбида цандай кутаринкилик булса— цаммаси 
бор»'*̂ . Бу фикрни М. Н. Мельников цам цувватлайди'* .̂ 
Унингча .хам, аллаларни оналар дунёсисиз, сезгилари- 
сиз, ташвишларисиз тасаввур этиб булмайди, бироц 
буларнинг барчаси, А. Ветухов ифодалаганидек, турма 
сезгирлик шаклидаги инстинктив тарзда эмас, балки

В  е т у .X о в А. Народные колыбельные песни, с. 132.
Уша асар, 131-бет.
М  е л ь п п к о в М. Н, Русский детский фольклор Сибири,

с. 28.
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минг йиллар давомида оналарнинг неча-неча авлодлари 
з̂ аёт тажрибалари сифатида, уларнинг к;анчадан-канча 
янглишувлари, ажралишлари, куйинишларидан турил­
ган аччи1ц сабо1ц сифатида юзага келган. Ш у маънода 
аллалар «оналарнинг инстинктив фаолияти натижаси 
булмай, балки ижтимоий тажрибалар, ижтимоий онг 
мах;сули»‘‘̂  хисобланади. Улар, Максим Горький эъти­
рофича, она-шоира билан ишчи-тарбиячининг бир 
сиймода бирлашган ва1цтида, асл, улмас поэзия сифати­
да зцамма адабиётларнинг бошланричи булиб вужудга 
келганлар'*®. Зотан, аллаларда оналик -мехру саховати, 
дарду изтироблари, орзу-армонлари, севгию хижронла- 
ри, цувончу укинчлари, айрилик;у алданишлари порона- 
ма-порона силсилавийликда усиб боради. Буни А. Вету­
хов рус аллалари мисолида оналик туйруларннинг уч 
60С1ЦИЧИ'*® сифатида характерлаб, уларни бир-биридан 
шундай ажратиб курсатадики, бу зцолни узбек аллалари­
да зцам куриш мумкин:

Бирини босцич. Бунда аллаларда болани ураб олган 
музцит ифодаси буртиб туради, ани1црори, бола билан 
борли1ц предметлар: бешик, беланчак ва бош1цалар таъ­
рифланади. Аммо бу поэтик таъриф она шахсий 
кечинмаларидан, оналик туйруларидан холи булади. 
Шуниси з̂ ам борки, бу типдаги рус аллаларида болани 
унн ураб олган музцит билаи таииштпришга алохида 
эътибор берилган. Шу ма1цсадда турли-туман [цушлар ва 
з^айвонлар поэтик ма1цтовида уларнинг хам салбий, з̂ ам 
ижобий хусусиятларини курсатишган. Узбек аллалари­
да, асосан, бешик ёки беланчакнинг мацтови билан 
чекланилади, хайвонлар, цушлар ва зцашаротлар поэтик 
таърифидан таркиб топган аллалар йуц х̂ исоби. Аммо 
узбек аллаларида, асосан, хайвонларнинг болалари ва 
цушлар номи билан алоцадор эркалаш озцанги бор: бо­
лалар цузичоцца, тойчоцца, тойлоц ёки буталоцца, 
суцсурга, лочинга циёслаб эъзозланади. Бундай циёслаш 
аслида уша жониворларга булган самимий муносабат­
лар замирида табиийлик касб этган.

Иккинчи боскич. Бу хилдаги аллаларда бола тацдири 
асосий уринда туради. Лекин энди она бола тацдирига

'*■' Уша асар, уша бет.
¡Царанг: Ж а ; ^ о н г и р о в  Р. Узбек болалар фольклори, 15—  

16-бетлар.
В е т у х о в  А. Народные колыбельные песни, с. 133.
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бефарц царай олмайди. Бола тацдирига боглиц уй-ке- 
чин.малар онанинг шахсий кечинмалари фонида чуцур­
лаша боради: фикр бола атрофида айланса-да, унга 
оналик туйгулари хам аралаша боради. Аммо бу чуцур- 
лашув >;али бир цадар саёзроц, аралашув эса бир цадар 
дахлсизроц кечади. Бунга она цалбининг уйгона бошла­
ши ва ундаги тулгониш даражаси сабабчи булади. Худ­
дн шу жараёнда алла охангига дидактик мотив синга 
боради. Узбек аллаларида бола тацдири билан боглиц 
дидактик мотив гоят сезиларли эканлигини алохида 
таъкидлаш лозим.

Учинчи боскич. Бундай аллалар аллагуйликнинг 
баланд босцичи махсуллари хисобланади. Чунки бу 
хилдаги аллаларда она цалбининг тулганишлари бе>̂ ад 
чуцурлашиб, энди у уз туйгулари гирдобига гарц булиб 
цолади. Натижада энг азиз нарсаси — боласини хам 
унутиб цуяди. Узи билан узи овора булиб, боласи борли­
гини хаёлидан социт цилади, дардларини, ташвишлари­
ни юрагидан сизилиб чиццан майин, лекин бир цадар 
з а̂зинроц; самимий, лекин бир цадар цоргинроц монотон 
оцангда куйлаб ёради, шу монотон оцангдан таскин 
топгандай булади. Узбек аллачилигида бу хилдаги алла­
лар хийла куп. Бунинг сабабини з“збек оналари репер­
туарининг цашшоцлиги, бинобарин, огзига цай бир цу­
шиц тушса, унга алла нацоратини цушиб куйлагани 
билан изоз^лаш тугри эмас. Бу уринда фольклорист 
М. Н. Мельниковнинг оналар репертуари бойигач, унда­
ги аллалар сони 3 — 7  тагача етгач, профессионал 
аллачилик босцичи шаклланади ва худди шу даврда она 
уз туйгулари асирасига айланади, деган хулосаси 
асослидир ’̂’. Узбек аллачилигида бу хилдаги аллалар­
нинг хийла куплиги сабабини з̂ ам ана шу мантицца 
суяниб изо.^памоц даркор. Гарчи бугунги кунда бундай 
профессионал аллачиларни учратиш цийинроц булса-да, 
з̂ ар зцолда 2 — 3  тагача алла куйловчилар топилади. 
Щтимол, улуг Навоий эътироф этган н а в о г у л а р  уша 
даврнинг профессионал аллачилари булганликларидан 
бу хилдаги аллаларнинг купроц яратилиши ва кенгроц 
ёйилишига таъсир курсатгандирлар? Аммо хрзирги она­
лар репертуарида аллалар мицдори, цай босцичга 
мансублигидан цатъи назар, к̂ п̂ з^олларда биттадан

‘‘^ М е л ь н и к о в  М . Н. Русский детский фольклор Сибири, 
с. 37.
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ошмайди. Биз учун информаторлик вазифасини утаган 
4 5  онахондан цирцца яцинининг фацат биргина алла 
текстини куйлай олганлиги бу фактни тасдицлайди.

Аллалар фацат куйланади. Уларни шунчаки айтиш 
мумкин эмас'*®. Монотон оз̂ анг барча узбек аллалари 
учун муштарак хусусиятдир. Аммо бу монотон оханг 
онанинг ижро пайтидаги .' о̂лати ва кайфияти бнлан 
чуцур боглиц. Она кайфияти чог кезларда алланинг 
монотон охангида хуш ёцувчи майин юмшоцлик майли 
сезилиб турса, хафа, изтироб чекаётганида маъюс тор­
тувчи з^азинликка мойил булади. Хар иккала холатда 
хам шу монотон о.\анг бола рухига таъсир этади, цалби­
га ором багишлайди, уыи элитади. Биринчи >̂ олатда 
боланинг серзавц бумиб усишига замин >^озирланса, 
иккинчи холатда боланинг рухан маъюслашувига асос 
солинадики, бу кейинчалик бола улгайганда, унинг 
характерида уз асоратини, албатта, цолдиради.

Бола учун алланинг сузи эмас, куйи ёцимли. Чунки 
у хали сузни англамайди. Алладаги сузлар она учун 
мухим: улар — она цалбининг нидолари. Бир хил оханг- 
даги куй бола маънавий эхтиёжннииг дастлабки асосий 
цондиргичи сифатида хизмат эта бошлайди. Г, Добряков 
айтганидек, «Бола биринчи ойдалигидаёц мусиций 
идрокики — ритм ва о.^ангни идрок эта олишини намоён 
этади; лекнн уша фацат мураккаб булмаган тонутнлар- 
нинг алмашиниши ритмикаснгнна унгайдир»*. Бироц шу 
монотон оханг турли хилдаги харакатлар журлигидаги- 
на аллаларнинг композишюн яхлитлигини таъминлайди. 
Чунки аллалар хар цандай хрлатда х.ам жисмоний ?̂ ара-

Ш у муносабат бллан кизик бнр вокеанн эслатишга тутри 
келадп. Информаторимпз Саида буви Абдуллаева (1901 йилда 
тукилган, .\озир Бу.хоро ша.хрида яшаяпти)дан алла айтишни су- 
раганимизда, у иевараси богланган бешик ёнига бориб, уни теб- 
рата бошладн-да: — Мен аллани шундан айтолмайман. Бешикни 
тебратмасам, ёднмга келмайди. Факат ашуладай куйлайман .мен. 
Мен жуда берилиб кетиб, кузимдан ёш оцканинн сезмай цола­
ман. Кунглим бузилиб, алланечук булиб кетаман. Б у  .'¿олимдан 
ра}^матлик чолнм’, вой-буй, эзилиб кетдим-у, болаларни эритиб 
юборма тагин, дея кулардилар. йнгнштнр аллангни, «Мургак»ни 
айтсанг-чи, дер эдилар. 11]у дашно.мдан узи.мга келиб, «Мургак»ни 
айта бошлардим. Шунда болаларим яшнаб у.хлаб 1\0 ларди, —  дея 
эслади. Сунг алла айтишга киришди. Чиндан >>ам у алла айтмади, 
уии куйлади, шундай куйладики, унинг >;азин селида эриб кетиш 
му.мкин эди.

* Д о б р я к о в  Г. О колыбельных песнях, —  «Вестник воспи­
тания». М., 1914, с. 145— 146.
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кат, )̂ ам психик фаолият билан узвий боглицдир. 
Жисмоний харакат боланинг муттасил усишини, орга­
низмининг физиологпк чиницишпни рагбатлантирувчи 
му.чи'м восита б>̂ тса, аллаларнинг монотон оз̂ анги эса 
шу жисмоний ривожланишни маънавий ривожланишга 
улайдиган канал булиб, бола психик фаолиятини актив- 
лаштиришга хизмат цилади.

Шуни айтиш керакки, узбек фольклоршунослигида 
аллаларнинг композицион бутунлигинн суз, о?̂ анг ва ха­
ракат бирлигида, шу компонентларнинг ^заро мантиций 
алоцадорлигида куриш > а̂нузгача илмий таомилга кирга- 
нича йуц. Жумладан, таницли фольклоршунос М. Алавия 
«Алла асосан туртликдан ташкил топган булса хам, баъ­
зан аллаловчи тулцинланнб кетса, даво.м эттириб, бошца 
мисраларни ,'̂ ам кушиб юборади ва бир-бирига яцин бир 
цанча туртликларни айтиб, бу билан узининг тилак, ар- 
монини изхрр этади»‘’э, — деган мулозцаза билан унинг 
структурал хусусиятларини маълум маънода чеклаб цуй­
ган. ^ ¡̂акицатан, туртлик шаклидаги банд узбек аллала- 
.'ининг етакчи структурал компонентидир, аммо бу барча 
;/збек аллалари нуцул туртлик шаклидаги бандлардан 
иборат ёки ёлгиз туртликнинг узидангина ташкил топган 
дейиш тугри эмас. Чунки узбек оналари репертуарида 
шунчаки, ёлгиз туртликдангина иборат аллалар цаторида 
учлик, бешлик ёки ёлгиз олтилик шаклидаги аллалар хам, 
шунингдек, учлик, бешлик, олтилик, еттилик ва саккизлик 
шаклидаги бир кеча банддан таркиб топган ягона гоявий- 
эстетик мазмунга эга аллалар >̂ам мавжуд. Бу хилдаги 
строфик хилма-хиллик оианинг аллани куйлаётган вази­
ятдаги кайфиятииииг натижаси булиб, бу кайфиятда 
ифодаланиши кутилган ниятнинг салмогига, йуналишига 
боглиц. Узбек аллаларида шундай ички бир мантиц бор­
ки, у цайсидир бир ишорада харакат, оханг ва мазмун 
бирлигини таъминлаб туради. Шу фикрнинг далили си­
фатида цуйидаги аллани келтирамиз:

Алла-ё алла,
Оппо 1̂  ь^нзим, алла.
К,анмо1  ̂ кизим, алла.
Гузал 1^изим, алла,
Асал 1^изим, алла.
Оцча цизим алла,
Зогча цизим, алла.

’̂ А л а в и я  М . У ? }ек халц мароснм цушицлари. Тошкент, 
1974, 132-бет.
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Санам цизим, алла.
Тамтам цизим, алла.
Эрка кизим, алла.
Серка цизи.м, алла.
Чаман цизим, алла.
Саман цизим, алла.
Шакар цизим, алла,
Дакар цизим, алла.
Ботмон цизи.м, алла,
Шодмон цизим, алла.
Алла-ё алла,
Ётсин цизим, алла,
Ширин ухлаб, алла,
К,отсин цизим, алла*.

Куриниб турибдики, бу алла эркалама характерига 
эга. Ундаги строфик булак — иккилик шаклидадир. Бар­
ча цофиядош сузлар эпитет функциясини бажаргани х;ол- 
да нуцул сатр бошида келган; к и з и м ,  а л л а  мурожаатно- 
маси эса монотон майин охангни таъминловчи компонент- 
ли радиф булиб, бутун алла давомида оцанг ва куйнинг 
яхлитлигини, ягона оцимда давом этишини таъминлаб 
турибди. Эпитет — цофиядош сузларда онанинг цизалоги- 
га булган чуцур мездри хилма-хил циёслаш ва ухшатиш- 
ларда товланиб туради. Шу циёслаш ва ухшатишларни 
юзага келтирган нарса ва ходисаларнинг аксарияти цай 
бир хусусияти билан ухлатилаётган цизалоц характери 
хусусиятларини ёки циёфасини очишга царатилган. К,изи- 
нинг эрка булиш истаги серканинг холатини эсга олганда 
жонлилик касб этгани сиигари оцча цизнинг «чугур-чуру- 
ри» зогча «чугур-чугури» ни хотирга келтиради. Шу тари­
ка, она цизалогининг нафацат ташци сифатларини (оп- 
поцлиги, гузаллиги, чопцирлиги ва хрказо), балки маъ- 
навиятига хос юмшоцлик, вазминлик ва бошца белгилар­
ни цам поэтик таърифлаб туриб, шу ижобий фазилатлар­
ни уз жигаргушасида куришни истайди, шу истагини 
мецрга йуррилган пардаларда майин куйлайди. Оналар 
узлари хуш ёки нохушликларидан цатъи назар, фарзанд­
ларига хамиша мез^рибонлик цила оладилар. Шундан 
булса керакки, улар фарзандларини эркалата туриб, уй­
цу чацирганларида энг нафис рангларни танлашга, улар-

* Ушбу китобда фойдаланилган фольклор материаллари У з­
бекистон ССР Фанлар акаде.мияси А. С. Пушкин номидаги Тил ва 
адабиёт институтининг X. Т. Зарифов номидаги узбек фольклори 
архивида (ЗУ Ф А ) 287, 288, 289, 948, 1138, 1522, 1630, 1636, 1638, 
1665, 1668 рацамли инвентарлар остида сацланади.
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ни назокат билан роят аник; ишлатишга алох;ида эътибор 
беришади. Болаларининг характерини очишда доимо ти- 
ни1̂ лик ва цувноклик билан боглиц туйруларни курса­
тишга хизмат килувчи эпитетларга мурожаат этишади; 
шу ниятда к д з и ч о ! ^ ,  t ^ y n i ^ o p ,  O A t ^ o p ,  т о й ч о ! ^ ,  с а м а н ,  т о й л о ц . ,  

б у т а л о к ,  к и й и к ,  с е р к а ,  б у л б у л ,  ¡ ^ и з и л  г у л  образларида 
фарзандлари циёфасига хос цай бир фазилатни кургила- 
ри келса, шу образлар воситасида фарзандларини эъзоз- 
лашади:

Булбул цушнинг боласи,
Алла,' кузим, алла.
Дарахтда булар уяси,
Алла, болам, алла.
Дарахт бошин сел олса,
Алла, кузим, алла.
Шайдолар булар онаси,
Алла, болам, алла.

Она арзандасини б у л б у л  б о л а с и  к;иёфасида куриб, 
хаёлан унинг тацдирини уйлаб колади, ногаз^оний с е л д п н  

хавотпрланиб, уз хрлатини тасаввур цила бошлайди. Шу 
захрти боласини булбул киёфасида кура бошлайди. Бул­
бул — хушхон митти цуп1, овози билан з^аммани мафтун 
этган, барчага завц улашганидан эъзозда; у сайраган 
чаман мудом обод, уни чучитмаслик лозим. Улимдан 
цурц.майдиган киши йуц, лекин «булбул сайраса, улим 
хам йулидан цочади». Демак, мен булбул — фарзандим- 
да давом этаман. Ана шу оптимистик рух; она цалбининг 
тасаллиснга айланади ва она армонларининг нафис ифо­
даси сифатида куй булиб таралади:

Булбул сайрар ёзина, алла-ё, алла.
К^уллуц куш овозина, алла-ё, алла,
Маним булбул шу углим, алла-ё, алла,
К,улоц цуйсин ов'ознма, алла-ё, алла.
Булбул кичкина цушдир, алла-ё, алла.
Сахар овози хушдир, алла-ё, алла.
Берманг булбула озор, алла-ё, алла,
Булбул беозор цушдир, алла-ё, алла.
Булбул сайрар чаманда, алла-ё, алла,
П1у багри кенг ватанда, алла-ё, алла.
Уни асло чучитманг, алла-ё, алла,
Сайрасин ш у чаманда, алла-ё, алла.
Булбул учар цулимдан. алла-ё, алла,
.Хар кнм цурцар улимдан, алла-ё, алла. 
li ly  булбулим сайраса, алла-ё, алла,
Ули.м кочар йулимдан, алла ё, алла

Булбулнинг сифатлари банддан-бандга чу1^урлаша 
бориб, яхлит поэтик таърифга айланади. Булбул образи
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бутун алла давомида стержеклик функциясини таъминлаш 
ган. Натижада алла гоявий-эстетик жизцатдан компози­
цион бир бутунликка эришгап. Тахлил ь^илинган мисол­
ларнинг узиё!  ̂узбек аллаларининг «бир-бирига я1̂ ин бир 
1ханча туртликлардан» таркиб топган шакли билан бирга, 
яна ягона гоявий-эстетик мантикда суянувчн яхлит ком- 
позицияли бешик ь у̂шиги даражасида камол топган тури 
хам борлигини як1̂ ол курсатади. Алланинг бу турини 
во1^еабандлик хусусияти музайян 1̂ илиб турадн. Шунга 
кура уни воцеабанд алла >̂ам дейиш мумкин. Алланинг 
куй билан боглицлиги ушбу атаманинг мантицан асосла- 
нишини тасдицлашга ёрдам беради. Ана шулардан келиб 
чициб, узбек аллаларини композицион жи.хатдан, асосан, 
икки турга булиш мумкин:

1 . Пароканда аллалар. Бу типдаги аллалар узбек она­
лари репертуарида купроц учрайди. Уларнинг мухим ху­
сусияти — ягона сюжет асосида курилмаганлигндир. Аф­
тидан, М. Алавия «бир-бирига яцин бир цанча туртлик» 
лар деганида улардаги шу хусусиятни — мавзу ва сюжет 
парокандалигини куришга интилганга ухшайди. Парокан­
да аллаларда ,\ар бир банд узича мустацил, тугал Оир 
мазмунга эга. Лекин бундай мустакиллик фацат ташци 
белги сифатидадир, чунки мазмун мантици бари бир бо­
лага царатилганлиги бандларни ягона бир ипга тизади, 
буни вазн, цофия, радиф ва .хатто нацорат каби бадиий- 
тасвирпп компоиснтлар кучайтиради. Аллада пароканда- 
ликнинг юзага келишида, асосан, уни куйлаётган она 
кайфпятидаги бецарорлик, аницроги, уз саргузаштлари, 
хаётий ташвишлари — омадсизликлари, укинчлари, ар- 
монлари гирдобига чуцурроц кира бориши асосий роль 
уйнайди. Онанинг бу холатини характерлаб Л. Ветухов 
шундай деган эди: «.. уз муло.'^азгларига кучли гарц бу­
либ кетиш оцибатида она чацалогининг келажак тацди­
рини ва .хаётининг барча даврларини уйлай бошлайди. 
Фикри бола атрофида айланади-ю, бироц цушицка озми- 
купми мицдорда оналик :^ислари ва истакларини сингди- 
раётганини узи сез.май цолади»“°. Натижада онанинг 
уй-муло)^азалари икки йуналишга булинади: ;̂ ам болани, 
хам узини уйлай бошлайди. Шундай бир вазиятда она 
уй-муло)^азаларида паришонлик барцарорлаша боради. 
Бироц онанинг узи цацидаги уй-мулох,азалари боласи

50 В е т у х о в  А. Народные колыбельные песни, с. 133.
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атрофидаги уй-муло\азалар заминида кечади. Бу эса, 
алладаги сиртци парокандаликка мантиций бир бутун­
ликни таъминлаб туради:

Саз^арлар уйронарман,
Туриб санга суянарман.
Суянганим сан узинг,
Рах.м 1\ил манга, цузим,
Алло-о. ;̂ уй-е.

Алло-алло, одингнан^',
Авлонжийинг=2 бодинан®^
Онажонинг ургулсун,
Кокилингни то.ринан®'',
Алло-о. } у̂й-е...

Бу хилдагн аллаларни истаганча айтиш мумкин. Чун­
ки бола ухлаш жараёнининг чузилиши ва онанинг шу 
жараёнга етгулик куйлаш бардоши билан боглиц. Ана 
шулар натижасида пароканда аллаларда вариантлилик 
ходисаси табиий равишда кенг тарцалгандир. Биринчи 
марта Ходи Зариф томонидан эълон цилинган 1 2  олтилик 
шаклидаги банддан иборат «Айланайин ойдиним» сатри 
билан бошланувчи алла (жами 7 2  сатр) хам ана шундай 
пароканда алланинг классик намунаси >^исобланади. 
М. Алавия, X. Раззоцовлар туплаб, чоп этган, С. Рузим­
боев туплаб, хали эълон цилмай бизга хадя этган алла­
ларнинг аксарияти парокандалик характерига эга.

2 . Вокеабанд аллалар. Бундай аллалар унча куп эмас, 
уларга аллачиликнинг энг такомиллашган намунаси си­
фатида цараш лозим. Бундан аллалар ягона сюжетга 
буйсунган, барча бандлардаги поэтик муддао бир силси- 
лада марказлашган, «хаётнй воцеаларнинг бирор эпизо­
ди натижасида вужудга келган кайфиятлар тасвирини 
берадн»=®.Бундай аллаларда хам «композиция гоят пух­
та булади: экспозиция, тугун, кульминация, ечим синга­
ри компонентлар булади» '̂'’. Юцорида айтилган «Булбул 
сайрар ёзина...» сатри билан бошланувчи аллада ана шун­
дай экспозиция — булбулнинг ёзда сайраши ва унинг 
мафтункорлипшинг хар цандай миниатдорликка сазовор-

Отингдан.
Беланчагииг.
Бодидан, шамолидан.
Торидан, тукидан.
Каранг: Н о с и р о в О. Узбек адабиётида разал. Тошкент. 

1972. 19-бет.
Уша асар, уша бет.
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лиги булса, тугун — уша булбул циёфасида куринувчи 
;угилнинг келажакда ким булишидир. Кульминация эса 
шу булбул — угил тацдирининг улимга рупара келмасли­
ги ниятидан тугилган туйгулар царама-царшилигида 
куринади. Низ^оят, шу угил — булбулнинг хушхон сайраб 
цолиши улимни з̂ ам цочиртирадики, ана шу таскинда 
тугуннинг оптимистик ечими намоён булади.

Воцеабандлик хусусиятини юмористик характердаги 
аллаларда, шунингдек, марсня-аллада цам куриш мум­
кин. Бироц узбек аллалари орасида воцеабанд аллалар­
нинг иккинчи бир хили цам учрайди. Бундай аллалар­
нинг композицияси диалог негизида цурилса-да, бу диа­
логда она нутцигина эшитилиб туради. Иккинчи томон 
эса сукут сацлаб, она аллада цуяётган талабларни ижро 
этмоцца киришиши лозим булади. Бундай вазиятда она 
алласини тинглаётган икки киши булади: бири, бола, ал­
ла уни ухлатиш учун; иккинчиси, алладаги топшириц 
царатилган кимса. Бу онанинг бошца боласи, эри ёки 
бпшца кишиси булиши мумкин. Бундай аллаларда во­
цеабандлик алла аймёгган oi;3 iii;iir дсм.чрг'кзкпблиги, 
вазиятни тугри англай олиши натижасида, асосан, она­
нинг нимадандир норозилиги, шикояти кучайиши замири­
да юзага келади. Шу сабабли бу хилдаги аллаларни 
традицион аллалар жумласига цушиб булмайди. Чунки 
уларда ифодаланган муддао фацат уша онанинг алла ай­
таётган вазиятдаги 5(;олати ва кайфияти маитицидаи ке­
либ чицади. Бинобарин, бундай цолат бошца оналарда 
учрамаслиги мумкин. Аллалардаги бу хусусиятни 
И. О. Капица цам эътироф этади ва бундай цолатни узи­
га хос импровизация жараёни сифатида характерлай- 
ди®̂ . Бу импровизациянинг узига хослиги шундаки, у цар 
бир онанинг фацатгина уз турмуш шароити тасаввуридан 
ва она цалбининг уша вазиятдаги оний кечинмаларидан 
тугилади. Бинобарин, у хар бир онанинг уз цалб мулки­
дир, унгагина хос кечинганидан цайта такрорланмасдир. 
Шу сабабли, бундай алла уша вацтдагина куйланиши 
мумкин. «Бола бешиги ёнидаги импровизация,— деб 
ёзади И. О. Капица,— табиий цодисадир»®®. Шу сабабли 
бундай импро<визацня юмуш билан банд онанинг ухла- 
таётган гудаги билан суцбати шаклида цам булиши. 
мумкин:

" К а п и ц а  И. О. Детский фольклор, с. 35. 
' “ К а п и ц а  И. О. Детский фольклор, с. 35.

22



Паст-пастгина тепадан 
Тойдим-тушдим-о, алла.
Кулимга цайчи олиб-о,
Сенга цузичорим-о,
Чопон бичдим-о, алла,
Жоним болам-о, алла.
Енглари тор келмасин, деб,
Кулингга цараб-о, алла.
Чопон бичган цулимни-ё,
Менинг тайлогим-о, алла,
Ойи бордир-о, алла,
Жоним болам-о, алла.

Аллада тасвирланган вазият куримли; она чопон 
бичаётир. Чопон боласига аталган. Бола бешикда, лекин 
) а̂ли ухлаганича iiyî . Онанинг ишлашига халак,ит бе- 
раяпти. Она эса унга чопон бичаётганини, бинобарин, у 
ухлаши лозимлигини истаб, шу истагини алланинг моно­
тон оз а̂нгига солиб куйламо1^да. Она бир вазиятда икки 
ишни — чопон бичишни ва боласини ухлатишни кузла- 
япти. Худди шу ният она цалбидан «ярим прозаик, ярим 
шеърий вазн» (В. Жуковский)даги î ymnî î a айланиб, 
о  унлисидаги чузик; мусик,ий оз̂ анг ёрдамида табиий 
равишда монотон куйга омухталик касб этаётир.

Бошк;а бир аллада онанинг юмуш билан бандлиги 
мотиви бир цадар чуцурлашган эса-да, аслида шу юцо­
ридаги аллада тасвирланган вазиятнинг мантиций 
давомини куриш мумкин. Унда тасвирланишича, она 
юмушга шошилмоцда, аммо цани энди боласи ухласа?.. 
Шунда у тут дарахти тепасида тут териб еяётган угли 
Маз^ма Юсуфни бешик тебратишга чацира бошлайди. 
Аммо Маз^ма Юсуф, онаси )̂ ар цанча чацирмасин, шоши- 
лаётганича йуц. Она ана шундан норози. Бундай вазият­
да гап уцмас Маз^ма Юсуфини царгашдан :;̂ ам тоймайди. 
Аммо ухлаётган гудакни чучитмаслик учун бацириб 
эмас, балки алла оз̂ ангида куйлаб царгайди:

Маз^ма Юсуф, жоним болам-о. алла,
Келгин ёнимга-ё, алла-ё, алла.
Тутга чициб тут еган болам-о, алла,
Келгин ёнимга-ё, алла-ё, алла...
Унг кузини цурт еган болам-о, алла,
Келгин ёнимга-ё, алла-ё. алла.

Она ана шундай вазиятда з̂ ам ухлаётган гудагини 
уйлайди, уни чучитмасликка, уйцусини цочирмасликка 
интилади. Гудак ухлаши учун осойишта булиш оналар 
учун узига хос масъулиятдир. Бу масъулиятни англаш 
оналарда улар з̂ али ёшликларидаёц уз оналарининг шу
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зайлдаги эхтиёткорлик урнагидан сабоц олишлари жа­
раёнида шакллана бошлайди.

Аллаларнинг туцилишига хос импровизация жараёни 
мохиятини В. Жуковский шундай таърифлайди. Аллалар 
«аёлнинг жонга тегар уйлари цуйила бошлаганда энг 
оддий насрий овоз солишдан тугилади, кейин ярим 
прозаик, ярим шеърий охангдош иккиликка утади ва, 
нихрят, шу цадар кнтобий адабий нусхадаги шаклга 
яцинлашадики, улардан айримларини, хеч цанаца ис­
тисносиз, шартли мусиций-шеърий ритмлар доирасига 
киргизавериш мумкин»^®. Бу жихатдан, айницса, алла­
чи — аёлнинг висол ваъдасининг кутилмаганда барбод 
булишини ифодаловчи импровизация жараёнидаги алла­
лар алохида ажралиб туради. Импровизацион аллалар­
нинг бу тури жахрннинг бир цанча халцлари фольклори­
да учрайди. Б. Шермухаммадов бу хилдаги аллаларнинг 
тожик ва узбек оналари репертуарида хам мавжудлиги­
ни эътироф этса-да®“, аммо уларнинг пайдо булишининг 
социал сабабларини курсатмайди. Хрлбуки, утмишда 
Шзрк аёли энг бебахт, энг хурланган ва тахцирланган 
аёллар эди, ичкарининг чурисига айланиб цолган эди­
лар. «Тарихда биринчи синфий зулм аёл жинсининг 
эркак томонидан асоратга олинишидан бошланади»®*,— 
деб ёзган эди Ф. Энгельс. Хацицатан >̂ ам мусулмон 
шаркидаги бярчя аёллар сингари, узбек ва тожик аёлла- 
ри .хам шуидай асоратга гирифтор эдилар. Агар кундош­
лик «бахтини цои-цорайтган» узбек аёлининг мана бу 
шикоятига цулоц солсангиз, узингиз хам бунга ишонч 
хрсил циласиз:

Алла, алла, ахди бор, алла,
У 1П(унн ха.м вакти бор, алла.
Алла айтган онангни, алла.
1<,оп-цоранган бахти бор, ал.Ти.
Кундошимнинг йурида, алла,
Калайи эрди ковушим. алла.
Кундошлиги цуриснн, алла,
Балоларга цолди бошим, алла.
Лола гуллар бор эди. алла,
Сувларга солсам сулимас, алла.

Ж у к о в с к и й  В. Колыбельные песни и причитания осед­
лого и кочевого населения Персии, с. 27.

Ш е р м у х а м м а д о в  Б. Назми халкни бачагонаи то­
ник, 85— 166-бетлар.

Ф . Э н г е л ь с .  Оила, хусусий мулк ва давлатнинг келиб 
чициши. Тошкент. 1956, 73-бет.
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Кундошликнинг дардидан, алла,
Кузларда ёшим цуримас, алла.
Юрагимнинг дардлари, алла,
Кизил гулдай цатма-цат, алла.
Юраккина.мнинг утига, алла,
Дузах ути мос фацат, алла.

Шуннси му.химки, «кундошлик дардидан» юрагида 
аламлар цатланган узбек аёли дилидаги утни дузах 
утнга 1^иёслаганда уз ь;адри учун узи куйинмоги лозим­
лигини англади.

Аллалар «болаларга аталган 1̂ ушик,1̂ ина эмас, балки 
яна оналарнинг уз и;ушиги» ® 2  булганлигидан уларда 
оналар .хеч нарсани яшмрмайдилар, юракларида неки 
булса, ^̂ амма-хам1масинп тукиб-солиб, таскин топгандай 
буладилар: ширингина гудаги билан яккама-якка шу 
хилдаги су^бат-куйлашда юрагини бушатган она узини 
бир 1̂ адар енгил сезади. Шу зайлда аллаларда унинг 
ижодкори булган оналарнинг бутун 1̂ иёфаси, маънавий 
ола.ми ёр1̂ ин гавдаланиб боради.

Рус бешик 1 у̂ши1\ларининг тад1\и1̂ 0тчиси Н. М. Эли­
аш аллаларни мавзу мохиятига кура турт гуру>;га 
булади: 1 ) авайловчи аллалар; 2 ) маиший аллалар; 
3 ) тарихий аллалар; 4 ) совет темасидаги аллалар.

М. Н. Мельников бу таснифни асосан маъь^улласа-да, 
ундаги т^фтинчи гурухга эътироз билдиради. «Совет 
темасидаги аллаларни махсус гуру>;га ажратишга хали 
барвактдай туюлди бизга, — деб ёзади у ва яна давом 
этади. — Н. М. Элиаш бу булимда келтирган барча 
аллалар 1̂ исман стилизациялаш натижалари булиб, 
уларни хал1̂  эмас, балки айрим кишилар тук,иганлар ва 
куйлаганлар, шу сабабли улар :;̂ атто журналларда 
босилгандан кейин хам хеч цанацасига кенг тар1^алиб 
кетмади»® .̂ Бизнингча эса, М. Н. Мельниковнинг совет 
тематикасидаги аллаларни бу хилда, асосан, стилиза­
циялаш 01̂ ибати сифатида характерлаши ва хал1̂  томо­
нидан эмас, балки якка-ёлгиз кишилар томонидан 
ту1^илиб, куйланганлиги учун кенг тар1^алмаганликка 
чик,ариши асоссиз даъводир. Чунки алла — ^ар бир она-

М  е л ь н н к о в М. И. Русский детский фольклор Сибири,
с. 36.

М е л ь н и к о в  М.  Н. Уша асар, 38-бет.
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нинг уз цушири, у онадан-онага, хонадан-хонага, 
1^ишло1̂ дан-к;ишло1̂ 1̂ а, ша5^ардан-ша>;арга утиб, тар 1̂ алИ' 
ши учун юз йиллар >̂ ам го?^о камлик 1̂ илади. Бунинг 
устига тар1^алиш, купинча, фак;ат традицион аллаларга 
хос булиб, уларгина давр синовларига бардош бериб, 
оналарнинг неча-неча авлодлари ме:^ридан саЙ 1̂ алланиб 
тажассум топади ва улмас 1̂ уши1̂  сифатида огиздан- 
огизга кучиб юради. Имровизацион аллалар эса оналар­
нинг шахсий 1̂ ушиги булганлигидан давр синовларига 
мулжалланмаган, чунки у уша ла>^занинг поэтик-муси- 
ь̂ий инъикосидир. Бинобарин, Н. М. Элиаш совет 
тематикасидаги аллалар деганида, асосан, совет даври 
во 1̂ елигини ифодаловчи аллаларни кузда тутади, аслида 
улар хам тематик мо^^иятига кура ё авайловчи, ё маи­
ший, ё тарихий характердадир. Шундай экан, уларни 
махсус группага ажратган > о̂лда характерлаш но- 
жоиздир®'*.

Авайловчи аллалар анча кенг тарк,алган булиб, 
асосан, болаларни эркалаш, уларни ураб олган мух,ит 
билан таништириш, фа 1\а1 узларигагипа 5ог.;и!\ булган 
предметларни поэтик таърифлай туриб, бола та1̂ дирини 
орзулар силсиласида куриш мотивларига лиммо-лим. Бу 
жи)^атдан, айник,са, бола бешигининг поэтик таърифига 
алохида эътибор берилганини 1̂ айд этиш лозим. Ахир 
бешик — гудакнинг уйи-да, у шу бешнкдагина ором оли­
ши, шундай пайтларда эса, она уз юмушларини амалга 
ошириши мумкин.

Узбеклар 1^адим замонлардан бери бешикнинг 1̂ ана- 
цг материалдан ясалишига, пардозига ало.хида а)^амият 
берганлар; утмишда уни асосан, туг, урик ва ёнго!^ каби 
мевали дарахтлардан ясаганлар. Бешикнинг мевали 
дарахт танасидан ясалишида инсоннинг сермева — куп 
фарзандли булишига оид истакни рамзан назарда тут- 
ганлар®=. ?^атто болани бешикка солиш ало.хида маросим

Аллалар яратилиш даврига кура тасниф цилинганида улар­
ни даставвал икки даврга булин! хмумкин буларди: а) Октябрь 
инцилобигача лратнлгаи аллалар; б) Совет даврида яратилган 
аллалар. Ш у  .хилдаги таснифдагнна Н. М. Элиаш курсатган тур- 
тннчи гуру:\ мантицан уринли буларди.

“  Х,озирги бешиксозлар бунга цисман амал цилишади. Б у ­
нинг сабаби билан цизициб, бу.хоролик устазода бешиксоз А. К о ' 
дировга мурожаат этганимизда, у шундай деди;

— Бу  энди ота-боболаримиздан цолган бур удум-да. Х,озир 
бешикни тол, аргувон ва царагай дарахтларидан ясаймиэ. Мевали
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сифатида нишонланган®®. Ш у сабабдан }̂ ам бешик она 
учун мук,аддас нарсага айланган ва у бешикни таъриф­
лаб туриб, жигаргушасини огушида авайластгандай 
туяди узини;

Урик ёроч бешигинг, алла,
Ургилиб кетсин онанг, алла.
Тут ёгочдан бешигинг, алла,
Термулиб утсин онанг, алла.

Она боласини тути1̂ уш боласи сиймосида эркалаган- 
да, бешик « 1̂ амиш 1^алъа»га айланади:

Тутицушнинг боласи,
К,амишдандир калъаси.
Учиб кетса онаси,
Жавлон урар боласи,
Алла, жоним, алла.

Фарзаидини булбул боласига 1̂ иёслаганда эса, бе­
шикнинг «олтин 1̂ алъа» булишини }^авас цилади она:

Булбул цушимнинг боласи,
Олтиндандир цалъаси.
Алла-ё, алла.

Бу парчалардан онада бойликдан кура арзандаси- 
нинг фаровонлигини уйлаш пстаги баландрок; эканлиги 
аиглашилиб турибди. Бешик поэтик таърифидаги бундай 
товланишлар анъанавий булиб, фа 1̂ ат узбекларгагина 
эмас, балки жахрннинг купгина хал 1̂ ларига хосдир. Рус 
аллаларида .хам олтин бешик }^аваси етакчи мотив 
даражасига кутарилган. Аммо узбек аллаларида олтин 
бешик .^аваси рус аллаларидагидек силсилавий о;^ангга 
эга булмаса-да, оналарнинг саховатпешаликларини ош ­
кора тараннум эта олганлиги туфайли цадрлидир.

Авайловчи аллаларда онанинг фарзанди билан бог­
лик; орзулари шу хилдаги узига хос эволюцион узгариш- 
да намоён булади. Бу эволюцион узгариш жараёнини 
социал заминдан холи куриш авайловчи аллалардаги 
ижтимоий оттенкани инкор этишга йул очган буларди.

дара.хтларни кесмш увол. Лекпн бари бир бешикнинг иккита даст- 
чубасини ва югисини мевали дарахтдан ясанмиз. Тошкентлик 
;^амкасбларимиз юги ва гардишларнп тутдан ясашади, Х,а, одам­
ларнинг серфарзанд булганлари яхши. Ш у  фарзандлар аргувон 
ва царагайдай хушцомат булганига не етсин? Толдай серсоя бу ­
либ одамларга ором берса, ёмон1 ш? Давримиз талабику бу.

Бешиктуйи )^ацида айтим-олцишлар таътили жараёнида мах­
сус тухтаймиз.
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Чункн уларда ифодаланган хар цандай орзу социал 
воцеликнинг она цалбидаги субъектив акси хисобланади. 
Шу нуцтаи назардан цараганда, социалистик тузумнинг 
гуманистик мохиятини англай боргани сари оналарнинг 
фарзандлари тацдирига оид уйларида .\ам давр шаро- 
фатинн акс эттирувчи белгилар равшан курина боради. 
Утмишда феодал жамиятининг асирасига айланган 
ночор она:

Сани манга берандан 
Узуп ёшинг тиладим,

— дея зорланишгагина махкум этилган б\?лса, социа­
листик тузум унга :^ам, аввало, уз цадрини танитди, 
унинг орзуларига цанот багишлади. Натижада у ифти- 
хорга тулиб-тошиб, оналигидан мамнун булиб, хуррам- 
лигини майин о>^ангга солиб куйлай бошлади:

Онаману онаман. алла,
Бола.м учун ёнаман, алла.
Болам тинчликда усса, алла,
Орзуларга ¡^онаман, алла.

«Орзуларига цоница бошла1 ан» она боласи тацдири­
да Ватанн ва халки тацдирини куришга чогланди. Унинг 
учун бола тацдири шахсийлик аломатидан тула-тукис 
кутулкб, катта социал мазмун ва гуманистик мо^^ият 
касб этди. Боланинг узини )\ам она шу Ватан ва халц 
олдида масъулиятда кура боп1лали. Не бахтки, худди 
шу масъуллнк туйгуси бола тацдири мазмунн сифатида 
бугунги узбек оналарининг авайлашида тароватланиб 
туради:

Улгай, болам, гул Ватанда, алла.
Бо.тир булиб усгил, цузим, алла.
Сени куриб бу ча.манда, алла,
Ямрай-1^увонай, юлдузим. алла.

Маиший аллаларда бола шунчаки восита вазифасини 
утайди, холос. Боласини ухлатишни кузлаб бешигини 
тебрата бошлаган она узи куйлаётган алла окимига 
гарц булиб, уйлари чуцурлашгани сайин уз кечинмалари 
гирдобига шунгий бошлайди. Натижада «...уз эркин 
фикрлари учцурлнгида бора-бора она узининг мураб- 
бийлик мацсадларини хам ва )^атто цалбининг азиз 
арзандаси — чацалогини .%ам унута бошлайди; уз хоти­
ралари огушига кумила бошлайдп ва бизнннг олдимизда
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уз дунёцарашини ва уз ру;̂ ий оламини оча боради»®'. 
Шу тарица, онанинг уз олами, ^^аётга муносабати, ши­
кояти, :!^асрати, мамнунлиги, дарди ва цувончи маиший 
аллаларнинг монотон о^^ангида хилма-хил товланишлар- 
ни таъминлайди.

Маълумки, утмишдаги феодал жамияти узбек аёлла­
рини :?^уцуцснз цилиб цуйди. Улар ижтимоий-сиёсий 
мавцега эга эмасди. Дин }\а.м, турмуш машаццатлари 
)^ам уларни ичкари чурисига айлантириб цуйган эди. 
Уларнинг асосий вазифаси рузгор юмушларини бажа­
риш ва бола тарбиясидан иборат эди. Узбек аёли ана 
шундай асоратда яшади, севмаганига мажбуран узатил- 
ди, кундош устига кундош булиб тушишга махку.м 
этилди, эригагина эмас, цайнанаси ва цайнатасига .хам 
чурилик цилишга мажбур эди. Шундай зулм исканжаси­
да эзилган аёл боласи билан ёлгиз цолган кезларида 
бутун дардиии уз алласида айтиб, тасалли топгандай 
буларди. Бундан бошца чораси йуцлигини англаган она 
уша ла)^заларда жону жахрни булган кичкинтойини ;^ам 
унутар, уз аламларини айтиб ичдан йиглар, шу зайлда 
турмушидан, замонасидан, хуцуцсизлигидан укиниб-уки- 
ниб шикоят цилар за норознлигини алланинг мунгли 
о.хангида ^азин куйлар эди:

Саз^ар ва 1^ти булибди, алла-ё, алла.
Ичи.м рамга тулибди, алла-ё, алла.
К,адди.\1 гулдам сулибди, алла-ё. алла.
Болагинам, алла...

Мен кетарман элима, алла-ё, алла,
Боиланг румол белима, алла-ё, алла.
Ру.молни б’орлай десам-о, алла.
Урли пичо1  ̂ кулима-ё, алла-ё, алла,
Болагинам. алла.

Она цулига пичоц урган эр — золим ота. Унинг хар 
кандай зулмига фацат шу фарзанди туфайли куникиш- 
га она мажбур. Чунки тенгсизликка асосланган жамият- 
нинг узи ме)^наткаш боласини угай цилиб куйган. 
Онадаги шу социал тушунча уни фидониликка ундайди:

Эрта туриб чул бораман, алла,
Нон учун утин тераман. алла.
Болам, отангни зулмига. алла.
Факат сени деб кунаман, алла.

В е т у х о в  А. Народные колыбельные иесни, с. 133.
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Даёт утмишда узбек аёллари»и хар куйга солди. 
Бирови очлик, юпунликдан зорланса, бошцаси инсоний 
туйруларининг та>^цирланганидан, севмаганига мажбу­
ран узатилиб, севгиси поймол этилганидан куйлади:

Зарга т>ч1 дп билагим,
Зардобга тулди юрагим.
Даданг улсин, аянг куйсин,
Маърифатхон, алла.

К,из билан йигит бир-бирини курмай, билмай, тани­
май турмуш цуриши куп нохушликларга олиб келарди. 
Ун гулидан бири )^ам очилмаган ёшгина циз мункиллаб 
цолган чолга нечанчи хотин булиб тушганини сезмас, 
умр буйи шундай тацдирига лаънат у<̂ иб, укинч билан 
утарди:

Музни тешдим, сувни ичдим,
Лой эканин билмадим, алла.
Бошида чакмок,и телпак,
Кал эканин билмадим, алла.

Кал эканин билганимда
Ошна булмас эдим-о, алла.

Кайрилиб боцмас эдим-о, алла®®.

Она хар цандай вазиятда з̂ ам уз фарзанди учун 
фидойижонлигича цолаверди. Бу фидойилик фацат фар­
зандга царатилган ме.хру саховатдангина эмас, балки 
унинг вафодор отасига садоцатдан хам тажассум топ- 
ганлиги туфайли она иродасини, аёл цалбининг бутун 
назокатини ёрцин намойиш этиши билан цадрлидир:

Б у  дунёда сени севдим, алла,
Бошца тилак йуц менда-ё, алла.
Сендан узга ёр буйнига, алла.
Тушар билак йуц менда-ё, алла.

Она фарзанди туфайли ишцига ут ёцмоцчи. Чунки 
унинг эндиги }̂ аёт тарзи, утмишдагидан фарцли улароц, 
севгисига )^ам, фарзандга царашида >̂ ам янгича социал 
мазмун берган, унда дустлик ва бирлик, гуманизм ва 
интернационализм, тенглик ва озодлик тажассум топган. 
Ана шундай турмушидан мамнун она Коммунистик пар-

Узбек аллачилигида )^ажв сийрак учрайдиган :^одиса бу­
либ, бу )^ацда дастлаб профессор ) .̂ Раззоков маълумот берган- 
лигини цайд этиш ^^ринлидир. К^аранг, Р а з з о ц о в  X,. Узбек халц 
орзаки ижодида сатира ва юмор. Тошкент, 1965, 59— 60-бетлар.
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тиядан чексиз миннатдорчилигини хам яйраб-яйраб уз 
алласида куйлайди:

Партия )^урлик берди, алла,
Дустлик з̂ ам бирлик берди, алла.
Еш у 1̂ ари —  хаммага, алла,
Бахтин умрлик берди, алла.

Тарихий аллалар маиший аллалар негизида бунёдга 
келган ва нисбатан кам ёзиб олинган. Уларда узбек 
аёлларннинг инцилобдан илгариги турмуши, норозилик- 
лари ифодаланган. Бу — мазкур цушицларнинг етакчи 
хусусияти булиб, уларнинг тарихий характерини з^ам 
белгилаган.

Революциядан илгариги феодал жамиятида оналик 
?^уцуцларининг поймол этилиши аёлларни узлари яшаёт­
ган замон ва тузумнинг социал иллатларига назар 
солишга, цолаверса, шу иллатларни идрок этишга ва 
хатто аста-секинлик билан унга эътироз билдиришга 
мажбур цилди. Оцибатда узбек оналарининг ижтимоий 
циёфаси уларнинг узлари яратган ва куйлай бошлаган 
аллаларида }̂ ам яцкрл курина борди:

-Афронистон торлиги-ё, алла,
Ялтиллайди балири-ё, алла.
Кундан-кунга ортади-ё, алла,
Амирликнинг солири-ё, алла.

«Амирлик солигининг кундан-кунга ортиши»дан 
цилинган бу шикоят — аслида оналарнинг феодал ж а­
миятдаги ижтимоий тенгсизликка царши эътирози эди. 
Адолатсиз тузумга эътирозлар туфайли оналар узлари­
нинг ижтимоий мавцеларини хам англай бошладилар. 
Бу ^ол улар цалбида гражданлик куртакларини ниш 
урдира борди. Она энди уз фарзандига цасоскорлик 
туйрусини сингднришни кузлаб цолди. Шу ниятда фар- 
зандини «пошшолик» замонига царши курашга отланган 
отасига муносиб угил булишга чорлади; «пошшо тахти 
цулайдиган кун»ни келтириш учун тезроц улгайишини 
истаб боласини аллалади:

Кела цолсин алласи-ё, алла,
Дадажонининг боласи-ё, алла.
Дадажони цайга кетди-ё, алла,
Онажонининг лоласи-ё, алла.
Кечалар курциб чицаман-о, алла,
Даг^ажонини уйлаб-о алла,
Ва>^имадан димицаман-о, алла,
Даз^шатдан кацшайди лаб-о, алла.
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Куриб катсун пошшолар-о, алла,
Ка>^ри цаттиц ошнолар-о, алла.
Узинг тезроц улгайиб-о, алла,
Кирон келтир уларга-ё, алла.
Даданг цасос деб кетди-ё, алла,
Даданг аламда кетди-ё алла.
Ухлаб-ухлаб улгайгин-о, алла,
Уч вацти келиб етди-ё, алла.
Пошшо тахти цулайдиган кун келар,
Яйраб-уйнаб ку.шдиган кун келар,
Уйимиз >;а.м шунда цувончга тулар,
Алла, углим, санинг хам бахтинг кулар,
Алла-ё алла!

Когон районининг Хасанхужа цишлорида яшовчи 
олтмиш саккиз яшар Хацмуродова Тошбибидан ёзиб 
олинган бу aллa''^ Бухоро Халц революцияси арафасида 
яратилганлиги аниц, Унда исёнкор халцнинг цасосга 
даъвати жуш уриб турибди, Яна шуниси хам борки, бун­
дай аллалар кам булса-да, аксарияти импровизацион 
характери билан ажралиб туради.

Узбек аллалари халц этнографиясини урганишда 
кимматли .материал .';!!собланяди. Уларла болалик билан 
боглиц цатор расм-русмлар ифода этилган, Ьу жизцатдан 
алланинг ёлгиз болагами ёки эгизакларгами айтилиши 
билан дифференциация цилиниши — фацат узбек алла- 
ларигагина хос хусусиятдир. Узбек халци эгизакларга 
ном цунишдагина эмас, уларни аллалашда ^ам шундай 
дифференциацияга амал цилади. М. Алавиянинг эълон 
цилган хрзирча ягона алла тексти ана шундай алла- 
лардан^°.

Крракул районидаги Киров номли колхозда яшовчи 
етмиш беш яшар Тожи момо Л'1ирзаевадан ёзиб олинган 
алла марсия характерига эга. Унда фарзанддан жудолик 
алами ифодаланган. Информаторнинг тасдицлашича, шу 
цишлоцда чацалоц улса, унга алла айтиб садр тушилар- 
кан. Бу анъанадан кузатиладиган мацсад — алла муцад­
дас цушиц саналиб, )^аётдан цонмай ундан куз юмиш 
армонли эканлигини таъкидлашдир. Э^^тимол, бу удум 
бошца жойларда учрамас, лекин халцимизнинг аллага 
муцаддас цушиц сифатида царашининг нацадар чуцур 
илдиз отганлигини курсатишда айрича аз^амиятга эга.

Информаторимиз бу алланинг цачон, ким томонидан ва ца­
наца муносабатда яратилганини айтолмади.

' ■“ ¡{аранг: А л а в и я  М. Узбек халц цушицлари, 283-284- 
бетлар.
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Ни)^оят, узбек аллаларида яна бир хусусият бор, улар­
да радиф цонунийдир, алла сузи >̂ ар сатрда ёки сатр оша, 
го)^о эса компонентли шаклда алла-ё, алла тарзида так- 
рорланаверади. Аммо компонентли шакли гоз^о туртлик­
дан ё учлпкдан кейин нацорат вазифасини утаб, алланинг 
экспрессивлигини таъминлашда хам хизмат цилиши мум­
кин. Бугина эмас, алла сузи (гохида биргипа сатрда — 
хам бошида, ;^ам сунгида, гохо эса байтда — биринчи 
сатрнинг бошида ва иккинчи сатрнинг сунгида, яна баъ­
зан бандда — биринчи сатрнинг бошида ва охирги сатр- 
кинг сунгида) асар композицион структурасида цолип- 
ловчи компонент функциясини хам бажаради.

Шунн цам айтиш керакки, аллани хозирги пайтда, 
асосан, ёши элликдан ошган онахонлар репертуаридаги- 
на учратиш мумкин. Буни оналарнинг ишлаб чицаришда 
эркаклар билан тенг булпб, болалар тарбиясининг тобо­
ра ижтимоий характер касб этаётгаклиги билан изохлаш 
мумкин. Советлар мамлакатида болалар кичик ёшидаёц 
ясли ва борчалар цучогида Ватан ва Коммунистик пар­
тия рамхурлигида парвариш цплпнадп. Бу эса, уз навба­
тида, миллион-миллион оналарнинг эркин ижодий мецнат 
билан шурулланиб эл эъзозига сазовор булишларига йул 
очмоцда. Шунга царамай, аллалар цамон яратилмоцда, 
куйланмоцда. Бу жараён фольклорда бир цадар сусайган 
булса-да, узбек совет шоирлари ижодида адабий цодиса- 
га айланиш жараёнини кечмоцда, алла адабий жанр- 
сифатида янги умрини бошлаб, бахтиёр узбек оналари­
нинг хуррамликларини тараннум этмоцда.

Айтим-олцишлар

Оналар ва энага (доя)лар репертуаридаги эркалов­
чи мотивдаги расм-русм цушицлари булиб, аксарияти 
асосан болаларнинг бешик даврига оид турли-туман 
маросимларда ижро этилади: чацалоц беш ва туцциз 
кунга тулганда; илк бор чумилтирилганда; бешикка би­
ринчи марта борланганда на очилганда; биринчи марта 
ота-она ва цариндошларига таништирилганда; унинг 
шаънига исириц тутатилганда; илк бор тиш ёрганда; би­
ринчи марта мустацил утирганида; оёц босганида; бола­
ни той-тойлаганда; янги кийим кийгизилганда; илк бор 
овцатлантирилганда; цизалоц сочини биринчи бор ювиб- 
тараганда; тирнорини олганда; урил бола сочини тараш-
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лагапда; хуллас, ана шундай маросимларнинг з^ар бирн 
мазмунига яраша ол^ишлар борки, уларнинг аксарияти 
халк оРзаки поэзиясинииг яхши намуналаридир. Умуман 
айтганда, бола билан борлиц бундай маросимлар фаР^ат 
узбеклардагина эмас, Урта Осиёда цадимдан бери яшаёт­
ган тожиклар, туркманлар, цирризлар, шунингдек, кейин- 
poí^ шу халкларга аралаш зцолда яшай бошлаган араб­
лар, эронийлар ва яхудийлар каби этник группалар ора­
сида хам кенг тарь^алган ва узаро муштарак )^амда 
фаркли хусусиятларга эга. В. Наливкин ва М. Наливки- 
налар''', Н. Худоёрхон'^, А. Л. Троицкая’ ,̂ А. А. Семё­
нов^“*, О. А. Сухарева'^, Р. С. Гершенович^®, И. И. Зару ­
бин'^, С. М. Абрамзон'®, В. Г. Иомудская-Бурунова^®, 
Ш. Б. Аннакличев^®, Ф. Д. Люшкевич®', Т. С. Лозовская® ^ 

ва бошк;аларнинг ишларида шу маросимларнинг этногра­
фик мохияти тадкиц 1̂ илинган. Биро!^ бу тад1^и1̂ отларда
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болага дахлдор маросимларда айтилган айтим-ол1̂ ишлар 
ва афсунларнииг поэтикасига назар солинмаганлигидан, 
у ёки бу айтим-ол1\ишнинг к,ушицлик характери, ижтимо­
ий тара 1̂ 1̂ иёт таъсирида ?^ам шаклан, з^ам мазмунан 
трансформацияга учраши к;онуниятлари, цушиц ва ай- 
тим-олкишнинг маросим компоненти сифатида бир-бири­
га утиши, узаро муштарак ва фаркли белгиларига эъти­
бор цилинмайди, аксинча, барча айтим-олцишларда ди­
ний унсур хукмрон, деган кайфият билан чекланилиб, 
дуонинг олкиш оттенкасидаги фазилати инкор этилади. 
>рлбукн, «олтин олма, дуо ол» деган халц мацолида ол- 
кишнинг ана шу ижобий мазмунн буртиб турибди.

Турри, утмишда у ёки бу маросим хар хил диний 
ницобда бажарилар, шу сабабли унга борлиц ирим-чи- 
римларнинг хар бирига хос уз айтим-олциши ёки афсуни 
буларди. Бу айтим-олциш ва афсунлар трафарет шакл ва 
унга мос мазмунда эди. Хамиша «Бисмилло)^у раз^мони 
ра>^и.м» оятидан иборат традицион зачин билан бошла­
ииб, «Омин, оллоху акбар» традицион такбирини айта 
туриб, }^овучланган иккала цул кафтларини юзга суртиш 
билан тугалланарди. Уларда худога, турли пирларга си- 
риниб, мадад сураб илтижо цилинарди. Кишиларнинг та­
биат кучлари олдидаги ожизликлари бундай сиринишни 
анъанага айлантира борди, ислом идеологияси эса уни 
рарбатлантириб, тобора кучайтиришга муваффац булди. 
Шунга царамай, даврлар утиши билан ижтимоий-сиёсий 
тараккиётнинг кишилар тур.мушига, онгига курсатган 
таъсири нафацат у ёки бу маросим, балки унга дахлдор 
айтим-олцишларда }̂ ам диний мотивни сундира бориб, 
дунёвийлик аломатларини кучайтира бошлади. Натижа­
да у ёки бу айтим-олциш аввалига шунчаки традицион 
диний зачини ва тугалламасини сацлаб келган булса, бо­
ра-бора, хусусан, социалистик ижтимоий муносабатлар 
такозасига кура совет даврида уша анъанавий диний за­
чини ва тугалламасидан тамомила цутулиб, болаларни 
эркалаш майлларига омухта олцишловчи цушицларга 
айлана бошлади.

Чацалоцнинг дастлабки кирц куни — чилла даврига 
дахлдор бир цатор ирим-чиримлар йуцолиб бормоцда. 
Масалан, чацалоц турилган ховлига то чилла даври туга- 
гунгача бошца шундай чиллали 5^овлидан (янги турил­
ган, янги келин тушган, хатна-суннат туйи цилинган, улик 
чиццан, хатто бирор з̂ айвон туццан булса з^ам) келиш 
таъцицланган эди. Аёлларга замонавий консультация
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хизматининг оммавийлиги, унинг юксак даражадаги та- 
раццийси ва турмушга чуцур сингиганлиги бу иримгагина 
эмас, з^атто эскича доялик хизматига хам э>^тиёж цолдир­
мади. Натижада чилла давридаги ирим-чиримлар ташки- 
лотчиси ва ижрочиси булган доя (энага) лар камайиб 
бормоцда, борлари эса утмишдаги доя (энага) лар синга­
ри профессионаллашмай, ирим-чиримни шунчаки бажа- 
ришади, холос. Шазцар ва цишлоцларда кенг тарцалган 
аёллар консультацияси, замонавий тугруцхоналар доялик 
хизматини турмушдан бутунлай сициб чицармоцда.

Бундай ;^олни чацалоцнинг беш ва туцциз кунга тули- 
ши муносабати билан нишоилаиадиган маросимларнинг 
йуцолаётгани мисолида }\ам ку'риш мумкин. Утмишда бу 
кунлар чацалоц хаётининг энг хавфли саналари саналиб, 
rÿë уларни турли инсу жинслар ва бошца зарар етказув- 
чи парилар тегишидан омон сацлашни к5'злаб махсус 
маросим сифатида нншонланган. Маросимлар эса цар 
бир шацар, хар бир цишлоц ахлининг уз турмуш анъана­
лари доирасида бажарилган, шу сабабли улар билан 
боглиц ирим-чиримлар турлича. Бу цацда юцорида айтил 
ган Н. Худоёрхон, А. Л. Троицкая, А. А. Семёнов, 
О. А. Сухарева ва бошцалар батафсилроц тухталганлар.

Хозирги турмушимиз шароитида бундай маросимлар­
га амал цилувчилар йуц. Бунинг икки сабаби бор; бирин­
чиси, мазкур маросимларни бажариш найти чацалоцкинг 
тугруцхоиадалиги вацтига тугри келади. >^илбуки, чаца­
лоцца дахлдор хар бпр маросим унинг ÿs иштирокидаги- 
на моцият касб этадн. Бинобарин, ÿ3H тугруцхонада бÿл- 
ган бола учун уйда унинг беш кечасини утказиш бемаъни 
нарса. Иккинчиси, цозирги ота-оналар атеистик дунёца­
раш рухида тарбняланганликлари сабабли хар цандай 
диний уйдирмаларга ишонмайдилар. Улар хрзирги замон 
медицинаси цудратининг бециёслигини яхши биладилар. 
Шу туфайли бугунги кунда чацалоцнинг беш кечаси ва 
тÿцциз кунга тÿлишигa дахлдор маросимларга эцтиёлс 
йуцолиб кетмоцда. Бироц уларга оид олцишлар мазмунан 
ва шаклан трансформацияга учраб, онахонларнинг эрка­
ловчи цÿшиFи шаклида ацён-ацёнда эшитилиб туради.

Б у  кеча беш кечаси,
Бу  —  отасини(нг) бачаси.
Онасини (нг) кузмунчоги,
Акасини (нг) овунчоги.
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Шуниси муз^имки, бу хилдаги айтим-ол1̂ ишларнинг 
айримларида маросимга дахлдор иримлар з̂ ам тула акс 
этиб турибди;

Бешдан 5?тди —  тошдан утди 
Чолдевор з^овлидан ^тди.
Чолн бор ховлидан утди.
Отасининг цуш пичори,
Онасининг ошпичоги,
Бувисининг куз.мунчоги,
Опасининг овунноги.

Утмишда боласи турмайдиган оналар чацалоги даст­
лабки беш кунликдан утса, уни чол яшайдиган эски чор- 
девордан олиб утиш раем булган. Бунда ча 1̂ ало1̂ нинг уша 
чол ва чордевордай узой; умр куриши истаги кузда тутил­
ган. Махсус таом сифатида з^алвойтар пиширилган. Беш 
ва туккиз кечалзрида доя ппёзга ь^озонкуя суртиб, у би­
лан чар^ало!';;нинг пешонасига, икки юзи ва манглайига, 
онаспкинг кукраги ва пешонасига эмлаган. Пиёзнинг ач- 
чи1̂ 1 иги ва ¡^озонкуя инс-жкнсларни 1̂ увувчи кучга эга, 
деб ишониш шундай ьримга сигинишга олиб келган® .̂

Тукциз кечасини шарафловчи олр^иш-айтимлари >;ам 
мавжуд;

Туккпздан утдн бу бача,
Энд;1 !<и ул.мае бу бача.
Богла(р)ни гураси блча,
Болала(р)ни жураси бача.
Ш у уйни т\фаси бача 
Ш ;;мсу цамару ситора®''
>11амро.хи бача.

Чакалокка куйлак кийдириш чилла давридаги мук;ад- 
дас маросимлардан з(;Исобланади. Ч а 1̂ алок; уч кунга тул­
ганда биринчи марта куйлак кийгизиларди. Одатда, бу 
куйлакча эски мато парчасидаи иборат булиб, ит куйлак- 
ча деб юритилади. Уни кайчида кесиб бичиш та1̂ ицлан- 
ган булиб, асосан, кулда йиртиб бичиш анъанавий эди. 
Бу бола умри кесилмасик, деган ниятда к,илинар эди. 
Унииг кийдирилиши з̂ ам 1̂ атор иримлар билан 1̂ атъий 
боглангандир. О. А. Сухарева Самар 1̂ андда амалга оши­
рилган шундай бир маросим тафсилотини 1̂ уйидагича, 
баён этади; <?Ит куйлакчани тайёрлаб булгач, энага ча!^а- 
ло1̂ ни 1̂ улига олди-да, аввал куйлакчани 1̂ уй богланган

Каранг: С у .х а р е в а О. А. М ать и ребенок у таджиков, 
с. 138— ¡39.

Шамс —  цуёш, 1̂ амар —  ой. ситора — юлдуз.
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михга кийгиза туриб шундай деди; Бисмиллоз^и раз^мони 
разжим. Гусфандакак барин фациракак шави, цобил шави, 
дам шави.

Куйлакча ‘И1ККИНЧИ марта урирча — :?̂ ов'Онча дастасига 
ёки шу вазифани бажарувчи 1̂ айро1̂  тошга кийгизилди. 
Бунда шундай деди; Бисмиллоз^и раз^мони разжим. Санг- 
дакак шави, сахтакак шави.

Нихоят, шундан кейингина — учинчи марта куйлакча 
чак;алок;ь;а кийгизилиб, шундай сузлар айтилди; Ило>^и 
парвардигор. Калон шави, умри ин як сол, умри ту сад 
сол; илоз^и 1^обил шави, мумин шави... бо ризцу рузат 
шави.

Агар она тугмайдиган ёки чак;алоги турмайдиган бул­
са, ит куйлакча аввалига кучукчага кийгизилган, бунда 
шундай дейилган; Кучукбачадак бисёр шаветон. Эртаси­
га ит куйлакча чинакам янгисига алмаштирилган, бундай 
алмаштириш маросимсиз кечаверган»®®. )^озирги шароит­
да бу маросим }^ам, унга алоь^адор ирим-чиримлар з^ам 
деярли 1̂ улланмайди. Чунки чацало1̂ лар тугруь^хонадан 
уйга янги кийихмда олиб келинади ва уни кийдириш мах­
сус маросим сифатида нишонланмайди.

Шунга г̂ арахмай, болаларнинг янги кийим кийишига 
оид айтим-ол1̂ иш социалистик ижтимоий муносабатлар 
таъсирида трансформацияга учраб хамон яшаб келяпти; 
шаклан шеърий андазага кириб, мазмунан узок; умр ку­
риш истагидан иборат мотивга з^аётга аралашув ниятини 
хам омухталаштириб мулжар®® тулдириш — ун уч ёшга 
утиш, тугилган кунни нишонлаш жараёнида болаларга 
кнги кийим кийдиришда айтилади;

Сан бир йиллик,
Ман минг йиллик.
Кия-кия туздирайлик,
Дугоналаримдан уздирайлик.

С у X а р е в а О. А. М ать и ребенок у таджиков, с. 135—  
136. Чацалоцца кийдириладиган биринчи куйлакнинг ит куйлак 
дейилиши нт тотемига сигиниш оцибати булиб, тугмайдиган она 
курган биринчи фарзандга ёки чацалоги турмайдиган она фарзан­
дига кийдиришдан илгари кучукчага кийдириш одати шундан ке­
либ чиццан ва анъанага айланган (Оятлар таржимаси: К,УЙДай 
ЮБОш бул, цобилгина бул, тинчлан; Тошдай бул, цаттиццина бул; 
Катта бул, бунинг умри бир йил, сеники юз йил, илоци цобил 
бул, мумин бул... ризцу рузинг билан бул. Кучук  бачадай купай- 
гин).

Мучал. Бухорода «мулжардароён» номи билан махсус маро­
сим сифатида нншонланган. Ун уч ёшга утган болага бошдан-оёги- 
гача янги оц кийим кийдирилган.
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Бу хилдаги айтим-ол1̂ ишларнинг ижросидаги узига 
хослик шундаки, уларни аввал кийимни ун уч ёши ёки 
турилган куни нишонланаётган болага кийдирувчининг 
узи айтиб, сунгра, уша боладан такрорлаш талаб этила­
ди. Маросим сабабчиси уни шу талабга мувофи!^ 1̂ андай 
айтилган булса, шу оз^ангда такрор ижро этади. Бунда 
айтим-олцишнинг 1̂ айси шахе тилидан антилаётганининг 
аз^амияти к;олмайди:

Ецаси мойли булсин,
Этаги лонли булсин.
Майли, бир йилда тузсин,
Узи-чи, минг нил кулсин.

Айти.м-олциш учинчи шахе тилидан айтиляпти. М аро­
сим сабабчиси з^ам уни шу ¡̂¡олда такрорлайди. Бунда энг 
муз^ими — эзгу ният; майли, этаги лой, лекин узи мойли 
булсин, демак, фаровонлик нишонасига айлансин; майли, 
кийими бир йилда тузиб кетсин, аммо эгаси узоц яшасин, 
умрбоцийликка етсин. Шу камтарона холис ният маро- 
симнинг учинчи шахсда куринувчи сабабкорига цара­
тилган.

Чацалоц 10— 12 кунга тулгач, уни биринчи марта чу- 
милтириш маросими утказилган. Бу маросимда болани 
шунчаки озода тутишнигина кузланмаган. Балки чаца­
лоцнинг бутун умри давомида дард-алам курмай, роз^ат- 
фароратда яшаши орзу цилинган. Буни шу маросим иж­
роси зкараёнида айтилган айтим-олцишда куриш мумкин:

Сув —  логар, бача — фapбe.';®^
Боланинг танига мал.ха.м булсин сув,
Боланинг танидан нопоклнкни юв.
.\амма вацт ро.хатда булсин шу болам,
Курмасин сираям >;еч дарду алам.

Чз^милтириш айтим-олцишлари гоз^о социал характер- 
далиги билан з^ам ажралиб туради:

Сув — пок, сен —  нопок;
Пок сув санга булснн.
Сани нопоклигинг 
Амиру хонларга б>мсин.

Лекин бари бир уларда чацалоцнинг семириб, сорлом 
усиши орзуси етакчи мотивдир. Бу орзуда боланинг кун 
сайин улгайишига дахлдор шиддат з̂ ам тажассум топган:

Сув —  ориц, бола —  семиз. Б у  традицион таъбирда сувнинг 
з̂ ар хил )(олатга кириши, чунончи, цуйилаётганда юпца тортиши; 
чацалоцнинг эса семириб улгайиши орзу цилинган.
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Якшанба —  бир ман®* гушт,
Душанба —  икки ман гушт,
Сешанба — уч ман гушт,
Чортанба —  турт ман гушт,
Пайшанба — беш ман гушт,
Сув —  логар, бача —  фарбе);.

Чацалоцни чумилтириш куп з^олларда бешик туйига 
муцаддима булиб, аслида бола ана шундан кейин бешик­
ка солинган. Болани бешикка боглаш маросим сифатида 
тантанали нишонланади. Унинг узига хос анъаналари бу­
либ, з^амон давом этиб келмоцда.

Бухоро шахрида гавора бандон (бешикка боглаш) 
деб юритилувчи бу маросим икки хонадоннинг — з^ам ча­
цалоцнинг отаси, з а̂м онаси хонадонининг цуш туйи си­
фатида нишонланади. Чацалоцнинг она томонидан бобо­
си унга бошдан-оёгпгача уст-бош (сарпо), янги бешик 
совга цилади. Хар икки томоннинг келишган куни (бу, 
албатта, душанба ёки жума кунлари) да совга жунатиш 
маросими уюштирилади. Бунинг з̂ ам цатъий тартиби бор: 
э н г  .-.лчинтя егоч оёкка миниб, цулда цайроц билян рацс­
га тушганлар ва карнайчи-ю сурнайчилар. Улар кетидан 
бошларида совга-салом солиниб дастурхонга уралган 
лаъли (патнос) кутарган аёллар ва орцада янги бешик­
ни елкасига олган бешикбардор узун сафда тизилишиб, 
карнай-сурнай каволари остида боришади. Буларни 
боркашлар дейилади.

Боркашлар бешик туйи утказиладиган з^овлига етиб 
келганда уй эгалари уларни юзларига ун суртиш билан 
кутиб олади. Бу билан чацалоцнинг сафедбахт — бахти 
оппоц булишига рамзий ишора цилинади.

Боркашлар шарафига таомлар сузилиб, зиёфат уюш­
тирилади. Раксга тушилади, цушицлар куйланади. Низ^о- 
ят, болани бешикка боглаш гали келади. Бакила ёки 
кайвони кузмунчоцлар, цунгироцлар, сиёдонали туморча 
тикилган бешикпуш ёптирилган янги бешикни уйнинг 
уртасига келтиради. Бешикпушларни очиб, тувак ва таг- 
пушларни солади, белбогичини тугади. Бош томонда таг- 
пуш тагига бир бош пиёз ва кичкина цайроц тош цуяди. 
Шундан сунг бешик югиси устида — икки цуббаси ёнида 
ва уртада, жами уч жойда пага з^олидаги пахтадан узиб 
цуйиб, уларни ёцади ва тезлик билан шу пахта куйинди- 
ларини йириштириб олади.

^ М а н — огирлик улчов бирлиги, 131 кг.
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КуР'КУР деб аталувчи шу ирим тугагач, чацалоцни. 
цулига олиб, даст кутаради-да, шундай дейди:

Шугина жоним, бир жони.м,
Буйнимдаги маржоним.
Худо берди севсин деб 
Олтин бешикка кирсин деб.

Сунгра чацалоцни бешикка сола туриб, дастлаб, атай­
лаб тескари цуйиб, шундай дейди: — Бундай борлай­
мизми? Бешик атрофидагилар бир овозда жур булишиб:
— Йуц, йуц, — дейишади.

Энди чацалоц унг томонга чалцанчасига цуйилади-да,. 
яна шундай дейилади: — Бундай борлаймизми?

Яна барчанинг: Йуц, йуц, деган эътирози эшитилади. 
Вакила бу сафар чацалоцни чап томонлама чалцанчаси­
га цуйиб, уша сузларини такрорлайди. Яна эътироз эши­
тади. Низ^оят, у чацалоцни турри зцолатда бешикка цуяди 
ва шундай дейди: — Бундай борлаймизми?

Утирганлар: — Х,а, з̂ а, — дейишади.
Кейин вакила шундай дейди:

— К,оч, цоч, бабаси,
Келди эгаси,
Ота-онанг гапиришса,
К,ичциришса. яна цурцма.
Опаларинг, акаларинг 
Бациришса, яна цурцма.
Олапар ит акилласа,
Курциб цолма.
Моши мушук хурулласа,
Курциб цолма.
Ялтоц ^ангшер®® з^аигилласа,
Тагин цуркма.
Биров баланд овоз солса 
Чацириб цолса,
Тагин ц^^рцма.

Вакила шу айтим-олцишни айта туриб, боглаш ж араё­
нини бажараётган пайтда бошца бир аёл ёнроц чаца бош­
лайди. Чацалоцни борлаш тугаши билан чацилган ёнРОЦ 
маризлари бешик устидан сепилади. Бунинг икки рамзий 
маъноси булиб, тациллаш овозидан бола чучимаслиги ва 
ёнроц марзини сепишдан эса боланинг сермариз— кела­
жакда бола-чакали булиши орзу цилинган.

"  Эшак.



Болани бешикка боглаб булиш билан исириц®® тута- 
тилиб, бешик устидан уч марта айлантнрилади. Шу вацт­
да исириц тутатувчи цуйидаги олцишни айтади:

Исириц, исириц,
Чатнасин исириц,
Патласин исириц.
Бачага куз тегмасин,
Ким бачага куз цилса.
Кузлари оциб тушсин.

Шу зайлда бешик туйи маросими ницоясига етади. 
Бироц бола хар сафар бешикка янгидан солинганда з^ар 
бир она бешикка боглаш олдидан айтим-олциш сузларни 
кайта-цайта айтади. Бу узига хос анъанага айланган:

Кет. кет, бабаси,
Келди эгаси.
Ухлаб дам олеин,
Кувнаб уйгоксин.

Айрим айтим-олцишларда бешик тилло цалъага циёс­
ланса, бошцасида шунчаки, тахтадан эканлиги таъкидла- 
нади. Иккала .холда хам бешик боланинг ухлаш жойи 
тарзида эъзозланади: тилло цалъага гулдай бола муно­
сиб курилиб, бешик тебранишидан чицадиган тац-туцнинг 
душманларни (инс-жинсларни) цурцитиши, шунингдек, 
узи тахтадан булса-да, юмшоц (орцаси пахта) лиги би­
лан ичида ётганнинг бахрини очити онада цаноат хрсил 
цилдиради:

Кет кст, бабаси,
Келди эгаси.
Тилло цалъаси 
Гулдай боласи:
Таци-таци гавора^',
Душманлари овора.

Ёки:
Бешиги тахта, 
Орцаси пахта. 
Эгаси келди, 
Кучуги цоч. 
Ичида ётганни 
Бахри ни оч.

Каранг: Т р о и ц к а я  А. Л . Лечение больных изгнанием 
злых духов (кучуруц) среди оседлого населения Ташкентского 
уезда. Бюллетень С А ГУ . Вып. 10, Ташкент. 1925; Я н а :  Первые 
сорок дней ребенка (чилля) среди оседлого населения Ташкента 
и Чимкентского уезда; С у х а р е в а  О, А, Мать и ребенок у тад­
жиков, с. 107— 154,

Бешик.
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Юцорида курилган айтим-олцишларнинг барчасида 
баба, бобов, кучук ва душман образлари мавжуд б^^либ, 
улар махсус поэтик юк ташийди. Гарчи бу образлар з̂ аё- 
тий реал булсалар-да, аслда уз замирида куринмас ёмон 
руз^лар — инсу жинслар, деву париларни англатиб тура­
ди. Магик тасаввурга кура, улар буш бешикда ётармиш- 
лар, бинобарин, бешикка болани боглаётганда, албатта: 
«коч, цоч бабаси»,— дея уларни цувиш шарт эмиш. 
Чунки улар куринмас баба циёфасида бешикда бола ту­
шагида ётаверармиш*. Х,олбуки, шундай айтим-олцишлар 
з^ам борки, уларда цурцитувчи восита реал эмас, балки 
аллацандай мавз^умликдан иборат булган «бало» дир:

Алодур, балодур,
Бало-цазо, нарроц тур.
Эгаси келди.
Сан цоч.

Афтидан бундай айтим-олцишлар роят цадимий б^либ, 
бало-цазо тарзида умумлаштирилган цирринбарот жанг­
лари, сув тошцинлари, ёнринлар, ер цимирлаш каби офат­
лардан болаларни омон сацлаш илинжида илохий куч­
ларга спрнннш оцибатида пайдо булганга ухшайди.

Лекин вацт утиш билан бало образи мавцумлиги 
туфайли болаларни цурцитишга ожизлик цила бошлади. 
Ана шундай бир пайтда Урта Осиёни Чингиз босцинчила- 
ри цонга белади. Мугул-татарлар тажовузкорлиги олдига 
тушадиган дахшат топилмади. Айницса, Боту ва Жужи- 
ларнинг номи дахшат рамзига айланди. Бу з^олни бола- 
парвар оналар з^аммадан илгари пайцашди, натижада 
болаларни чучптишга ожизлик цилаётган мавз\ум бало 
образинн реал Бужи образига алмаштирди:

Коч, коч, цоч бужилари,
Келди бешикни (нг) эгаси.
Боламни (нг) узи келди;
Алла цилади 
Мазза цилади.

Шу тарица «Бужи келди» таъбири болаларни цур­
цитувчи оттенка касб этиб, аллалар ва олцишларда з^ам

* Узбекларда бешикни махсус бешикпуш билан ёпиб цуйиш 
одати ана шундан келиб чиццан. Самарцанд ша;^ри атрофидаги 
Сочоциболо кишлогида бешикпуш цирц цуроцдан тикилиб, фацат 
она э.мизадиган томонидангина очиладиган жойи борки, бу уша 
илоз^ий кучларнинг бешикка киролмаслигига царши чора излаш 
оцибати з^исобланади. Кирц цуроц з̂ ам уша илоз^ий кучларни цай- 
тарувчи, уларга тусиц булувчи восита вазифасини утарди.
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ишлатила бошланди. Бу фикрни рус аллаларида Бука 
ва форс зсамда турк аллаларида Бужи образларининг 
болаларни 1^ур1̂ итувчи куч сифатида кенг урин олганли­
ги }̂ а1̂ ида А. Ветухов ва В. Жуковский берган маълу­
мотлар х;ам я 1̂ к;ол тасди1̂ лайди*. Бинобарин, узбек она­
лари }̂ ам мазкур образдан фойдалана бошлаганлар.

Аммо болалар тасаввурининг конкретлилигини з̂ ис 
эта бориш тарих цатларида кумилиб, аста-секин мав- 
х;умлик касб эта бошлаган Бужи образини хам бир ка­
дар конкретлаштиришни та 1̂ озо этиб 1^олди. Бужипинг 
)\ам цуркитувчи кучи ожизлана бошлади. Ана шунда 
оналар «баба» образига мурожаат цилишди. Чунки ку­
чук куримлилигн билан бола диц1̂ атини тортса, noraj^o- 
ний вовуллаши билан уни чучитиши табиий эди. Букинг 
устига, «бужи» ва «баба» сузлари фонетик жиз^атДан 
бир-бирига Я1̂ ин овоз гармониясига эга булиб, болалар­
нинг уз лексиконидан танланган эди. Натижада бола­
ларни бешикка боглаш айтим-оль^ишлзрида чучитувчи 
ва 1̂ ур1̂ итувчи восита сифатида баба образи кенг урин 
ишгол кила борди.

Узбек оналари болаларини бешикка солганда ;^ам, 
бешикдан ечиб олишда .̂ а̂м доимо олцишдан толмаган- 
лар. Бешик богичларини ечиш билано!^ 1̂ улчаларини 
1̂ имирлатиб онага талпинган болажонларига термулиб 
мех,рлари ортган. Шу Me.vn она тилида шеър булиб 
0Ц1̂ ан:

Тацар-Tyi^yp гавораси, 
Дарди дили овораси.

Еки:

Яна:

К,уввати гавора,
Душманлари овора.

Так,-туки гавора булсин,
Душмани овора булсин,
УЙ 1̂ уси бешикда 1̂ олсин,
Душ,мани эшикда ь;о-‘СИН,

Шу олк;ишлар тугагунгача бешикнинг барча богич- 
лари ечиб булинган. Она болани багрига босиб, :^ар гал:

* К^аранг: В е т у х о в  А. Народные колыбельные песни. М., 
1892, с. 138— 140; Ж у к о в с к и й  В, Колыбельные песни и при­
читания оседлого и кочевого населения Персии, 1889, №  1.
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— Ус,— дея унг билан у ётган уринни сийпа-
лаб, бола орк;абелини у1̂ алаган. Аввал бир I^ÿлтиFидaн, 
кейин иккинчисидан Kÿrapnô 1̂ уйган. Бу зцаракат уч 
марта такрорланган ва боланинг увишган танасидаги 
1̂ онни )^аракатга солувчи жисмоний зцаракат бажарил­
ган. Сунгра бола кийинтирилган. Kÿpинaдики, оналар 
ме>;рибоиликда 1 а̂й даражада саховатли булсалар, шун­
чалик серташвиш з^ам.

Урта Осиё хал 1̂ ларида, жумладан, узбек ва тожик­
ларда ча!^алоц 1̂ ирк; кунга тÿлмaгyнчa, ани1̂ рори, чилла 
муддати тугамагунча уни цариндош-урурларига курса­
тиш таък;и1̂ ланганлиги Ю 1̂ о р и д а  эслатилди. Утмишга 
алокадор ана шу анъана секин-аста cÿnaëTHp. Эндплик- 
д а  чацалоц в а  онаси турруцхонадан келтирилган захрти 
уларни цариндош-урурлари муборакбод этадилар ва 
чилладорлик андишасини йигиштириб цу'ядилар.

Шунга царамай, бола ва онанинг чилладорлигига 
алоцадор магик эътицод айрим жойларда ,'^амон оз бул- 
са-да, давом этмоцда. Жумладан, Бухоро шаз^рининг 
эски цисмида яшовчи азцоли орасида чацалоцни курса­
тишга, асосан, «чиллагурезон» — чилла цувишдан кейин 
рухсат этиш анъанаси бор. Бу махсус маросим харак­
терига эга.

«Чиллагурезон» — чилла цувиш деб аталувчи бу ма­
росим учун HÿxaT цовурилиб, новвотга аралаштириб 
янчилади. Шу аралашма бола цÿлигa солинади. Она 
учун эса сунгги марта атала тайёрланади. Бупгача она- 
бола з^аммомда чилла цувиш иримини бажаришиб, юви- 
нишган булади.

Чилла цувишда она ювиниш супасида шипга цараб 
чузилади. Иримни амалга ошираётган аёл чацалоцни 
она цорни тепасига даст кутаргани )^олда унинг устидан 
цирццача санаб, сув томчилатади: Сув махсус обгар- 
донда олинган булиб, у «тоси чил калит» — Цирц калит- 
ли тос дейилади*. Сув з^ар томчилатилганда:

* Бухорода шу «тоси чил калит» —  калитли тос ёки об- 
гардон МНС ёки бронзадан ясалган. Унннг ичкарисида куббасимон 
кичкина гардишли тосча бор булиб, шу тосча гардишида цирцта 
кичик калитча осигликдир. Б у  калитлар чилтанларни ифода этади. 
Тосиинг ичкарисида турли оятлар ёзилган. Сиртнда эса чилтанлар 
?;аракатини акс эттирган )^ар хил белгилар, чизицлар мавжуд. 
Ш у важдан бу тос цутлуг саналиб, чилла фацат унда сув цуйил- 
гандагина цувилган цисобланган. Оши бибисешанба ва бошца ди­
ний меросимларда, шунингдек, айрим туй-маъракаларда шу тосда 
гулоб тутилиб, савобга эришилган.
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Бачасини чилласи очасига** кетсин,— деб такрор­
лайди. Она }̂ ам уша цирц калитли обгардонда бошидан 
цирц марта сув цуяди. Шу хилда ювинилгандан сунг 
она-бола чиллаларидан цутулган з^исобланганлар.

Ни>;оят, чилла цувиш чацалоцни цариндош-уругла- 
рига таништириш билан ни^^оясига етади. Буни з^ам она- 
болани цаммомда чумилтириб келган доя (энага) ёки 
вакила амалга оширган. У чацалоц ва онасини зиёфат 
дастурхони атрофида йигилишиб утирган цариндош- 
урурлар цузурнга бошлаб киргач, дастлаб, йургакдаги 
чацалоцнинг юзини очади. Сунг уни даст кутарган }̂ ол- 
да таъзим бажо эттириб:

— Ашшалом,— дейди болага хос чучук тил билан. 
Утирганлар алик олишади. Кейин таииштирувчи юзи 
очиц чацалоцни утирганларнинг цар бирига яцинроц 
келтириб курсатар экан:

Х 0 1 "|-)̂ 0 ЯС11 борди ^  шунинг,
Зап дояси борди шунинг,
Мард отаси борди шунинг,
Бек буваси борди шунинг,
ЛчОП 6 y 2 ¡ÍC ¡ ¡  иОрДЙ iÜ v H i lH i ,
Зур акаси борди шуиинг,
Ж ур  опаси борди шунинг,
Узок-узак жойларда 
Ба.хшидаси^з борди шунинг —

дея даврани айлантириб чицади. Бу жараёнда чацалоц 
кимга яцин келтирилса, у, албатта, курмана узатган. 
Чацалоцни шу тахлитда таништириш К^оракул ва Олот 
районларининг айрим цишлоцларида хам алохида тан­
тана тарзида утказилади. Шундай тантанага тааллуцли 
айтим-олцишни Эшакчи цишлогида яшовчи олтмиш сак­
киз яшар Ражаб момо Бешимовадан ёзиб олдик:

К,аролидандир бешиги,
К,айрилиб олеин онаси.
Тилла камишдан бешиги,
Товланиб олеин отаси.
Олма дарахтдан бешиги.
Айланиб олеин бувиси.
Шафтолидандир бешиги,
Шапиллаб упсин буваси.
Зардолидандир®'' бешиги,

♦* Она.
^ Бордир.

Бешиккертти 1^илиб 1^уйиш одатига ишора. 
^рик.

46



Зе 1фалиб®5 олеин опаси.
Жийда дарахтдан бешиги,
Кутара цолсин акаси.

Айтим-олцишдаги )^ар бир байт аник; бир предметга 
эга ва алохида бир товушнинг аллитерацияси асосида 
поэтик саЙ1̂ ал топган. Байтда кузланган кишининг ца- 
риндошлик муносабатини тавсифлаш жараёнида унинг 
характерига хос айрим белгиларнинг намоён булишига 
эришилган. Аллитерация бувасининг шапиллаб упишига 
1̂ анчалик табиийлик багишласа, опасининг жавдираши- 
ни хам шунчалик табиийлаштирган. Чунки шу чак;алок;- 
1^ача опанинг узи алохида эъзозда эди. Энди-чи, эъти­
бор чак,ало1̂ да. Шу важдан опа бир к;адар жавдирайди. 
Бу з̂ ол к;ушик;даги эркалаш оз^ангига 1̂ увнок; енгил 
юморни омухталаштириб, самимиятни оширган.

Айтим-олк[ишларнинг талай р^исми чак;алок;нинг жис­
моний ривожланишига хос ижобий узгаришлардан зав1̂ - 
ланиш негизида юзага келган. Айтайлик, оналар бола­
ларига мустаь^ил утиришни машц 1̂ илдирганларида уша 
фарзандининг илк бор утиришидан хурсанд булиб, шу 
сатрларни айтиб эркалашлари табиий:

Утирсин-о, утирсин,
Бошини гулдан тулдирсин.
Шугинани курган 1̂ излар 
Узини осиб улдирсин.

Боланинг биринчи марта оё!^1̂ а тик туриши з̂ ам 
«истод-е, истод» дея мададлантирилса, илк бор р^адам 
босганида бу эъзозловчи оханг эзцтиёткорлик мотивига 
уланади:

Адок-адок юрисин,
Тикон шунга кирмасин.
Кузи цаттик; бандалар 
Кузи шунга тегмасин.

Эз^тиёт чораси сифатида дархрл ис чи1̂ арилади. Х(ат- 
то айрим жойларда бола оёги тушовланиб, бошида нон 
ушатилиб, тенп^урларига та1̂ симлаб берилади. Тушов- 
ланган бола уч ёки етти 1̂ адам босгандан кейин тушов 
к[ир1^иб ташланиб, боланинг узига тубандаги истак бил­
дирилган:

Югурса, онаси курса,
Югурса отаси курса.

Зейралмоц —  жавдирамоц.
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Югуриб бозорга борса,
Гуш ту биринж кетирса.
Онаси пазанда булса,
Бачаси хуранда булса.

Яна:

Чопиб-чопиб юрганида,
Ч э 1^ир ) а̂м шунга кирмасин.
Югуриб-югуриб юрганида 
Тикон ;^ам шунга кирмасин.
Ийик билан мийикка 
Тогда юрган кийикка.

Шуниси ^ам борки, бола энди 1̂ адам босган чоРида 
тез-тез йи1̂ илиб, к,0 1^илади. Шундан э:^тиёт цилиш ния­
тида унга махсус гавралтак (юришга ургатадиган уч 
рилдиракли аравача) ясаб беришади, гохида эса иккала 
цулидан тутиб, той-той цилишади. Болани той-тойлаш 
?̂ ам оналарга ало>^ида цувонч багишлайди:

Той-той, болам, той, болам.
Ширин эркатой, болам.
Юмшо!^ саримой, болам.
УзIiминr^® шу ой, болам.

Бола саккиз ва ун бир ойликлигида илк бор тиш ёра 
бошлайди. Оналар бундан бе^^ад завцланишади. Бухоро 
шау^ркда бола тишларикинг тезроц ва тугал чица цоли­
шини истаб, аммалари куйлагининг этаги билан унинг 
милкини эмлаб туриб шундай дейишади:

Икки тишингдан айланай 
1 ^илган ишингдан айланай.
Мадрасани(нг) 1^уббасидай 
Лунда бошингдан айланай.

К,ушицнинг бошца бир варианти ;^азил характерига 
эга:

Икки тишингга дур б^лай,
Этган ишингга 1^ул булай.
Халойи 1^нинг кузи булиб,
Киссабуринг®^ узим булай.

Овцатлантириш вацтида боланинг инжицликларини 
оналар эркалаб енгишган:

Десам-чи, ?̂ а, деса.м-чи,
Чорвокда гул эксам-чи.
Седонали нонини 
К,аймоц билан есам-чи.

Узимнинг.
Чунтакни кесувчи угри.
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К,иэалоц сочини илк бор ювиб-тараш 5̂ ам оналар 
учун алозцида байрам саналган. Зотан, цизининг сочи 
усиб тутамга келиши — буйи ва куркининг тулиша бо­
риши нишонаси зцисобланган. К,изнинг ойдай тулишини, 
сочларининг цуёш нурларидай сержилва ва тутамдор 
булишини истаган она соч тараб туриб, уз ниятини шун­
дай иззцор этган:

Ойда цулоч,
Кунда тутам.
Сеига кубв,
Менга палов.

Юцорида келтирилган этнографик поэтик парчалар- 
нииг (айтим-олцишларнинг) барчасида бола истицболи­
га дахлдор эзгулик туйгуси етакчи мотив даражасига 
кутарилган. Аммо бу эзгулик оналарнинг фарзандлар 
тацдирига оид ташвишларидан холи эмас; улар узаро 
уйрунлашган холда бутун ички коллизиялари билан на­
моён булсалар-да, з^ар цалай илохий кучлар сезцру ж о­
дусидан узоцлаша бориб, эркаловчи реал айтим-олциш­
лар силсиласини юзага келтирган.

Айтим-олцишлар халцнинг маиший турмуши билан 
чамбарчас боРЛИц булганлиги сабабли унинг хаёт тарзи 
тарацциёти таъсирида трансформацияга учраб туради. 
Бундай трансформация уларнинг поэтик жизцатдан бар­
камоллашиб боришидагина эмас, балки роявий мунда- 
рижасининг хам тобора такомиллашиб, гуманистик мо­
зцияти чуцурлашаётганида хам куриниб турибди. Шу 
хусусиятлар олцишларнинг замона рузцига сугорилган 
зцолда яшовчанлик касб этишини таъминлаётир.



М боб .  С У Й И Ш  К У Ш И К Л А Р И  
Эркаламалар

Эркаламалар болалар фольклорининг мустацил ориги- 
ал жанри сифатида роят кенг тарцалган ва цадимийдир. 
Гарчи бу жанрдаги асарларнинг ижодкорлари катталар 
булсалар-да, аммо уларда болалик оламининг завцу 
шавци, назокати ва латофати тараннум этилган. Шунга 
царамай, узбек фольклоршунослигида бу жанр табиати 
зцанузгача урганилмаган. Узбек болалар фольклорининг 
тадцицотчиси Г. Жахоигиров эркаламаларга овутмачоц 
сифатида царайди*. Рус болалар фольклоршунослигида 
эркаламалар пестушка номи билан юритилиб, овутма­
чоц (потешка)лардан фарц цилинади^. Бундай диффе- 
ренциациялашув тожик ва татар болалар фольклоршу­
нослигида л,ам мавжуд.

Тожикларда эркаламалар — суруд^ои дустдорй, 
овутмачоцлар — сурудх^ои навозиш. деб фарц цилувчи 
номлар билан юритилсалар-да, нима учундир тожик бо­
лалари орзаки поэзиясннинг тадцицотчиси Б. Шерму- 
)цаммадов .хам уларнинг хар бири болалар фольклори­
нинг мустацил жанри сифатида яшаётганлигига урру 
бермайди^. Уларнинг жанр спецификасидаги фарцли ва 
муштарак хусусиятларини очмай туриб, :цар иккаласини 
аралаштириб юборади.

Эркаламани фацат овутмачоцлар билангина эмас, 
балки бешик цушицларига мансуб этнографик поэтик 
парчалар — айтим-олцишлар билан цушиб юбориш ;цол- 
лари зцам маБжуд"*. >^олбуки, эркалама суйиш цушицла­
ри намунаси зцисобланади.

Эзцтимол, бундай цушиб юборишларга узбек болалар 
фольклоршунослигида терминларнинг илмий асосда

‘ Ж а } ^ о н г и р о в  Р. Узбек болалар фольклори. Тошкент,, 
20— 28-бетлар.

^ А н и к и н  В. П. Русские народные пословицы, поговорки, 
загадки и детский фольклор. М., 1957, с. 8 8 .

 ̂ Ш е р  м у ^ ^ а м м  а д о в  Б. Назми халции бачагонаи точик. 
Душанбе, 1973, са; .̂ 27— 30.

* Ж а з ; о н г и р о в  Р. Узбек болалар фольклори, 20— 28-бетлар.
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?цал цилинмаганлиги сабабдир. Лекин эркалама, овут­
мачоц ва айтим-олцишларни бир нарса деб царашга >цеч 
цандай асос йуц. Шуниси музцимки, туркий халцларга 
мансуб татар болалари фольклори намуналарини туп­
лаб нашр этган И. Исэнбет эркалама (мовиктиргич) ва 
овутмачоц (кузаткич)ларни бир-биридан ажратган зцол­
да берган^. Бинобарин, узбек болалар фольклори мате­
риалларига хам диццат билан назар солинса, овутма­
чоцлар болалар гашлиги ошганда ёки улар бацириб 
йирлаганда, бетоцатлик цилганда айтилса, этнографик 
поэтик парчалар зцамда образли иборалар бешик ёки 
гудаклик даври билан боглиц зцар хил удумлар, расм- 
русм ва ирим-чиримларни бажариш жараёнидаги ижро­
си туфайли эркаламалардан фарц цилади. Бундан таш­
цари, уларни эркаламалардан фарц цилувчи белгиси 
сифатида вацт ва вазиятнинг белгиловчилик ролини хам 
таъкидлаш лозим. Чункн овутмачоц зцам, этнографик 
поэтик парча — айтим-олцишлар зцам зарурият тацозо­
сига кура ижро этилади. Бунда ижрочи кайфиятининг 
цай зцолатда эканлиги азцамиятсиздир.

Бироц эркаламаларда ижрочи кайфияти музцимдир. 
Чунки, хафа булганда, эзцтирослар жушцинлиги йуц 
пайтда болани эркалаш майли зцам булмайди. Бунга 
эзцтиёж зцам цолмайди. Болани эркалаш учун кайфият 
бехад чог булиши керак.

Бундай хрлат зцамиша булавермаслиги табиий. Шун­
дай экан, эркаламаларда, овутмачоц ва айтим-олциш- 
лардан фарцли улароц, вацт тасодифий эзцтиёжга айла­
нади, аницроги, нисбий мозциятга эга зарурият шаклида 
зузцур этади. Лекин эркаламалар катталарнинг кичкин- 
тойларга безцад кутаринки кайфиятда муносабатда бу­
лишлари натижасида турилган поэтик парчалардир. 
Худди шу экстаз зцолат уларнинг жанр табиатини бел­
гиловчи етакчи хусусияти зцисобланади.

Айтайлик, ишдан зцориб келган отанинг олдига бий­
рон тили билан хижжалаб «да-да!» деб гудаги пешвоз 
чицади. Бу кутилмаган мурожаат ота цалбини тулцин- 
лантириб юборади, низцоят, оталик рурури цузраб, 
мезцрини тукиб, боласини шундай эркалай бошлайди.

—  Чони дада,
Тарбуэи —  гелони дада,
Химчаи ларзони дада.

 ̂ К,аранг: Татар халкыньщ балалар фольклори, 41-бет.
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Тангри тафсони дада 
Фатири часпони дада,
Нахути бирёни дада.

Бундай зцолни мезцрнинг портлаши деб таъбирлаш 
мумкин. Мезцрга йуррилган кичкинтой сиймоси конкрет 
нарсаларга циёслаш жараёнида нурланиб турибди; чо- 
риштирилаётган нарсаларнинг зцар бирида кичкинтой- 
нинг узига хос турли хатти-зцаракатларига нозик ишора- 
лар мавжуд; кичкинтойнинг тарвузга ухшаб юмалаб 
юриши, новда (хивич) сингари нозик-низцоллиги, тандир 
зцароратидан кам булмаган фаразцбахш илицлиги билан 
цалбларни иситиши, патирдай азизлиги, зцозирча нухат- 
дай бийронлигидан эъзозланишга сазоворлиги ана шу 
ишораларнинг поэтик мазмунидир. К. Чуковский ана 
шу тахлитда пайдо булган эркаламаларга «эркалаш ху­
ружи зурайиши»пикг натижаси деб царайди. Шу билан 
бирга гозцо бу зцол экстаз тусини олиши, яъни мехр хуру­
жи бехад жушиб кетиши, узини йуцотиш даражасида 
завцланиш жазавага минишга цадар бориб етажагпни 
каравотчасида стгап турт ойлик чакалорнга тсрмулиш 
билан ногазцонкй ме.хри жушган бир онанинг куйидаги 
сузлари мисолида курсатади:

« Ь уцп к и , муцики, дуиики,
Р уц ик и, цуцики, бум.
К уц ен ьк и  вы, та р ак у ц е н ь к и ,
П у ц е н ь к н  вы, марабук»®.

Гап шундаки, она чацалоркии таталаб-таталаб упа 
бошлаганида кузларига чалинган нарса буци — маржон 
эди. Она цалбидаги мезцр хуружи уни буцики, муцики, 
дуцики тарзида ритмга солиб, гарчи шеърий машрулот- 
дан йироц булса-да, назм битишга чорлайди. Шу сузлар 
тизими ритмида арзандасини ардоцлаш, эркалаш о.хан- 
гини сезганлигидан уларнинг маъно aиглaт^¡acлкrи, 
мантицсизлиги хаёлига зцам келмаган. Унипг учун му- 
зцими товушларнинг ардоцловчи озцанги эди. К. Чуков­
ский бундай .'цолни «товушларнинг экзотик рацеи» деб 
таърифлайди.

Товушларнинг экзотик рацсига асосланган компози­
цияга эга талай эркаламалар узбек оналари ижросида 
зцам учрайди. Уларнинг аксарияти «О... шугина» ёки 
туппа-турри «Шугина» сузлари билан бошланиб, купин-

® К . Ч у к о в с к и й .  От двух до пяти. Киев, 1958, с. 264.
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ча 4 ёки 6 сатрли ва айрим зцолларда 10 ва ундан ортиц­
роц сатргача булиши мумкин. Бундай чекланишнинг 
асосий сабаби — мезцр хуружининг чузилувчанлик дара­
жасига, аницроги, узоц муддат чузила олмаслигидан 
иборат психологик зцолат билан боглиц. Чунки цар цан­
дай мезцр хуружи зцам бир неча дацицагина давом эти­
ши, сунгра пасайиб цолиши табиийдир. Бинобарин, зцар 
бир эркалама мезцр хуружининг цанчалик куч ва чу'зи- 
лувчанликда намоён булиши оцибати зцисобланади.

Узбек эркаламалари халцнинг уз фарзандларига 
билган бециёс мезцр товланишларини акс эттирган. 
Уларда халцимизнинг болапарвар сиймоси нурланиб 
туради. Узбек эркаламаларининг характерли фазилат­
ларидан бири нозик поэтик якунланмага эгалигидадир:

О... шугина, шугинагина,
Мунчагина, тунчагина,
Кунчагина, шунчагииа,
Яшнаб турган тунчагина.

Еки:

Шугинагина ким экан узи?
Шугинагина кучукчами?
Шугинагина пучуцчами?
Шугинагина мушукчами?
Шугина ширин пучуцчами?
Еки чиркин шумшукчами?

Иккала эркаламада зцам товушлар аллитерацияси 
ва шу зцодисага асосланган туц цофиялар эркалаш озцан- 
гини таъминлаб турибди. Юцорида К. Чуковский кел­
тирган мисолида куринганидек, мантицсизлик йуц. 
Уларда зцар бир сузда ритмга омухталашган маъно яр­
цираб турибди. Унинг уз вазифаси бор. Бу эркаланаёт- 
ган болалар хатти-харакатини шоирона базцолаш вази­
фасидир. Кейпнги эркалама енгил зцазил, цувноц юмор 
характерида.

Шуниси характерлики, эркаламаларда-гына цушим- 
часида кичрайтиришдан кура эркалаш оттенкаси бур- 
тиброц товланади. Дастлабки эркаламанинг Яшнаб 
турган гуннагина поэтик якунламасида, гарчи гунча об­
разида кичкинтой сиймоси рамзан гузал гавдалантирил- 
са-да, -гина эркалаш охангига омухталаштирилганлиги- 
дан шунчаки кичкина болани эмас, балки мезцрга, ардоц- 
ца йугрилган азиз кичкинтойнинг тароватли циёфасини 
курамиз. Бундай хусусият шугина сузи билан бошланув­
чи бошца эркаламалар учун зцам муштаракдир:
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—  Шугинагина кимни (нг) кизи?
—  Юрий Гагаринни(нг) цизи?
Кулларида олтин соат.
Чацир, чуцур, чиц.

Эркаламада замон рузци уфуриб турибди. Бу улар­
нинг ижтимоий озцанг билан сурорилишига замин зцозир- 
лаган. Бухоро шазцар ва 1̂ ишлок;ларида кенг тар 1̂ алган 
ю 1цоридаги эркалама шу куннинг — илмий-техника ин- 
цилобини амалга ошираётганлар замонаси романтика- 
сига лиммо-лим. Бу ундаги поэтик образлар ва мушо- 
зцадаларнинг замонавий манти1̂ 1̂ а мутаносиблигида ку­
риниб турибди.

Эркаламада доврури жазцонаро достон булган бирин­
чи совет космонавти Ю. А. Гагарин билан ифтихор ци­
лиш туйрусини кичкинтой юртдошларининг мургак 
1цалбларига сингдириш, шу асосда уларда ифтихор туй­
русини тарбиялаш кузланади. Бу катталар тилидан 
болажонлар зав 1̂ у шавцига омухталаштирилган поэтик 
талцин тарзида амалга оширилган. Мана бу эркалама- 
лардаги поэтик образлар ва мушохадалар ^тмиш замо­
нига хос:

Шугина жояим хув деди.
Ж ом  косада сув деди,
Ж ом  коса жоним деди,
Бур кошнк коннм деди.
Кутонда' цуйим деди,
Тирамода® туйим деди.

Гиштилик 67 яшар Гавзцарбибидан ёзиб олинган 
эркаламада революциядан илгариги турмуш тарзига 
.хос орзулар аксини топган. Оналар утмишдаги ижти­
моий тузумнинг ана шу адолатсизлигига карши хазин 
охангларда куйланган орзулари билан фарзандларини 
эркалаб, улар онгига уз хак;-цу[цуьцини таниш тушунча­
ларини сингдириш орк,али эътироз билдира олганлар. 
Шу сабабли бундай эркаламаларнинг о.ханги бир кадар 
хазинрок;. Бу хазинлик гохр оиладаги иьцтисоднй танг­
лик, ночорликни ифода этувчи мотив даражасига бориб 
етади:

Кишталакидан деган десам.
Кошки цулим буш бу(л)са.

 ̂ К^ура — цуйлар подаси сацланади.
^ Т и рам о— асли тожикча тирамо,\ булнб, узбекча, куз маъно­

сида.
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Тушбералар® букай десам,
Кошки уйда гуш (т) б$!'(л)са.
Билагим чизгаб егай десам,
Кошки бунга тиш бу(л)са.

Кз^риниб турибдики, эркалатаётган киши — тишсиз 
цария; у мудом мех;натда, « 1̂ ули банд»лигидан хатто 
боласини эркалашга хам фурсат тополмайди. Тинмай 
ишлайди-ю, лекин уйида чучвара 1̂ илгудек гушт йу1̂ . 
К,ария ана шундан норози. Шу сабабли унинг эркалаш 
озцанги зцазинро!^ булса-да, умидсизликдан холидир.

Хал 1̂  уз фарзандлари сиймосида зцамиша орзу-умид­
лари тантанасини куриб келди. Ота-оналар узлари 
эришолмаган ниятларига фарзандларининг етишувла- 
рини истайди. Бу истак утмишда куйланган талай эрка­
ламаларда лейтмотив даражасига кутарилган.

Шуниси характерлики, бу лейтмотив марказида туй­
га дахлдор орзулар туради. Бунинг сабаби, биринчидан, 
туйга етишдан мурод — фарзанднинг усиб-улгайиши 
ниятини кузлаш булса, иккинчидан, фаровон турмушга 
эришиш истагидир. Чунки туй моддий фаровонлик на­
тижаси зцисобланади. Шу боисдан узбек эркаламалари­
нинг талай намуналарида туйга етиш орзусининг таран- 
нуми кенг урпн тутади:

Шугина жоним Х^адия,
Сув келтирсин кадида.
Кадининг боги узилса,
Келин булиб сузилса.
Уша куни узим булсам,
Сузилганини курсам,

Ё к и :

Дилфузахон дейла’“ уни,
Кандга цушиб ейла" уни.
Бу.хородан совчи кеса.
Кимматба.';о денла уни.

Узбек эркаламаларининг бошьца бир гурухида бола­
жонлар портретини чизишга алозцида эътибор берилган. 
Бунда гозцо тула портрет чизиш майли етакчи булса, 
гозцида бола организмидаги ало.хида бирор ёки бир неча 
аъзони поэтик мад.\ этиш билан чекланилади; иккала 
зцолатда зцам боланинг инсонлик шарафи улугланади:

3 Чучвара.
Дейдилар. 

"  Ейдилар.



Гулижон — ^зи чаццон, 
К.0ЦИ гулини таццан. 
Бир кулиши бор учун 
Ойижонига ёццан.

1Ки:
К,оп-цорагай кизингга 
К,оровулбек тасаддуц.
Бурнингни (нг) пардасига 
Парвоначн'^, тасаддуц.
Юэупгн 1 1 (нг) туллугига'^
Избосганлар'^ таса'ддуц.

Она 1цалбида ме)цру саховат шу 1̂ адар тош1^инлан- 
ганки, унинг царшисида салтанат }цомийларининг сахо­
вати ?цам бир пул. У жигаргушасининг цоп-ь,ора кузла­
рига телмуриб, унга бехосдан цоровулбегини цурбон 
цилгиси келиб цолади. Бунга кузлар тароватини ифода­
ловчи «цоп-цора» эпитети билан ¡^оровулбек сузидаги 

товуши аллитерацияси сабабчи. Иккинчи байтда алли­
терация п товушига кучади. Фарзандининг бурун пар­
далари олдида -\атто вазирга .муовинлик цилувчи парво- 
начини }цам назарга илмайди. Шунчалик саховати 
цузролган она фарзандига юрт :>цадя этгиси келади. Бола 
юзининг чузинчоцлигига 'пзиисганлар сузининг чузиц 
о;цангн цай жихатдандир мосдай туюлади онага. Шу 
параллеллнк мантицига мувофиц >цолда Избосганни 
^/ша чузинчоц юзлар учун тортиц цилиб, мецрини изцор 
этади.

Эркаламада шу тахлитда, аввало, уз аъзолари та- 
ништирила борилади. Бунда эхтироснинг жушцинлиги 
кутилмаган циёсларни, ухшатиш ва сифатлашларни та­
цозо этишини унутмаслик лозим. Айтайлик, болакай- 
нинг сариёг, цаймоц ёки ^цандалак сингари предметларга 
цнёсланиши хам табиий равишда унннг ?цолати ва хат- 
ти-)царакатинн поэтик изохлайдиган воснтага айланади:

Садца сарир ёцца,
Бир коса цаймоцца.
Ж он садца, дил садца,
Узгипам шунга садца.
Садогалар сайрасин,
Бий 1 1 сн‘= шундан айлансин.

'2 Вазир муовини —  фармон ижро цилувчи киши. 
Тул ёки туллуг —  цузщ  ёки чузинчоц. 
Избосган — жой номи.

'5 Бувиси.
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Ёки;

Айланайин оцчамдан,
Лаблари цаймоцчаыдан,
Искасам — зомичадек'®,
Чумилса — гул-рунчадек.

Келтирилган мисоллар эркаламаларга алоцадор икки 
хусусият устида бау^с юритиш имконини беради. Бирин­
чиси, эркаламаларнинг ижодкори масаласи булиб, чин­
дан цам уни аницлаш музцим илмий цймматга эга. Бу 
эркаламаларнинг оналик фольклорига тааллуцдорлиги- 
ни тасдицлашда а.хамиятлидир. Гап шундаки, эркала­
малар ижодкорлигида оналар етакчилиги сезилиб тур­
са-да, бу сафда буви-ю боболар, опа-ю акалар, оталар, 
холалар, аммалар, хуллас, цариндош-уругларнинг цам 
узларига яраша урни бор. Буни юцоридаги эркаламалар 
цам тасдицлаб турибди. Бинобарин, мана бу эркалама­
ларда хам болаларни эъзозлаётганлар ижодкор циёфа­
сида буй-бастини куз-кузлаб турибди;

Гулижон узи-узи,
Дупписи йурмадузи. 
йурмадузи ярашган,
Ота-онасидан адашган,
Бувисига карашган.

Ёки;

Ницоят;

Х,ай-ё ;^уйлар бу(л)син-е, 
Шугина туйлар бу(л)син-е. 
Шугинани (нг) туйларига 
Жумла-жа.хон уйнасин-е. 
Амбалари'^ танга сепиб, 
>̂ ой боракалло, десин-е.

Симтепада бир к,уш бор, 
Канотида кумуш бор. 
Уйнаб турган укамнинг 
Кулишида бир иш бор.

Сув келади гози билан. 
Тилда цувнок; сози билан. 
У р л и м  овга кетади,
Асил овчи този билан.

Биринчи эркалама ижодкори — буви, иккинчисини- 
ки — амма, учинчисиники — опа, туртинчисиники — ота.

\андалак.
Амма —  отанинг опаси ёки синглиси.
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Биринчисида бувининг неварасини жон-жонидан суй­
гани ифодаланса, иккинчи эркаламада узбек туйларида 
бола бошидан танга сепиш удумига ишора к;илинганки, 
бу унга этнографик ру;ц бахш этиб, тарихий-миллий ко­
лоритни кучайтирган. Амма жиянннинг туйида хизмат 
)^илмо1̂ чи, унинг бошидан танга сепиш орзуси билан 
улгайишини истаяпти. Бундай истаклар миллий-маиший 
хусусиятлар фонида жило топганлиги сабабли эркала­
маларнинг этнографик циммати хам буртиб намоён 
булган. Бу эркаламаларнинг узига хос иккинчи хусу­
сияти }цисобланади‘®. Эркаламалардаги этнографик 1̂ им- 
матни болалар турмушига дахлдор расм-русмлар, 
ирим-чиримларнинг поэтик фонлиги таъминлаган. Инчу­
нин, юцорида келтирилган сунгги эркалама ижодкори 
шунчаки ота эмас, балки овчи ота. Шу касбинн Н̂ глини 
суйганчалик севади, шу боис келажакда унннг овчи бу­
лишини истайди.

Фарзандлари турмайдиган оналар болаларини эрка- 
лаганларида унга цуйилган кокиллар мад>цига ало?цида 
эътибор берганлар. Бундай ота-оналар болаларининг 
улмай улгайишини истаб, унга кокил куйиш анъанаси- 
дa‘  ̂ фарзандлари умрбоцийлигнни курганлар, шу сабаб­
ли болага куйилган кокиллар унинг сингари эъзоз- 
ланадн:

Акбаржоннм шу жомн,
Бозорда холли тойи.
Коки.1лари тиллойи,
Гзи.м айланай, илони.

Бола янги кийимда гул-гул яшнайди. Бу )цол ота-она 
цалбини т̂ ’̂лцинлантиради, гурурини оширади. Шу са­
бабли б5’лса керакки, талай эркаламаларда катталар 
болажонлари устидаги кийимларнинг хил-хил товла- 
нишларида ^'шалар истицболига дахлдор орзу-умидла­
рини жилолантирганлар:

Бай-бай экан к 5?йлакчаси,
Куйлакчаси-муйлакчаси,
Чика цолсин муйлабчаси.

Б у  хусусда айтим-олцишлар >;ацидагн бахсда батафсил тух- 
талган эдик.

Утмишда фарзанди турмайдиган ота-оналар болаларининг 
{^лмаслигинн истаб, унга кокил цуйганлар. Кокил ^гил бола балогатга 
етгунча олинмаган, фацат унинг шаънига цурбонлик цилингандан 
сунг цирциб юборилган.
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Еки:

М ани(нг) цизим оппоццина,
Бошида зар цалпоццина,
Ки.мла(р) шуни куролмаса,
Кузига шур тупроццина.

Муйловнинг чициши — балоратга етиш белгиси, Со­
цол цуйиш эса — кексалик эътирофи. Узбек халцида 
соцол ва муйловга шундай цараларди. Бугунги шароит­
да бу цараш цисман узгарди. Юцоридаги эркаламада 
эса муйлов чицишини исташ замирида боланинг камо­
лоти кузланмоцда, янги куйлакда боланинг таровати 
унинг шундай камолотидан дарак бергандай туюлгани- 
дан она шу орзусини эркалаш охангига солган. Шунинг­
дек, бошида зар цалпори билан куркига-курк ц}/шилган 
цизалорига куз тегмаслигини ёки атлас куйлакда ял-ял 
ёнган цизалорини яйраб, баррига босиб, упгиси келади 
онанинг. Шуниси муцимки, бу истакларнинг барчаси 
цизалоцни эркаловчи орцангда ифодаланади.

Го;цо шу кийим кичкинтойга уз яцин кишиларинн, 
урур-айморини таништириш воситасига айланади:

Бабалаки бупписи бор,
Бошчасида дупписи бор.
Кайвони бибиси бор,
Саркарда бобоси бор.

Ёки:

Умматвой утталага 
От борласин буттала (р)га.
Шойи куйлак енгларида,
Журалари ёнларида.
Уттала, хой уттала.

Баъзи эркаламаларда бу жараён янада чуцурлашган. 
Болани эркалаш унинг ётар жойи — бешик абзаллари- 
ни поэтик мад:ц этиш фонида ота-онасини таништириш- 
ни кузлаган зцолда кечади:

Шим-шим этар 
Шумаги бор шу жониминг.
Лочин бадал
Думоги бор шу жониминг.
Гузал жувон
Онаси бор шу жониминг.
Мирзо йигит
Отаси бор шу жониминг.

Бошца бир цатор эркаламалар савол-жавоб тарзидв' 
ги композицияга эга; биринчи сатри саволдан иборат
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бошланма, цолган сатрлари эса унга жавоб-цосилалар 
саналади. К,изиги шундаки, савол цам, жавоб цам ÿшa 
ижодкорнинг узигагина тааллуцли. Фацат унинг узп 
томонидангина ижро этилади:

—  Наргизахон ким боласи?
—  Тоцка товушцон^“ боласи.
Яхши цовун х,умбаласи^‘,
Яхши узум шиигаласи.

Шуни таъкидлаш зарурки, эркаламалар, асосан, етти 
ёшгача б^^лган болаларга нисбатан цулланса-да, аслида 
болаларни эркалаш жараёни 11 — 13 ёшга ту'лгунлари- 
гача ва ^атто ундан кейин цам давом этади. Бироц бу 
даврдаги эркалаш поэтик формада кечмай, мацташ ва 
миннатдорчилик изцоридан иборат образли иборалар 
воситасида амалга ошади.

Поэтик эркаламаларнинг яна бир мухим хусусияти 
шундаки, улар ижроси цамиша царакат фонида, цара- 
катга узвий боглиц холда кечади. «О... шугина» ёки 
«Шугина» сузлари билан бошланувчи эркаламалар 
3 ёшгача булган кичкинтойларга айтилса, бошца бир 
каттагина гуру.хи етти ёшгача булган болалар белчаси- 
дан цучиб, гоцида бнрор аъзосини уцалаб, гоци багирга 
босиб, гоц талпинишларидап илхрмланиб ва яна шулар­
га ÿxmam турли-туман .муносабатлар жараёнида уша 
царакатга мое тушадиган оцангда ижро этилади. Бун­
дай вазиятда эркала'маларнинг кимга — цизалоццами 
ёки урил болагами царатилганлиги ижрочи-ижодкорнинг 
диццат марказида турадн. Айтайлик;

Игнанинг учгинаси,
Пистанинг пучгинасн.
Бунча ширин буларму,
К,изларни кичкинаси

эркаламасини урил болалар шаънига айтиб булмайди.

Шер булади ^глимиз.
Эр булади углнмиз.
Куп булади углимиз,
Xÿn булади урлимиз.
Де.хцон булсин угли.миз,
Полвои булсин урлимиз

эркаламасини цизлар шаънига цуллаш HoÿpHH. Чунки 
биринчи эркаламада хотин-цизларга муносиб касбу кор

%ён.
2 * ^андалак.
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фонида 1̂ изалок; эъзозланса, иккинчисида эркакларга 
хос хусусиятлар поэтик таърифлана туриб, урил бола 
эркаланган. Талай эркаламалар мазмунида бундай диф­
ференциация буртиб турса-да, аммо шундай .дифферен* 
циациялашдан холи, умуман болани эркалаш ру:цида. 
айтилганлари хам анчагина:

Садара сатирннг булай,
Ошингга цатиринг булай.
Уйингга ме)^мон келганда 
Каштали цо ш иринг  булай.

Аммо эркаламаларнинг «Ха, лутти, лутти», дур­
са, дурса, дурса», «Х,а, кишта, кишта, кишта» ёки «)(,а, 
лутти» ва «^а, дурей» каби традицион сатрлар ва та!̂ - 
лидий сузлар билан бошланувчи яна бир силсиласи бор­
ки, улар фацат икки-уч ёшдаги болаларга мулжаллан­
ган. Бунинг сабаби шу ёшдаги болалар вазнининг 
енгиллиги булкб, уларни ?цаволата-хаволата КА^таришга 
1̂ уланлигидир. Бундай 1̂ улайлик кичкинтоини бир 
кафтига утцизиб, иккинчи цул билан унинг белчасидан 
ма^цкам тутган холда >цаволатиш :царакати равишига 
мутаносиб о)цангда эркаламани куйлаш имконини бера­
ди. Бу туркумга мансуб эркаламаларда Х(ам кичкинтой- 
лар келажагига дахлдор орзулар етакчи мотивдир. 
Орзуларки, гозцо турмушнинг оддий юмуши-ю, аммо 
фацат ижтимоий тенгсизлик замонасининг мантицига 
мос:

Х,а, д<;рса, дурса, дурса,
Отаси бозорга борса,
Гушту биринч кетирса,
Онаси пазанда булса,
Бачасн хуранда булса.

Орзуларки, фацат фаровонлик замонасининг нурига 
йуррилганлигидан баъзан >цатто озгинагина тантицлик- 
ни ;цам кутара оладн. Бундай пайтда енгил юмор шу 
орзулар тароватланган о.хангга узгача фара?ц ва парвоз 
бахш этади:

Ха, дурса, дурса, дурса,
Камиш боги узилса.
Дсмод-^ булса — сузилса.
Рост кафтингга самбуса^^,
Кайнанаси чалласа,
Ноз килса-ю, бормаса.

22 Куёв.
23 Сомса.
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Болани ^аволатувчи эркаламаларнинг аксарияти 
5— 6 мисрадан ташкил топган. Шунга царамай, анча 
такомиллашган йигирма ва ундан ортиц мисрага цадар 
чузилган намуналари хам топилади. Бундай намуналар 
алохида бандларга булиниб, ягона гоявий мазмун асо­
сида композицион бутунликка эга булади. Жумладан, 
додборлик 78 яшар Х^идоят буви Рахимовадан ёзиб олин­
ган эркалама 17 сатрдан иборат. Бу эркалама мухаммас 
шаклида булиб, уч бешлик банддан ташкил топган. )^ар 
бир банд дастлаб аа тарзидаги нацорат, сунгра бвб 
шаклидаги <^заро охангдош сатрлардан тузилган. Му- 
хаммас-эркалама охирида нацорат байт яна мустацил 
:?цолда такрорланади. Нацорат байтнинг бошида ва охи­
рида бундай такрорлаииши мухаммас-эркалама компо­
зициясида цолипловчилик вазифасини утаган. Мана, 
унинг тула тексти:

Ха дурей, дурей, дурей,
Чица цол, мана курси 
Гулим эрур жамолинг,
Жа.молингда камолинг,
Кам булмасин висолинг!

Ха дурей, дурей, дурей,
Чица цол, мана курси!

динг гуёки бяхор,
Юзларинг худди анвор,
Мушкип сочлар сенда бор.
Х,а дурей, дурей, дурей,
Чица кол, мана курси!
Юзларинг булсин пор.юц,
Га.м сендан б) лсин ¡1 ироц,
Душманинг улсин шу чок.

Х,а дурей, дурей, дурей,
Чица цол, мана курен!

Маълумки, мухаммаслардаги о^цангдошлик цатъий 
тартибга эга: биринчи банд ааааа шаклида, цолгаилари 
бббба ёки бббаа ва зцоказо шаклида давом этиб, ана шу 
а ёки аа сатрлари >^амиша биринчи банд билан борла- 
надиган охангдошликни таъминлайди. Шу билан бирга, 
баъзан янгиланиб турса, баъзан нацорат тарзида айнан 
такрорланиб туриб, бутун мухаммаснинг композицион 
яхлитлигини таъминлаб туради. Юцоридаги эркалама 
озцангдошлиги эса, мухаммас структурасига хос о)цанг- 
дошликка тескарилиги билан фарц цилувчи оригинал- 
ликка эга.
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Эркаламада барча бандлар учун ааббб, ааввв, ааггг 
шакли асос булган. Банднинг бу хилдаги структурасида 
нацоратнинг олдин такрорлаииши ижрочи цалбидаги 
мезцр хуружига инерцион куч вазифасини ^тайди. Нацо­
рат х,ар гал такрорланганда, эркалаш майли янгидан 
ц^^зралиб, янги куч олгандай шиддат касб эта боради. 
Натижада эркалаш хуружи бир цадар чузилади. Бундай 
вазиятда нисбатан узоцроц чузиладиган эркалама иж­
росига маънавий эзцтиёж турилади. Мазкур эркалама 
ана шундай э>цтиёжнинг самарасидир.

Шуни }цам цайд этиш лозимки, купгина эркаламалар 
«>ча дурса, дурса, дурса» (Х.а дурей, д^рси, д^/рси), «)^а 
лутти, лутти, лутти», «Х,а кишта, кишта, кишта», «Дикки, 
дикки, диккоси», «Киштала, киштал, киштала» кабн 
традицион бошланмага эга. Бу сатрлар тацлидий суз­
лардан таркиб топсалар-да, аслида эркалама ритмига 
асос булиб, шу сатрлардаги уйноци озцанг бутун эркала­
ма о)цангига айланиб цолган, шу тахлитда эркалама 
композицияси яхлитлигини таъминловчи компонент 
функциясини бажарган.

К. Чуковский таъкидлашича, рус эркаламалари 
баъзан фацат ритм учун хизмат цилувчи мантицсиз суз­
лар тизимидан иборат сатрлардан тузиладики, бу нор­
мал зцол зцисобланади. Бунга мисол сифатида юцорида 
куриб утилган Буцики, муцики, дуцики сатри билан 
бошланувчи эркаламани курсатиш мумкин. Бироц узбек 
эркаламаларида бошланма сатргина тацлидий сузлар 
^цосиласи булса-да, цолганлари мантицли (|мазмунли) 
сузлардан тузилган хрлда аниц муло>^азаларни, хилма- 
хил туйруларни равшан ифодалайди.

Шу муло?;азаларнинг барчаси эркаламаларни бола­
лар фольклорининг ажралмас таркибий цисми саналув­
чи оналик фольклорининг оригинал поэтик жанри зцисоб- 
лашга тула асос була олади. Зотан, узбек болалар 
фольклоридаги бошца бирор жанр оналарнинг, цолавер­
са, барча катталарнинг мургак жигаргушалари билан 
фахрланиш туйруларини, болаларининг келажагига 
дахлдор кутаринки орзу-умидларини, цалб цувончлари- 
ни экстаз жараёнида бу цадар аниц, сертароват тасвир­
лаш имкониятига эга эмас. Бу фацат эркаламагагина 
хос б^либ, унинг мустацил поэтик жанр сифатидаги 
спецификасини белгилашда зцал цилувчи хусусиятдир.
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Овутмачоклар

Овутмачо1̂ лар хам асосан уч ёшгача б)'лган болалар­
ни эркаловчи поэзиянинг кенг тарьцалган муета1̂ ил жан­
ри хисобланади. Овутмачоьциинг жанр табиатидаги 
етакчи функш1 ясини унинг номи тули1̂  ифодалаб туриб­
ди. Унинг вазифаси болани овутиб эркалашдан иборат 
булиб, бундай э}цтиёл< бола гашланганда, безовталиги 
кучайганда, пиглаганда маънавий-амалий заруриятга 
айланади. Эркаламада кайфият кутаринкилиги, экстаз 
зарурият булеа, овутмачо1̂ да бунга э)цтиёж йу1ц. Бола 
инжицлиги бошлангандаё!^, кайфиятнинг 1̂ ана 1̂ а були­
шидан 1̂ атъи назар, уни бартараф этиш зцаракати зару­
риятга айланадики, бу овутмачо1̂ ларда буртган >;олда 
тажаесумланган ва унинг жанр мо.\иятини белгиловчи 
етакчи хусусиятга айланган:

В^м-вум, шугинани ким урди?
Вум-вум, шугинага ким лаб бурди?
Иигла.ма, оппоццннам,
Бошимдаги цалпоццннаи.

Ёки:

Вой-пой жпинм, гну жоним,
Бу  и пИГ« дз ги маржон 1 1 м.
Нима булди узингга,
Еш олибсан кузингга?
Садцан ёшннг кетсин.
Огир-огнр дамларда 
Донм бардопшиг стсин.

Куринадики, чакцалс1̂ нинг йигиси онада уни тннчлан- 
тириш ассоциациясини уйготган, ани1̂ роРи, уни зарури­
ятга айлантирган. Она шу заруриятга кура сузга 
мурожаат К1нлаётир. У шунчаки сузбозлик цилмаётир, 
аксинча, сузнн ташкил этган товушлар гармониясида 
тинчлантирувчи интонацияга ургу бериб, ором берувчи, 
овутувчи оттенкани англатишга эришаётпр. Бунда бола­
ни багирга босиб ёки бешикда, беланчакда тебратиб, 
унга 1̂ араб лабларни чуччайтириб, унинг лабчаларини 
1̂ ити1̂ лаб, овутувчи оттенканинг омухталаштирилишига 
}цам алохида эътибор берилган. Натижада суздаги 
0 )цанг, оттенка ва >царакат мувофи1̂ лиги поэтик овутма- 
чок|ларнинг асосига айланган. Уларнинг бу хусусиятини 
)цис-;цаяжонни ифодаловчи сузларнинг жуфтлашган так­
рори бурттириб туради:
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)\у-ба, ^у-ба, нега ¡'шглайсап? 
Ху-ба, ху-ба, нега биглайсан? 
Ху-ба, цу-ба, биг-биглама. 
Ху-ба, -%у-ба, сан йиглама. 
Пиглаб багримни тиглама. 
Ху-ба, >̂ У-ба, ЖО...ОН, жо...оп, 
Садка сснга шу ширин жон.

Еки:

Обоп-обов, кизгинагинам,
Мендан цолар изгинагинам.
Обоо-обов, шугина обов,
Жоним обов, цизгинам обов...

Ку-ба, х̂ у-ба ва обов-обов сузлари жуфт >^олда майин 
чузинчо!^ интонацияга эга. Товушлар аллитерацияси 
асосида о.хангдошлик касб этган ьцофиялар анафоралар- 
даги майин чузинчок^ликни т5 1̂ дириб, изчил тароватини 
таъминлаб турибди. Натижада боладаги хар 1̂ андай 
инжикликни элита оладиган жозибали овутувчи о.канг 
пайдо булади. Овутмачо1̂ ларнинг бевосита боланинг 
узига поэтик мурожаат тарзида курилганлиги элитиш, 
юмшатиш жараёнини янада активлаштирган ва сами- 
мийлаштирган.

Бола товушлар охангидаги сехрли жозибадан ро}цат- 
ланиб, тинчлана бошлайди. Бу бола фаолиятида онгии 
уйготиш ва .харакатга солиш йулидаги илк ассоциация 
булиб, уз навбатида, унда нутцнинг хрсил булиши ва 
шакллана боришига йул очади. Шу тариьца аллалардаги 
монотонлик, эркаламалардаги патетик кутаринкилик 
ёнида овутмачо1̂ лардаги бамайлихотирликка мойил хил- 
ма-хил товуш товланишлари узаро уйрунлашиб, болада 
уз она тилининг бутун назокатлармни илраш, бора-бора 
эса нут1̂ нинг шаклланиш жараёнини тезлаштиради.

Болалар оналарнинг илтижоли интонацияларини ид­
рок рцила борганлари сайин овутиш о.ханги ?цам турлана 
боради. Натижада овутиш .мотиви го.хр эътироз охангига 
утади:

Бача.м, бачам, жоним бачам,
Пигламагин, жоним бача.м.
Туйга онанг цуймадими?
Аталасидан бермадими?
К,орингинанг туймадими?
Х,о бале, бале, .цо бале!

Го.'^о 1̂ увно1̂  .хазилкашликка айланади:

Ш у урлимга не булибди,
Кузлари ёшга тулибди?
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Вой, кузларинг цизармасин,
Дудоцларинг бузармасин. 
йиглама, бас, дардинг олай,
Киссачангга кишмиш солай.

Гохида во1цеабандлик асосидаги юморга утади;

йиглама-ей, йиглама,
Илик чациб бераман.
Курвацанинг оёгига 
Мунчоц тациб бераман.

Го)цо жиддийлашиб, инсоний ?цадр-1̂ имматни англаш 
даъватига айланади:

Куй, йиглама, жон углим,
Оппогим, багри туглим.
Угил бола йигламас,
Жигар-багрин тигламас.
У рил бола йигласа,
Увол булади, углим.
Жигар-багрин тигласа,
Душман кулади, урлим.

Шунчалик илтифотлар ;цам таъсир к;илмай, бола гаш- 
лиги кучаявериб, она хуноби ошган кезларда фарёд 
даражасига кутарилади;

Ииглама, углим, углим,
Жонимдан Туйдим. 
йиглама, углим, урлим,
Конимдан туйдим. 
йирлама, углим, углим...
Вой-дод!..
Нега келмайди ули.м!..

Она шу куйга тушганида )цам боласини овутолмагани 
учун узидан норози булади, узини койийди, узига }цатто 
;улим тилайди, аммо боласини 1̂ аргамайди. Фарзандга 
бу хилдаги фидойижонлик, багрикенглик овутмачо!^ 
ижодкорининг юксак болапарварлик туйгусига лиммо- 
лим оташин цалбини, чинакам инсоний сиймосини бутун 
жозибаси билан курсатиб турибди. Узбек поэтик овутма- 
чоцларида унинг ижодкори образи шу тахлитда етакчи 
урин эгаллай борган.

Узбек поэтик овутмачоцлари ижодкори образидаги 
асосий хусусият — мислсиз гуманистлиги б^либ, бу зцар 
цандай вазиятда зцам унинг бола йигисида офтоб ва д̂ аёг 
куришга интилганлигида янада тиницроц жилоланади:

йиглоц цизгинам урсин, 
Бирлоц цизгинам урсин.
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йигласа — йиглагудай,
Бигласа — биглагудай.
йигисида офтоб бор,
Биг-бигида хаёт бор.

Чиндан хам биг-биглаш бола учун уз она тилидаги 
нутц товушларини идрок этиш йулидаги биринчи цутлур 
цадам сифатида .тцаётий мазмунга эга. Бундай зцаётийлик 
замирида халц педагогикасининг асрин тажрибалари 
тажассумланган булиб, бу овутмачоцларнинг узбек 
фольклорида уз мацсадига ва хусусиятларига эга муста­
цил поэтик жанр шаклида яшовчанлигини таъминлаган.

Шуниси хам борки, овутмачоцларнинг шеърий шакл­
даги бундай куриниши уйин характерида булган «Борди- 
борди» ва «Х,авзак-хавзак» типидаги турларидан фарц 
цилади. «Борди-борди», «>^авзак-}цавзак»лар х;ам гарчи 
суз ва зцаракат уйрунлигидан таркиб топган булсалар-да, 
улардаги зцаракат драматизмдан холи, уйин характерига 
эгадир. Бинобарин, улар харакатли уйин-овутмачоцлар 
силсиласини ташкил этади ва асосан катталарнинг гу­
даклар билан муносабати доирасида кенг цулланади. 
«Борди-борди» — цитицлаб овутиш, кулдиришга цара­
тилган уйин-овутмачоц хисобланади. Кенг тарцалган бу 
уйин-овутмачоцда курсаткич ва урта бармоцлар актив 
цатнашади. Шу бармоцлар бола куксида одимлатилиб:

—  Борди-борди.
— К,айга боради?
—  Салимжоннинг^^ уйига.
—  Унда нима цилади?
—  Жижжисини^б эмади, —

тарзида савол-жавоб цилади. Энг сунгги одим бола кук- 
сини цитицлаш ёки бурнини авайлаб цисиш билан 
якунланиб, сунгги жавоб сатри унга омухта цувноц 
интонацияда айтилади. «Борди-борди»ларда шунчаки 
иккитагина бормоц цатнашса, «^авзак-х^авзак»ларда 
барча бармоцлар цатнашиб, уйин диапазони анча 
кенгаяди.

«Х,авзак-зцавзак» уйин-овутмачоцлари катталарнинг 
муррак онгларни зцаракатлантириш йулидаги уринишла- 
рининг цувноц зцосиласи сифатида халц педагогикасида 
музцим мавцега эга. О. И. Капица русларда «Сорока-во-

2‘* Б у  сатр Бурди-бурди тарзида хам учрайди. 
“  Исталган номга алмаштириш мумкин.
26 Кукрак.
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рона» ёки «Сорока воровка» хамда «Ладушка» номлари 
билан машхур бу уйин-овутмачоь^нинг Европада )цам 
Осиёда хам, >цатто Афрнкада хам бола рцули ва бармоьц- 
ларини зцаракатлантириш негизида к,урилганлигини 
курсатиб, кенг тар1цалганлигинн 1̂ айд этади^^.

Бу уйин-овутмачо1Цлар Урта Осиё халрцлари уртасида 
2цам узорц замонлардан бери маълум. Бу хакда А. Дива- 
ев^*, М. С. Андреев^® берган маълумотлар дик;1̂ атга 
сазовор. А. Диваев «Хавзак-хавзак»нинг ьцозо1̂ ча бир 
намунаси хацида фикр юритиш билан чекланса, 
М. С. Андреев унинг киргиз, к;озо1̂ , узбек, тожик, бош- 
1̂ ирд, афрон, форсларда, шунингдек, рушан, дунган, 
Бухоро яхудийларида ва Пешовар патанларида ¡мавжуд 
'ун уч намунасини русча «Сорока-ворона» вариантига 
солиштирган хрлда нашр эттирди. Бироьц нима учундир 
у «Хавзак-хавзак»нинг шу халкларда номлапишига оид 
фар 1̂ ларга эътибор 1̂ плмаган. Хрлбуки, Самарьцанд, 
Бухоро, Тошкент, Ленинобод вилоятларида ва Фаррона 
водийсида «Х,авзак-хавзак» номи билан машхур бу 
уйин-овутмачок Кулобда «Додари додарон», Дарвозда 
«Лулак-лулак»зо, рцирризларда «Куур-куур куурмак»^', 
татарларда «Бзрмак; уйнату» '̂ ,̂ туркманларда «Бармо!^ 
лар» ёки «Эллср»'’  ̂ деб юритилади.

Шуниси характерлики, бу уйин-овутмачо!^ узбеклар 
билан тожиклар орасида аксарият ягона «)\авзак-зцав- 
зак» номи билап юритилади. Бунииг сабаби асли арабча 
«Хавзак» сузипинг .\ар икки халк тилида хам бир хил 
1цулланганлигидир. Зотан, «)^авзак» сузининг узаги 
арабча .\авз, яъни «бирор нарсанинг ичи, зимии, ички 
доираси»^'* маъносини англатувчи бу суз хамда-ак кич- 
райтирувчи тожикча суффикс ёрдамида ясалган булиб.

К а п и ц а  О. И. Детский фольклор, с. 57— 61.
2» Д  и в а 8  в А. Как  киргизы развлекают ."етей. «Этнографиче­

ское обозрение», 1908, Л" 1— 2, с. 150— 151.
25 А н д р е е в  М. С. Вещие сиы, несколько примет и детская 

игра «Сорока-ворона» среди некоторых народов, главным образом 
Средней Азии. —  Известия Глав. Сред. Азиатского музея. Вып. П. 
Ташкент. 1923, с. 28— 34.

“  Ше р .м у .X а м м а д о в Б. Назми халкин бачагонаи то­
чик, сах. 3.

’ ’ А н д р е е в  М . С. Вещие сны, несколько примет и детская 
игра «Сорока-ворона»..., с. 28.

42 Татар халкынын балалар фольклоры, 47-бет.
33 Хапыз ага. Ашгабат, 1975, 20-бет.

Навоий асарлари лугати. Тошкент. 1972, 757-бет.
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такроран-жуфт кулланиши замирида кичкинтойлар кул- 
часн кафтинпнг зимни, г.чки доирасига ишора 1^илувчи 
нозик оттенка мавжуд. Бу оттенка овутиш, эркалаш о;цан- 
гига мойил.

«Хавзак-.хавзак» уйинида асосий восита боланинг 
рцулчасн ва бармоцчалари .хисобланади. Болани овутмоь;- 
чи, эркаламокчи ёки уйнатмо1̂ чи бÿлгaн киши унинг чап 
ёки унг i^ÿn4acnHH узининг бирор кафтига l^ÿяди-дa, 
сунгра, курсаткич бармоги билан кичкинтой кафтини 
цитщлаб, гир айлантира туриб:

Хавэак-хап,эак,
Атрофи савзак,—

сатрларини айта бошлайди. Бу икки сатр >цар ваьцт тради­
цион бошланма вазифасини утайди. Унинг талаффузи 
)цам бамайли.хотир чузи1̂ лик о.хангига эга булиши лозим. 
Шундан кейии кичкинтойнинг бош1 бармоцчасидан то 
жимжилогигача — барчасини гуё бир-бир санагандай, 
тартиб билан бирин-кетин эгиб турилиб, тубандаги сатр­
лар айтила борилади:

Бу  j^vKH3  суй,1 и,
Бу  териснни шилди.
Бу пишириб созлади,
Бу  еди-ю, нозлади,
Бу  калчага ош етмади.

Сунгги сатр традицион якунланма булиб, унинг «Бу 
калча олиб к,очди» ёки «Бу калча к,аерда эдики, ош тег- 
мади» каби ранг-баранг вариантлари хам мавжуд. Бу 
сатрларда тайёрга айёрлардан кулиш пнчинги борлиги­
дан талаффузи енгил юмористик озцанг касб этиб, илга­
риги сатрлардан фарци бир цадар шиддатлироц ва ба- 
ландроцдир. Лекпк сунгги сатр талаффузи хамиша жим- 
жилоц бармок саногига Tÿrpn келиши керак. Бироц бар- 
моцни элмасдан самимият билан астагина силтаб цÿйиш 
жоиз. Кичкинтой бундай зцаракатдан кайфи чог булиб, 
цицирлаб кулади ёки йиглаётган булса, овуниб илжаяди.

Юцоридаги мулохазалардан «Хавзак-цавзак» ком­
позициясида бармоцлар саноги музцим компонент эканли­
ги куриниб турибди. Бу эса унинг санама характеридаги 
5'йин-овутмачоцлигини цатъий тасдицлайди. Унинг цамма 
вариаитларида, хатто цайси тилда булишидан цатъи 
назар, ана шу хусусият муштаракдир. Жумладан, тради­
цион бошланмасиз бÿлгaн мана бу энг цисца вариантга 
назар солайлик:
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Бош  бармоц.
Бодом бармоц.
Урта терак.
Хожн калак,
Гул бибишак.

Бухоро областининг Крракул районида кенг тарк;ал- 
ган бу уйин-овутмачоцда кичкинтойнинг бармо 1цчалари 
шунчаки поэтик таърифланаётгани йуц. Бу таърифда ;цар 
бир бармокда поэтик характеристика берилаётгани рав­
шан куриниб турибди: урта бармо!^ бошцаларидан узун, 
шу сабабли теракдай. Жимжилок; бармоц энг кичиги, шу 
сабабли гул бибишак. Бундай кичрайтиришдан мацсад 
эркалаш :\амднр. Бинобарин, худдн шу тахлитда эрка- 
лаб ёки овутиб туриб, кичкинтойларга х;ажм (катта ва 
кичик), белги (ухшашлик ва ноухшашлик) хацида илк 
сабоц бериш ва шу асосда уларнинг хаётни англай бориш 
жараёнларини активлаштириш мумкинки, бу мазкур 
уйин-овутмачоцнинг асл мацсадидир.

Узбек ва тожик халцларининг цадим замонлардан бу­
ён бирга яшаб, жуда куп муштарак хусусиятлар касб 
этганликлари «Хавзак-хавзак» нинг хар иккала тилдаги 
вариантларида хам мазмун ухша.шлигида уз аксини цол­
дирган. Лекин Навоий районининг Арабсарой цишлоги- 
Т.2 Н ёзиб олингнк ^<}̂ нвз2 к-хэвзэк» узббкчэ вэриннти 
билан цардош Тожикистоннинг Дарвоз мавзеида учрай­
диган «Лулак-лулак» варианти мазмунан бир-бирига мос 
булса-да, уларга бири иккинчисининг таржимаси тарзида 
караш ножоиздир. Чунки уларнинг .\ар бири мустацил 
ижод намуналаридир. Мазкур вариантларни бир-бирига 
■чогиштирганда манзара янада равшанлашади.

А р а б с а р о й д а :

Б у  дедики; —  Борамиз.
Б у  дедики: —  Цаёцца?
Б у  дедики: —  Урриликка.
Б у  дедики: — Худодан цурцмайсанми?
Б у  дедики: — Оламиз-у цочамиз.

Д а р в о з д а :

Ин гуфт, ки: Мерем.
Ин гуфт, ки: — Кучоба?
Ин гуфт, ки: — Дузиба.
Ин гуфт, ки:— А худой олам наметарой-ми?
Ин гуфт, ки: — Мсгирему мегурезем?-*^

35 ш  е р м у  X  а м м а д  о в  Б. Назми халции бачагонаи точик, 
<-а}ц, 32.
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Дарвозликларга хос талаффуз ва «а худой олам» 
иборасига сигдирилган кенглик хамда ягоналик тушунча­
лари мазкур вариантнинг мустакил ижод намунаси си­
фатидаги хукукини маълум даражада тасдицлайди. Туг­
ри, }цар иккала вариант .хам утмишда яратилган ва 
ночорлик исканжасида эзилганларнинг ^цолатини ифода­
лайди. Шу билан бирга, уларда халц дунёцарашидаги 
художуйликка эътироз оханги уфуриб туради. Аммо 
уларнинг биринчисида бу эътироз озцанги шунчаки пи­
чинг булса, иккинчисида бутун оламнинг яратувчисига 
нисбатан аччиц кесатицдир. Иккала }<;олдаям урриликка 
мажбур этган уша «яратувчи» нпнг узи эмасми? Шуниси 
мухимки, кичкинтойлар калбига ана шу хилда утмишда­
ги адолатсиз замон ва унинг шафцатсиз бунёдкорига 
нисбатан норозилик оханглари сингдира борилган. Бу 
эса «Хавзак-.\авзак>'> уйин-овутмачогининг ижтимоий мо- 
)циятини курсатади. Кизигн шундаки, юцоридаги иккала 
вариант хам традицион бошланмасиз булган холда Бухо­
ро ша)цар ва цишлоцларида тарцалган мана бу варианти 
турт сатрлик анъанавий зачинга эга:

Хавзак->;авзак,
Атрофи савзак.
Орулар ке(л)син сув ичгани,
0 :^улар ке(л)син сув ичгани.
Бугинаси (бош бармо/  ̂ тутилиб) хукиз суйсин.
Бугинаси (курсатгич бармоц тутилиб) терисини

шилсин.
Бугинаси (урта бармок тутилиб) пишириб берсин.
Бугинаси (номсиз бармоь  ̂ тутилиб) кулиб есин.
Бу  калча (жимжилог^ бармок  ̂ тутилиб) каёкда

эдики, шурбо етмади!

Бу вариантнинг традицион тугалламаси Бу калча-гал- 
ча, ^айло катта куча ва бошца хилдаги куринишларда 
хам учрайдики, унда ишда йугу ошда :цозир булувчилар- 
дан енгилгина кулинади. Шу сабабли калча-галча деб 
калака цилииади, унга шурва етмайди ёки катта куча 
йули курсатиб куйилади. Традицион зачинда хам кич- 
кинтойни табиатга хос куринишлар билан таништириш 
ва шу фонда мехнат жараёнларига (мол суйиш, унинг 
терисини шилиш, овцат пишириш ва хоказо) олиб кириш 
кузланган. Зотан, инсон ^цаётининг мазмунини ташкил 
этувчи мезцнат бе)цад хилма-хил куринишларга эга. Улар­
нинг барчасида ннсон цули мухим роль уйнайди. Бино­
барин, бармоцлар воситасида мехнат турларини санаб
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утиш, улар  хацнда элементар маълумот бериш роят 
мароцли:

Б о ш  б а р м о ц  ош  келтирар,
Б о д о м  б а р м о ц  бол келтирар.
У р т а  терак  утин терар.
.\о ж и  хужа.м с у т  пиш ирар.
Г  ул би би ш ак гул  терар.
Ч у л у л у ,  м у л у л у ,  ш у л у л у .

Х ар бир сатр алохида бир товушнинг аллитерацияси 
асосида ж арангдорлик .хрсил цилган. Нихрят, бу  аллите- 
рацион ж арангдорлик тугаллам а сатрда яна кучайтирил­
ган бÿлиб, унннг тез ва юмшоц талаффузи бола куксини 
китицлаш харакатига мувофиц булиши лозим. Ш у тарица 
муррак цалбларга ош ва бол келтириш, утин териш, сут 
пишириш ва гул териш каби мех)1ат ж араёнлари завци 
сингдирила борилади.

Ф ольклорш унос Б. Шермузцаммадов С ам ар ц ан д  ша>ц- 
рининг Оцсой кучасида истицомат цилувчилардан «Х,ав- 
зак-.хавзак» нннг шундай бир вариантини ёзиб олганки, 
унинг ижроси икки босцични ташкил этади. 1<,изири ш ун ­
даки, унинг биринчи цисми ил<роси традицион бошланма- 
дан кейин жимл<илоц бармоцни эгишдаи бошланиб, ик­
кинчи цисми ижроси х<араённ ш у )царакатни тескариси- 
га —  бош бармокдан .жим.'килоццача цайта тиклаб бориш 
тусини олади:

-Хавзак-хавзак,
Гирди Eai 'ôa са вза к .

Ип —  л еле (анги ип и  хурд)  [Бу б а р м о ц  (жимжилоц)].
Ип —  д о д а р п  л еле (нарингушт) [Бу —  а ка си  (эркак бармо>{)].
Ир —  хавзп  б ол чм п о чо (ингуштн миёна) [Бу —  .човуз соя б он и  (у р ­

та бармок)].
И п —  .хофизи к > р ъ о н х о )1 (ангушти ишорасти) [ Б у — к у р ъ о н х о н  .хофиз 

(курсаткич бармок)].
И п —  тур к п  ш а в у и и о ш  (сарангушт) [ Б у  —  б у р г а  у л д и р у в ч и  т у р к  

(бот  бармок)].
И н  т у р к и  ш а в у ш к а ш  г у ф т а й : — Н а м е р е м ?  [ Б у — б у р г а  у л д и р у в ч и  

ту р к  айти бди ки : —  Бор.маймизми?].
И н  .хофизп ц у р ъ о и х о п  г у ф т а й : — К у ч о  мерем? [Б у  к у р ъ о н х о н  .хо­

физ а п т е б д и к и :  — 'К,аёцца бор ам из?].
И н .хавзн бо л о м п о ч о  г у ф т а й :— Д у з й  мерем [Б у  х о в у з  с о я б о н и  

айти б д и ки ;  —  Урриликка борамиз].
И н  д о д а р и  л е л е  гу ф та й :  —  А й  х у д о  н а м ет ар е й ?  [Б у  ж и м ж и л о ц н и н г  

акаси  а йтибдики: —  Х у д о д а н  цурцм ай сан м и? ].
И н г у ф т а й :  —  К али ти  по д ш о ^  м с г и р е м у  м егурезем  [Б у  а й т и бд и ки ;—  

П о д и ю  калитини о л а м и з у  кочамиз]^®.

з'’ Ш  е р м у X а м м а д  о в Б, Н а з м и  халции б а ч а г о н а и  точик,  
сац. 31 (У з б е к ч а  т а р ж и м а с и  бизники —  О. С . ) .
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Куриниб турибдики, кичкинтойга хар бир бармоцнинг 
вазифаси >;ацида м аълумот берилмоцда: курсаткич б а р ­
мок, китоб вараклаш да фаоллигндан «.\офизи цуръон- 
хон»; бош бармок функциясида узок утмиш даги кучман­
чи туркий халклар турмушииинг гянчли бир манзарасига 
ишора килннаётиркн, бу факт уйин-овутмачокнинг ж уд а  
ц а д 1!мий.1игидаи ш аходат бериб турибди.

Шуниси кнзикки, буидай икки босцичли уйин-овутма- 
чоциинг узбекча намунаси хам мавж уд. Унинг ижроси 
иккала босцичнинг .хам бош бармокдан бошланиши билаи 
тожикча намунасидан фарк циладн. Бнринчи босцичда 
бош бармокдан жимжилокцача —  барчаси таърифланиб, 
кичкина эгасига таништириб берилади;

Б о ш  бар.моц,
К о р а м а л д о ц ,
Г р т а  зимрак.
.Хожн мирак.
Кнчкина б у б а к .

Саноц ж араён ида барча бармоцчалар бир-бир букиб 
борилади. Иккинчи босцич яна бош бармоцдан бошланиб, 
барчаси н авбатм а-навбат тикланиб борилади:

Б о ш  бар.моц айта р к ан :  —  Б о зо р  бо р ам а н .
К ,ор ам алдок  ай т а р к ан :  —  Б ир га  бор ам ин.
У р та  зийрак а й т а р к а н : — То м  теш ам ан .
Х о ж н  мирак а й т а р к а н : — Х у д о д а н  ц у р ц м ай с а н м и ?
Кичкина б у б а к  а й т а р к а н :  —  О л а м а н - д а ,  цоч ам ан.

М ухими шундаки, бармоцларкинг барчаси, асосан, бир 
ишни хамкорликда бажариш  ниятини кузлаш ади. Ам мо 
улар орасида хржи мирак бир оз х}'дожуй, ж уръатсиз, 
цурцокроц. Кичкина б убак  эса унннг акси —  чаццон ва 
цурцмас. Оламан-да, кочаман жумласининг енгил, аммо 
шиддатли о.хангида шунга ургу килинган. Нихрят, ш у 
оханг жозибасини жимжилоц бармоцни юмшоц еилкитиб 
цуйиш .ха.м кучайтиради, -х^м самимийлаштиради.

Халц педагогикаси мургак ц албларга  ш у зайлда уз 
5титларини сингдира борди. Бармоцлар саногн ж а р а ё н и ­
да  рацам иштирок этмаса-да, букиб-очишнинг узиёц нав- 
батлашиб, нарсалар ж онлаш увида узига хос тартиб м ав ­
жудлигини, шу тартибни ифодалаётган сузлар ва :1̂ ара- 
катлар бирлигида ж ам улж ам лик борлигини уцтира бош ­
лайди. Ш у маънода бармоцчаларнинг бу тахлитда сана- 
лиши —  бола маънавий хаётида янги бир онгли ж араён 
бошлаши билан алохида ахамиятга эга. К. М аркс унинг
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мо)^иятини характерлаб, шундай ёзган эди: «М аълумки, 
хиссиёт ва таф аккур оралигида тебраниб турувчи ацл-ид­
рокнинг дастлабки иазарий фаолияти саноцдир. Саноц —  
бу  бола ацл-адрокининг биринчи мустацил назарий зца­
ракати  хисобланади...»2'’ Хавзак-;цавзак уйин-овутмачоц­
лари узбек халц педагогикасида ана ш ундай назарий- 
амалий харакатнинг илк сам араси сифатида катталар ва 
болаларнинг узаро актив м уносабатларининг серзавц 
воситаси булиб келди. Ш у сабабли «ацл-идрокнинг энг 
.\алол устози ва ташкилотчиси» (М, Горький) булган 
хал ц  уз ижодини хамиш а замон нафасига йугириб, та- 
комиллаштириб борди. Буни Риждувон районидаги циш- 
лоцларнинг биридан ёзиб олинган бугунги фаровон со­
циалистик турмушимиз рухини акс эттирувчи мана бу 
уйин-овутмачоц яццол тасдицлайди:

Ралзир -р алвир.. .
О т а с и  б о зо р га  кетди.
О н ас и  п а з а н д а  б ул д и.
Дилоро.м т о з а л а д и ,
Ч а р о с  еди.
Р а ш и д а  кетди.

Б у  уйин-овут.мачоцда традицион бошланма узгарган, 
мазмунан анча конкретлашган. Сунгра хар бир ижрочи 
Дилором , Ч арос ва Р аш и да номларини истаган бошца 
ном ларга алмаштира олади. Б у  эса унинг хар бир х он а­
донда узгача эркалаш  ёки овутиш озцанги касб этиб, 
хаётийлашганини тасдицлайди, кичкинтойларга коллек­
тивчилик мохиятини идрок цилишларига кум аклаш ади. 
Бинобарин, овутмачоцларни зцам, уйин-овутмачоцларни 
хам  туплаш , чуцур тадциц цилиш ва нашр этиш катта 
эстетик, ижтимоий-тарбиявий цимматга эга булиб, халц 
педагогикасининг нозик цирраларини кашф этиш да муно­
сиб йул очади.

Цизикмачоклар
1^изицмачоцлар рус болалар фольклоршунослигида 

прибаутка атамаси билан утган  асрнинг биринчи ярми 
охирларида эътироф э т и л и б ^ в ,  уларни туп лаш  ва нашр 
этиш га киришилган булса-да^^, ж анр табиатини аницлаш-

К . М а р к с  и Ф.  Э н г е л ь с .  Сочинения. Т .  2, с. 31.
А  в д  е е  в а Е. А .  И з  восп ом ин ан и й.—  « О т е ч е с т ве н н ы е  з а ­

писки». Т. 63, 1849, № 3, с. 240— 246.
В.  И. Д а л ь ,  П . В .  Ш е й н  в а  б о ш ц ал ар н и н г и ш лар и  н а з а р д а  

т у т и л а д и .
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га опд тадцикотлар, асосан, совет даври да бошланди. 
И. О. Капица кизикмачоцлар хацида илк бор назарпй 
царашларини баён этди'“ .̂ У  узигача б улган  наш рларда 
кизикмачоцларнинг гохида овутмачоцлар билан, гозцида 
санам а, агдармачоц, тез айтиш ва тегнш мачоцлар билан 
аралаш -цуралаш  берилишидан иборат янглишувни т у за ­
тишга интилиб, рус болалар фольклорини тасниф цилар 
экан, цизицмачоцнинг уз цонуниятларнга эга мустацил 
жанр эканлигини курсатиш га хар акат  цилди. «Бироц у 
хам  цизицмачоцлар билан катталарнинг б о л ал ар га  а т ал ­
ган кушицлари орасидаги чегарани аниц аж р и м  цила ол­
мади. Хар иккаласини хам у китобида бир бу'лимга бир- 
лаштнрди. Б у  тасодифий эмас: цизицмачоцлар ва к атта ­
ларнинг болаларга аталган цушицлари поэтикасида ж и д­
дий таф овут йук. Х аётд а  улар уша ягона вазифани 
утайдилар. Ш у сабабл и  В. П. Аникиннинг^^ бу ж ан рлар- 
даги барча асарларни цизиц.мачоц термини остига бир­
лаштириши хам тула  асослидир», —  д еб  ёзади М. Н. 
Мельников'*^.

Шуни цайд цилиш лозимки, цизицмачоцларнинг узи­
га хос жанрий хусусиятларини белгилаш да, халц педаго- 
гикасидаги ижтимоий-эстетик ^цимматини равш анлаш ти- 
риш да М. Н. Мельниковнинг царашлари ало)цида а х а ­
миятга эга булиб, энг сунгги тадцицот сифатида 
И. О. Капица ва В. П. Аникинларнинг назарий муло:!ца- 
заларини чуцурлаштнради, айрим ноаниц нуцталарига 
аницлик киритади ва ш у асосда мукамм аллаш тиради.

Ам м о узбек болалар фольклоршунослигида на t^uaui -̂ 
мачоц. мафхумн ва на ш у маф^цум замирида намоён б у ­
лувчи фольклористик ж анр ;цанузгача м аъл ум  эмас. К,и- 
зицмачоцца мансуб айрим намуналарни ёзиб олиш ва 
нашр этиш 30-йилларда бошланган булса-д а ,  улар  у м у ­
ман болалар цушиги номи билан ам ал га  оширилган. 
Ж у м л а д а н ,  Элбек туп л аб  нашр этган « Б олалар цушиги» 
тупла.мида «Лацашицилдоц», «Ж он бургам», «Б ан ги -бан' 
ги» ва «Шодмон ялаци» сингари туртта цизицмачоц текс­
ти м авж уд'’^ Ам мо ш у туплам дан кейинги салкам  ярим 
аср давомида узбек  фольклори н амуналари чоп этилган

К  а п и ц а. и. О . Д е т с к и й  ф ольклор ,  с. 62— 63.
^ ' А н и к и н  В .  П .  Р у с с к и е  пословицы , п о го в о р к и ,  з а г а д к и  и  

д е т с к и й  фольклор, с. 98— 102.
М  е л ь н и к о в М .  Н. Р у с с к и й  д е т с к и й  ф о л ь к л о р  С и би р и , 

с. 76— 82.
Б о л а л а р  цуш иги. Т о ш к е н т ,  1936, 1 5 — 2 1 -бе т л а р .
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'бирор китобда >цам цизнцмачок тнппдаги асар учрамайди. 
Бизнинг коллекциямизда 13 та цизицмачоц мавжуд. 
Уларнинг умумий мицдори 532 сатрни ташкил этади. 
Ш улардан  иккитаси «Ж он бургам» нинг Б ухоро ва Д ех- 
цонобод вариантлари булиб, жами 57 мисрадан иборат 
ва Элбек эълон цилган вариантдан фарц цилади. Яна би­
ри 19 сатрли Косон варианти булиб, .’цажман цисца булса- 
да, Б)'хоро вариантидгн фарц Ц1:лмайди. Ш ундай цилиб, 
уму.мий мицдори 92 сатрдан иборат Э лбек нашридаги 4 
цизицмачоц бнлан бизнинг коллекциямиздагиларни цуш- 
сак, жами 17 тага етади, умумий мицдори эса 624 сатр- 
дир. Х,али озлнгнга царамай, ш у материал хам узбек ци- 
зицмачокларининг айрим хусусиятларини тасаввур  этиш ­
г а  ва шу асосда баъзи мулохазаларни из>цор цилишга 
имкон беради.

Кизиц.мачоклар бола учун бешик даври тугаганидан 
кейинги маънавий эхтиёж  тацозосига кура пайдо булган. 
Аллалар, овутмачоцлар функцияси тугаллан а бошлагач, 

■ота-оналар ва болалар уртасидаги маънавий алоцада 
цизицмачоцлар етакчи уринга чикади. Б у  ж араён мо.'ция- 
тини М. Н. М ельников шундай изохлайди: «Бешик даври 
охирларида уйиннинг ахамияти тобора оша боради, у 
овутмачоцларни кисиб цуяди ва бола жисмоний ривож ­
ланишини белгилай бошлайди. Овутмачоцлар жонига те­
гади, боланинг маънавий камолоти янги озиц талаб ци­
лишга киришади. Бола мияси барча курган ва эшитганла- 
рини системага сола бошлайди, узи учун .хар куни янги­
лик кашф эта боради. Бола .^аракатлари хали узи яш аёт­
ган уй деворларн ичкарисида кечаётганидан ташци олам 
билан муносабати —  туришгаилари ва яцинлари билан 
муносабати, бола >цали тенгцурларидан иборат коллектив- 
га сингмаганлиги ва уз «.хаёти —  уйини» оламини ярат- 
маганлигидан ташци таассуротлари гоят чекланган б у л а ­
ди. Ундаги шу интеллектуал чекланганликни енгишда 
фантазия кум акка келади. Халц ж уда цади.м замонлар- 
даёц бой фантазия бола ацлий усишининг асосий к ур сат­
кичи эканлигини илгаган ва болалар фантазиясини ри­
вожлантиришга хизмат цилувчи асарлар —  цизицмачоц- 
ларни ижод цила бошлаган. У лар болаларнинг туш уни­
шига цулай, эхтиёж ларига мос.

'Халц педагогикаси воситаси сифатида цизицмачоц- 
ларни бошца бирор ж анр билан алмаштириб булмайди, 
улар  бешик даврининг инти.хр топиши, ёш психологияси- 
ни назарда тутади. Ва гарчи жанр скором ох  цушицлари
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ва уйнн накоратлари текстлари негизида юзага келган 
булса-да, улардан  нуцул болаларга яцин ва туш унарли 
образларнигина олган. А м м о бу образларнинг бутун  дун- 
ёспии айнан бермай, ф антастик асосда ёритган. Гуё 
тушунча ва тасаввурларнинг цоришувидай кечган»'*''. 
Бундан куринадики, цизицмачоцлар тушунча ва т а с а в ­
вурларнинг узаро цоришуви туфайли >^осил булган ф ан­
тастнк образлилик ва воцеабандлик негизида цурилган. 
Б у  :1цол ундаги образлилик ва воцеабандликка —  с ю ж е т ­
га кутилмаганлик ру^цини —  тасодифийлик хосиятини 
бахш  этган. Тасодифийлик образлар хатти-ц аракати да 
ьулгили вазиятларни юзага чицарса, воцеалар оцимига 
ш иддат багишлаган. Ш у зайлда цизицмачоцларда цизи- 
царлиликни таъминловчи хазил-мутойиба, цувноц, аммо 
тагдор юмор буртиб турувчи хусусиятга айланган. Кулги 
воситасида цабул цилинган :?цар цандай информацияни 
бола енгил, тез ва цийналмай идрок цилади. Бу, уз н ав ­
батида, унинг интелектуал эцтиёжлари дианазонини то ­
бора кенгайтира борган. Чунончи, ота ёки она уз бо ласи ­
ни эркаламоцчн булди, дейлик. Ш у  ниятда кичкина циза- 
логи ш аънига огиз ж уф тлаган  эди, тог ёнбаррида яш аёт- 
ганидан кузи унгида уш а жой манзаралари аниц д е т а л ­
л ар да гавдаланиб цолди: tof, 6of, уй, гул. Бола уларни 
хар чоц куриб туради. Бинобарин, бола ш у т уш ун ч ал ар ­
ни эшитибоц уларни тасаввур цила олади:

А н а  уш а  тогм иди?
Т о г  ёкаси  бормидп?
Б ор ёнида уймиди?
У й  атроф и  г ул м ид и ?
У ш а  г у л л а р  ичинда
С а й ё р а х о н  бор м иди?

Кофиявий о^цангдошликни таъминлаб келаётган хар 
бир суз кейинги сатрни бош лаб бериб, цолипланувчи 
композицияни юзага келтирган. Н атиж ада мисра т у га - '  
ган жойда янгиси бошланиб, узига хос занжирсимон 
богланиш )цосил булган. Энг муцими, шу занжирни т а ш ­
кил этувчи хар бир }цалца тиниц ва куримли: С ай ёр ахон  
таби ат фарзанди сифатида ш у .манзарага яна кур к б а ­
ришлаб турибди. Бинобарин, тор хам, бор цам, уй .хам, 
гул цам ва ш улар баррида яйраётган Сай ёрахон  хам 
эъзозланишга муносиб. Б ун дай эъзозланишда хаётпар-

М  е л ь и и к о в Н. Р у с с к и й  д етский ф о ль к ло р  С и б и р и ,
с. 77.
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варлик кайфияти бал 1̂ иб турибди. Х а л 1цимиз хаётга 
му.х.аббат туйрусики шу 1̂ адар нафосатга йуририб' м ур ­
рак ¡цалбларга эрта сингдира бошлаган ва ш у йÿcиндa 
ф арзандлари эстетик тарбиясини турри йулга цуйган.

Ме.хнаткаш халц цуёшнинг чикишидан хам бехад  
шодланиб, уз ж игаргуш аларида гу’залликка, мехнатга 
ме.^р уйротншни кÿзлaгaн:

Кун''® чицди, кунон чицди,
К у н н и н г  Kÿnarw’ ® чицди.
Де>^цон бобом нин г цизи 
}^уп х а н д а м о г а  чицди.
Х у п  иш ди-ю, х у п  ишди^^
Х о л ам н и  (нг) сш и  пишди.
Б и р  цош иц ичай десам ,
Ичига чичцон'® туш ди.

Инцплобдан бурунги зам онларда цуёш чикиши б и л а ­
ноц дехцоннинг 1машаццатли ме.хкат куни бошланарди. 
Куёшли куннинг хар бир лахзасини ганимат билган 
де.хцон бутун оиласи билан ме.хнат цилар, чунончи, 
цизицмачоцда тасвирлангаиидек, хуп хай даб дон рам­
лар, бироц эксплуататорлик тузуми шароитида уз м ех­
нати сам арасидан  бахр ам ан д була олмасди. Золим 
кучлэр сичцои бÿлиб, де)ццон «пиширган ошни» царом 
цилардилгр. Кизицмачоцда ана шу социал иллат бола 
идрокига мос псте.тцзоли кулги воситасида фош этилган. 
Бунда манзара равшанлигига, куримлилигига алохида 
эътибор берилган: цуёш чициб, заррин нурларининг 
таралиши {купаги чикиш и); де.'ццоибобо цизининг хуп 
.’цайдашга чикиши; }цупнинг бецад машаццатли эканлиги 
(бу «X,ÿn ишди-ю, хуп идши» такрорида бурттирилиб 
таъкидланмоцда) ; холанинг ош пиширгаилиги (бунда 
кучма маъио мавжуд: хирмоннинг тайёрлигига иш ора); 
ана шу тайёр таомни емоцчи бÿлгaндa ичига сичцон 

-тушганлиги (яна к'учма саркастик ишора) —  барчаси 
.харакатда намоён бÿлyвчи ички мантицца мувофиц бир- 
бирига борлаиган оддийгина воцеалар. Улар замирида 
дехцон турм уш ига хос ташвишлар жилоланиб турибди. 
Хаёт дегани мана шу. Бироц бола учун хаёт cÿ 3 n ш унча­
ки абстракт туш унчадан узга нарса эмас.

Куёш .
Н ури. Б у  у р и н д а  цуёш н инг зарр ин т о ж и  м а ъ н о с и д а .  
И ш дир.
CuHî OH.
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Ме^цнаткаш дехдон уз турмушининг >̂ ар цандай 
л авхасидан фарзандига шундай х аё т  сабори берпшга 
интилади. Боласини суйган дех^цон унинг тацдири олди­
да уз масъулиятини сезганида ногахрний бир у й — ночор 
турмуш  тарзи уни ш у хацда хикоя цилишга, шунинг 
бахонасида болани хам цаётдаги тенгсизликнинг нотекис 
м анзаралари билан кулиб туриб таништиришга ун д ай ­
ди. Б у  кулги оила хаёт-мамотида х.ал цилувчи роль 
уйновчи хукизнинг муболарали образинн яратиш зам п ­
нида цосил цилинган:

■Айланайин узим, узим...
Б о р д и р  маним ,'^укнзим.
>^укизгинам —  чамбаршо.х ,
О ри лга  киролмайди.
ДaI!дolIлapи•’  ̂ ф к т  булган^“,
К ун ж о ла^ '  еёлмайди.
За.хкаш“- буйига э л тд н м  
Х,ам с у д р а б у  );ам м у д р аб .
К,ур бац аси дан  цур ци б 
Су в и н и  ичэл.мади.

-Хукизга хос хар белги аниц, бола тасаввури га мос, 
куримли: гавдаси салобг.тли —  чгм барш ох, аммо ти ш ла­
ри тукилган —  цариган. О вцатлаполмагани учун ОРИлга 
киргудек мадори цолмаган. Ш у сабабли суроришга хам 
судраш  керак. Б улар етмаган.чдек, яиа цурцоц хам. 
Гавдаси ш у цадар салобатли булганига царамай, цур- 
бацадан цурциб, сув ичолмагани, аницрори, хаж м  ва 
характер номутаносиблиги кз^тги ассосиациясини цузра- 
ганки, бу бола цалбини цнтицловчи цаётбахш  юморни 
юзага келтирган.

«Ж он бургам» цизицмачори цам ана шундай х а р а к ­
терга эга булиб, анча цадимийлиги билан эътиборни 
тортади. У нда утмиш да .ме.хнат ацлининг оч-юпун, ночор 
турмуш  кечирганлиги муболарали киноявий образларда 
акс эттирилган.

Утм иш да деццон хонадонида турилган болалар га  
талай хаш аротлар таниш эди. Айницса, бургаю  бит 
антисанитар турмушнинг дацш атига айланган эди. Х алц 
ана шу дахш атд ан  кулмоцчи булиб, цизицмачоц яратган. 
Аслида узб ек  цизицчилари ижодига мансуб булган бу

Тишлари.
5“ Ейилган; цар и ган ли к  м а ъ н о с и д а .
5’ Кунж ара.
5̂  Зовур. коллектор.
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Кизш^мачок; замонлар оша такомиллашиб, болалар 
фантазиясини бойитиб келган, уларни турм уш  машак;- 
к;атларидан к;ур1̂ маслик рухида тарбиялаган. Б у  х,ол 
унга болалар к ’̂шиги сифатида 1царашга асос булган. 
i l l y  сабабли М. Алавия ;цам, F. Ж ахои гиров ;цам уни 
болалар 1̂ ушири намунаси ёки терма деб  эътироф 
этганлар^^.

Кизикмачо 1̂ нинг Элбек чоп этган вариантида ь^урум- 
С0 1^ликдан кулиш етакчи мотивдир. Бурга суйилган, 
«олтмиш чорак^“* ёг, етмиш чорак гушт» циладики, бу 
м уб о л ага д а  текинхурлик фош к;илинган. У тм иш да х а л 1;  
ме.хнати самарасини текингина узлаштирувчилар ана 
шундай семириб, ишрат сурардилар. Улар дабд абал и  
турмуш ларини намойиш этиш учун узларини саховатли 
1̂ илиб курсатар, шу ниятда гохи-го.хида к^улига к;араган- 
ларга с а д а 1̂ а улаш гандай булсалар, кимга м урувват 
кургазаётганларига эътибор берар эдилар. К,нзи1цмачо 1̂ - 
д а  бу шундай тасвирланади:

Х отинлар ни айтиб келди.м,
Егини эритиб олдим .
Эпчил-эпчил х о ти н л а р  
У н  кадоцлаб=5 ёг  олдн.
Ш а л т о к -ш а л т о к  хо ти н лар  
Е ги да н  к у р у ц  цолди.
Х а ф а  бул м ан г ,  М а т м у с а ,  ■
К а л л а-п о ч ас и  сизга.
Х а ф а  бул м ан г ,  Ж у р а к а ,
Уп ка-кориии сизга.
Я х ш и  колинг, Н у р а к а ,
Тери-ичаги сизга.
И ш о н м ас а н г и з  келинг,
Х,аммаси цолдн би зга.

Аслида-чи, бургада на калла-поча, на упка- 1̂ орин ва 
на тери-ичак бор. Д ем ак, барчаси яна узига к,олган. 
К,урумсо 1̂ лик —  мана шу. Бола онгига сингдирилмо 1̂ чи 
булган РОЯ хам —  шу.

Биз Б ухо р о  ва Косондан ёзиб олган вариантларда 
хам бурга суйдирилиб, «олтмиш ботмон^® ёри», «етмиш

К^аранг: А л а в и я  М . У з б е к  хал ц  м а р о сим  ц у ш иц л а р и, 
99-бет; Ж а ц о н г и р о в  Р. У з б е к  б о л а л а р  ф ольк лор и, 86-бет.  

У л ч о в  бирлиги, т а х м и н а н  2 к и л о г р а м м г а  т } т р н  келади .
Бир ьуадок, —  т а хм и н а н  400 г р а м м ;  б у  \финда икки чор ак, 

я и ; п  4 к и л о г р а м м г а  тенг. Б у н и  катта чорак цам д ейи лад и.
У з б е к и с т о н н и н г х ар  ж о й и д а  >;ар хил —  2 п у д д а н  11 п у д г а -  

ча т е б р а н и б  т у р у в ч и  ва зн  бирлиги. Б и р  пуд  16 к ил о гр ам м . У  .\олда 
бнр бо т м о п  И  п у д  .хисобидан 176 к и л о г р а м м г а  тенг.
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ботмон гушти» олиниб, «ёги ёрчига, гу'штн гуштчига» 
берилса, териси чармгарга берилиб, бичувчи унн бичгач, 
чоракор ундан «элликта мардона, i^npi^ra заифона, ун 
бешта бачкона»^^ кийим тикиб беради. Де?^1̂ онобод вари- 
антида^® эса бурга суйдирилмайди. Аксинча, тутилади- 
да ,  устига «етмиш ботмон туз, олтмиш ботмон муз» юкла- 
ниб, туз тузчига, муз музчига элтиб берилади. Ш ундан 
сунггина бургага  харидор топилади. Ш унча юк кутарга- 
нига 1̂ арамай, «ту 1̂ циз тангага» сотилади. 1\изи 1̂ мачоц- 
нинг барча вариантларида >̂ ам вокеабандлик ана 
шундай муболага негизига 1̂ урилган. А м м о бу кинояли 
муболага булиб, унда мехнат аз^ли цонини бургадай 
сураётган эксплуататорлардан хазар цилиш, жирканиш 
туйгуси буртиб туради.

Ю цорида баён этилган муло.^азалардан цизицмачоц­
ларнинг иккн хусусияти равш ан лаш ади. Биринчиси, 
бош ца ж ан р л ар д а  булганидай, цизицмачоцларда ха.м 
> а̂ёт .цацида маълум от бериш марказий уринда турса-да, 
бу  м аълум от хаётий манзаранинг булак -бул ак л ар га  
тацсимланган конкрет хрлатларидан иборатдир. Энг 
мухими, ш у  }^аётий булакларнинг биринчисидан иккин- 
чисинииг, ундан учинчисининг усиб чициб, бутун 
цизицмачоцда яхлит куримли м анзара х^осил цилган 
хрлда бола ёши ва савиясини маънавий жи>^атдан т у л ­
дирувчи ёрцин тасаввур  образига айланганидир.

Иккинчиси, хар бир >;аётий булак у  ёки бу туш ун ч а­
ни идрок цилнш замини функциясини утайди. Ш у 
са б аб л и  уш а тушунчани бола тасаввури да гав дал ан ти ­
рувчи образ ёки воцеа тазод негизида зу.хур топади. 
Т азо д  —  царама-царшилантириш образлар ёки в о ц еа ­
лар да номутаносибликни юзага келтиради. Н ати ж а д а  
бола цалбини тулкинлантирувчи кулги >^осил цилинади. 
Чунончи, биринчи цизицмачоцда t o f  ва б о р  туш унчалари 
бир-бприга мох;иятан царама-царши булиб, товуш лар 
таркибига к^фа о^^ангдошдир. Бола яна шундай оцанг- 
дошлик замирида ^^аётдаги бир-бирига зид нарса ва 
ходисалар образини цалбан .̂ и̂с цилади, идрокига синг- 
диради.

Халц улур муаллим сифатида боланинг воцеликка 
муносабатига хос шу хусусиятни сезгирлик билан илгаб 
олиб, деярли барча цизицмачоцларда царама-карш нлан-

Б о л а л а р г а  мос.
Д е х к о н о б о д н и н г  Б о ш ч о р в о ц  .кишлогида я и ю в чи  у с т а  й у л ­

д о ш  П а н ж п е в д а н  (74 ё ш д а )  ёзиб олинган.
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тирпшни асосий мезонга айлантирган. Энг му}^ими, 
царама-царшилантиришнинг муболага фонида кечишини 
таъминлаб, цизикмачоцларга ?^аётбахш юмористик ру}  ̂
бахш  эта билган. Ш у сабабли царама-царшилантириш 
цизицмачоцларда хилма-хил номутаносибликларни ю з а ­
га келтириб, кулги чицаради. Б у  кулги го:?^ида юморис­
тик якунланм адагина намоён булади.

Гохида шакл ва ?^ажм номутаносиблигига параллель 
хатти -хар акат  номутаносиблиги тарзида бутун цизицма­
чоцнинг мехварига (¡.марказий уцига) айланган хрлда 
намоён булади. Чунончи, хукиз салобатли катта  хайвон 
булганига царамай, кичкина цурбацадан цурциб, сув 
ичолмайди. Аксинча, бурга —  миттигина хаш арот, кузга 
аранг куринади. Бироц «олтмиш ботмон ёг, етмиш бот­
мон гушт» цилади. Б у  хам етмаганндек, унгг. «олтмиш 
ботмон ;муз, етмиш ботмон туз» юкланади ва .хоказо.

Гохида эса  ыомутаносиблик бола англаган ^^ацицат- 
ларни но^^ацицатга айлантириш —  сохталаш тириш  асо­
сидаги тазодда намоён булади. Бунда бола англаётган 
.хацицатларга нисбатан ишоич турдириш ва шу ишончни 
муста.хкамлаш кузланад]!. Ж ум лад ан , «Ола торнинг бо ­
шида не курдииг?» сатри бплан бошланувчи цизицма­
чоцда ана шундай номутаносиблик воцеа оцимида рала­
ти мантицсизликни ю зага келтиргандай тую лади:

—  О л а  то г н и н г  бош ида
не курдин г?

—  О ц  б еш икни мен курдим .
О к  бешикни ичида
О ц  болан и мен курдим .
О ц  б ол аи п  к у л и д а  
О ц  пиёла мен к у р д и м .
О ц  ппёла ичида 
К,изил ол.ма мен курдим .
К и зи л  о л м а  т и ш л ад и м ,  
С а м а р ц а н д д а  I циш ладим. 
К у з и в о й  т о г а м  хотини 
К и з д а й  б у л и б  ути р и бд и .
Икки юзи цип-цизил 
Бийдай®® б у л и б  утирибди

Бети!:г  к уррур бешцалдоц®“ 
Б е ш и к  пуниб у т и р и б д и .  
К о ш п н г  к у р р у р  цашгалдоц®' 
Цош иц й униб у т и р и бд и .  
К у р б а ц а л а р  ц у р и л л а б  
К у р ъ о и  уциб у т и р и б д и .  
Т о ш б а ц а л а р  т а р и л л а б  
Т а р и ц  ёзи б  у т и р и б д и .  
К а т т а - к а т т а  б а л и ц л ар  
Б о л а  бо си б  ётибди. 
Кичик-кичик б а л и к л а р  
К и и ди к  кесиб ёти бд и. 
Зочак®^ деган  ер ю т г у р  
Ю п ц а “  ёзи б  ю р и бд и .

Д а б и л а  бошлири.
“  \изилиш.тон.

Загизхон. Б у х о р о д а  алаш-аь^шща в а  н,ашгалдон, ёки олак;аш- 
ралдо!^ д е б  з^ам ю ри тилади .

К,адимий с у г д ч а  суз ,  б у х о р о л и к л а р  тилида хози р х а м  и с т е ъ ­
м о л д а  бул иб ,  1̂ угирч01̂ , 1̂ урчо1̂  м а ъ н о ла р и н и  а н г л а т а д и .

Е г д а  ц о в у р и л а д и г а н  х ам и р  о в ц а т  тури.
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Ан а ш у мантицсизликлар нималарда куринади? Беш- 
цалдоцнинг бешик ва цашралдоциинг цошиц йунишида; 
цурбацанинг куръон уциши-ю, тош бацанинг тариц ёзи- 
шида; катта-катта балицларнинг бола босиши-ю, кичик- 
кичик балицларнинг киндик кесиб ётишида; нихрят, ц у­
рирчоцнинг юпца ёзаётганида. Аслини олганда, бу хатти- 
:?\аракатларнинг бирортаси } а̂м :?̂ аёт мантицига мос кел­
майди. Буни хазиломуз енгил царрашлар (бетинг цуррур, 
цошинг цуррур, ер ю тгур);  бирини иккинчисидан фарц- 
лаш га царатилган овозлар (цурбацаларнинг цуриллаши, 
тошбацаларнинг тариллаш и); ;^а>кмий номутаносиблик 
бунёдга келтирган антитеза (балицларнинг катта-катта 
ва кичик-кичик  гур ухларга  булиниши) янада ёрцинлаш- 
тириб, таъкидлаб турибди. Хилма-хил товуш лар аллите- 
рациясидаги товланишлар эса уша мантицсизликларнинг 
асл мохиятини —  реаллик томонини, :^аётий куринишла­
ри цандай булса, уша :^олатдагиларини илрашга, идрок 
цилишга, аницроги, англанган ёки англанаётган ;^аци- 
цатларга ишониш и ста гини кучайтирувчи воситага ан- 
ланган. Зотан, аллитерациялаш к товуш идан бош лана­
ди. Б ун да о/у сузининг а п а ф о р и с т и к  >;олатн асос цнлиб 
олинади. Чунки оц рангпда инсон боласини эъзозлаш 
оттенкаси мавж уд. «Оц ювпб, оц тараш » иборасининг 
халцимиз тилида тез- тез  т а к р о р л а н г 1Шида ш'упдан ыаъ?ю 
ж амланган. Бинобарин, он, сузи беш икка хам, болага 
хам, цатто пиёлага >;ам ярашиц эпитет була олган. 1\ 
товуши аллитерациясининг бутун цизицмачоц давомида 
етакчи онангга айланиши шу мантицца суянгани учун 
муста.^кам заминга эга булган.

Т^рри, аллитерацион о;^анг бир уринда б товушига 
ва яна бошца уринда т товушига кучса-да, бунда >;ам 
}?ша воцеалар характерига хос хусусиятларн и оханг во­
ситасида аж ратиб таъкидлаш  мантици кузланган, бироц 
булар хам бош аллитерацион о^^ангга о м ухтал аш ти ри л ­
ган, уни хилма-хиллаштирган, ж озибасини оширган. 
К. Чуковский шундай деб ёзган эди: «Бундай чалкаш- 
ликларнинг барчасида, мо^^иятан, идеал тартиб сацлан ­
ган. Б ун дай  «мантицсизлик»да система бор.

Болаларни ана шундай «ардар-тунтар цилинган 
олам»га цизицтириб цуйиб, биз уларнинг интеллектуал 
ишига зарар етказмаймиз, балки, аксинча, унга имкони- 
ятни кенгайтирамиз, чунки болаларнинг узларида реал 
дунёни бош цараётган цонунларда я н ад а  муста?^камроц
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з^арор топиш учун ана шундай «ардар-тунтар цилинган 
олам» яратиш истаги мавжуд.

Б ол ал ар  учун бу мантицсизликлар нарса ва }^одиса- 
ларнин г асл куринишларини, реал узаро м ун ос аб атл а­
рини бекитганидагина хавфли булар эди. Лекин улар 
буни н аф ацат яширмайди, аксинча, олдинга суради, 
бурттириб курсатади, таъкидлайди. У лар болалар да 
борлицни сезишни кучайтиради (аммо сусайтирмай- 
ди)»® .̂

Болаларнинг «реал дунёни бошцараётган цонунлар­
да» барцарорлаш увлари кечадиган уша узлари яратган 
«ардар-тунтар цилинган олам»лари —  аслида мантицли 
ва мантицсизликнинг узаро цоришуви негизидаги ному- 
таносибликда янада ойдинроц намоён булган. Б у  жи- 
;^атдан «Гоз-розим бор» сатри билан бошланувчи цизиц­
мачоц эътиборли булиб, унда мантицлилик билан .ман­
тицсизлик 5'зига хос изчилликда алмашиниб туради, 
оцибатда болалар да воцеликка социал муносабатни уй ­
ротувчи кучга айлана боради:

Гоз-гозп.м бир, гоз-гоз, Х о ф и з  01'а м  1̂ улига
Б ир н  чаман®®, бнри буз®®. К е с а р  1̂ нлич я раш ар.. .
М и н д и м  б узн и н г  белига ,  К е с а р  килич кесмок;ка
Т у ш д и м  гор -гор п улига.  Н ем пс* к ал л а  я р а ш а р .
Р о р -г о р  нули оь; бозор ,  Н е м н с к а л л а  к у м м а к к а
01  ̂ б о з о р д а  ким к езо р ?  С у ю 1̂  чага  яраш ар.
Б и т т а  м а й м у н ч а  кезор. С у ю к  чага  усти га
М а й м у н ч а н н  х у р к и т д и м ,  Курпа®^ у т л а р  я р а ш а р .
К у л о к -б у р п н и  тургизли м . К у р п а  у т л а р  е м а к к а
—  Ма.'^-ма.';,—  д е с а м  келм ади , ^’лок-кузи  я раш ар.
Ч и гн т  б е р са м , ем ади . У л о к -к у з н  со г м о ц к а
Чп гпт 1\о зо н д а  ¡цайнар, О ц ча  келпи я р а ш а р .
Б у л б у л  1̂ аф асда с а й р а р .  О к ч а  келин кули га
Б у л б у л  уйн 1̂ амнш дан, Чинни к о с а  я р аш ар .
Ун г  б а р м о г и  к у м у ш д а н .  Чинни коса  ичига
Х о ф и з  о г а м  у й д а м и ?  Егли патир яр а ш а р
Б е д о в  о т д а  туйда.ми? Еглп патир ем ак к а
Б е д о в  оттп  > т и м а к к а  Л у п п п  б о л а  я р а ш а р .
Х о ф и з  ога.м я р а ш а р .

Розлар таби атда  цатъий жуфтлик цонунига амал 
килган холда яшаши маълум. Узбекларда ана ш у жуфт- 
ликни ифодалаш  мацсадида гоз-гоз  редупликациясн

К. Ч у к о в с к и й .  О т  д в у х  д о  пяти, с. 305.
“  Я .щ ов, танбал.
®® Чулоц, 01̂ 001̂ .
* Ф а и ш с т л а р н и  и а з а р д а  т у т г а н .

Б е д а н и н г  царич тор тган ,  лекин )^али ур и м га  к е л м а г а н  ^^олати.



истеъмолда булиб, унда рознпнг эркаги ва мокиёнининг 
жуфтлиги назарда тутилади. К^изиц.мачоцнинг бош ла­
нувчи —  биринчи сатрида гоз-гоз сузи икки марта —  
хам сатр бошида, хам сатр сунгида ишлатилган ва узи ­
га хос цолипловчилик функциясини утаган. С атр  боши­
да жуфтлик маъносини англатса-да, сатр сунгида эндя 
тамоман бошцача: бири чаман —  ялцов, танбал  ва яна 
бири буз —  ланг, оцсоц маъноларини ташийди.

Лирик ца^^рамон ш улардан бирига —  бузи —  оцсоци- 
га миннб мацсад сари йуналмоцчи. Уз-узидан р а в ш ан ­
ки, Розга миниш —  бу учишга чогланиш демак. С атр  
охиридаги гоз-гоз  ж уф т сузида шундай учишга ш айлик 
д,олатига ишора м аъноси бордай, учишга чорланиб кук ­
сини РОЗ кутарган ва цанотларини роз ёйган >^олат ифо­
даланган.

Халцимизда )\ар бир сузнинг уттиз икки м аън оси 
бор, деган хнкмат бецудага айтилмайди. У  ф арзаидла- 
рига узи бунёдкори булган тилдан ш у зайлда сабоц 
берган: хар бир сузнинг уттиз икки маъносини англаб 
етишини кузлаган, суз сезгисини цузраб, она тилининг 
назокатини >̂ ис цилишга имкон яратган; сузни севдириб, 
ш у сузни яратган халцца м ухаббат  ру.^^ида тарбиялаган. 
Тилнинг суз бойлигидан ифтихор туйрусини ж унбиш га 
келтирган. Ана ш у олижаноб мацсад гоз-гоз  редуплика- 
циясидаги аллитерацион ол;ангга мутаносиб тушувчи 
гор-гор  редупликациясинн тацозо этган. Н а т и ж а д а  асли 
таносиблик охангдош лик заминида кечса-да, унинг з а ­
мирида ни)^оят д а р а ж а д а  сезиш цийин булган тазод 
бунёдга келган: Роз-рознинг учиши ю ксакликда кечган 
булса, рор-рор ернинг тубида —  пастликдадир. Ю к с а к ­
лик ва пастлик номутаносибликни юзага келтирган. В о ­
цеа ана шундай кулгили вазиятда райритабиий бош ла­
нади. Б у  райритабиийлик тобора чуцурлашгани сайин 
кулги авжи х;ам цаволай боради. Оцсоц р о з н и  м и н г а н  

ца?^рамон рор-рор йулидаги бозорда маймунчани куради. 
Ка)^рамон >^олати сингари маймунча :^олати >̂ ам кулги­
ли. У  сароснм ада. Б у  ?(;ам етмаганидек, яна маймунча 
х,уркитилиб, кулги парвози кучайтирилади.

Табиийки, хуркитилиб !^уло1̂ -бурни тиккайган май­
мунча энди бошца ? а̂р цанча илтифотга ишонмайди. Чи­
гит берилса хам царамайди. О датда, чигит цозонда 
сацланарди, бу  чигит хам цозонда. Чигит ва цозон та- 
носиблиги ишончни кучайтирса-да, маймунчага берила-
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ётган  ч и ги т — козонда цайнатнлган чигит булганидан 
бир кадар райрптабиийрок;. Худди шу урингача воцеа­
лар болалар «агдар-тунтар цилган олам»га хос мантиц- 
сизликлардай кечади. Б у  билан болаларни во ц еал ар ­
нинг кейинги оцимига цизицтириш, энг мухими, уларнинг 
бутун  диццатини инсонийлик моциятини идрок цилишга 
ж а л б  этиш кузланади. Б у  воцеага бехосдан булбул ара- 
л аш ади.

Чи ги т ц о з о н д а  цайн ар,
Б у л б у л  к а ф а с д а  с а й р а р  .

Чигит —  ¡цозонда, булбул  —  ь^афасда иборалари .хо­
л а т  мутаносиблигини ифодалайди. Бундай мутаносиблик 
цофиядаги оцангдошлик билан янада мустацкамланади. 
Н ат и ж а д а  ногахрний тарзда воцеага булбулнинг ара- 
лаш гани сезилмай цолади. Ш у нуцтада «агдар-тунтар 
цилинган олам» мантицсизликлари Ц31М тугаб, воцеалар 
мантицлилик силсиласига кучади ва цайтарицлар асо­
сида ягона узанда оца бошлайди.

Булбулнинг хам воцеани воцеага улаш и таносиб 
санъати асосида кечади: булбул бор жойда —  хрфиз б у ­
лади. Аммо бу Хрфиз —  гапирувчи ном, икки маъноли: 
хам хушхон хонанда, хам цулига кесар килич яра ш а ди­
ган  марднинг номи. Хуш хон булган учун унг бармоги  
кумушдан, мард ба.хрдир булгани учун тагида бедов от, 
1<|улида кесар щ л и ч . Унинг инсоний моцияти —  ана ш ун ­
дай жонбозлигида. Ш у сабабли у билан ф ахрлан са а р ­
зийди. Ахир у кесар к,иличда немис каллани  кесгани 
туфайли эркип хаёт тантана цилди-ку. Утлар курпалан- 
ди, улоц-цузилар яйраяпти, хуллас, цамма ёцда фаро- 
вонлт'к цукм сураяпти. Ог^ча келиннинг гулгул  яшнаши 
в а ж и  шунда эмасми? Унинг чинни косани ёгли патирга 
тулдириб луппи болага  тутиши бирам ярашицки...

Ш ундай цилиб, цизицмачоцнинг ницояга етганини 
сезмай цоласиз. Б ол ал арга  бахтли турмуш дан мам нун­
лик туйруси ана шуидай сингдирилади.

Ш уни цам айтиш керакки, бу цизицмачоц аслида 
анча илгари яратилган булиб, Улур В атан  уруши т а ъ си ­
рида контоминацияга учраган куринади. Буни ш у ци- 
зицмачоцца бир цадар яцин булган «Х,апиз орам» номи­
да  туркм анларда маълум варианти®® цам яццол тасдиц­
лайди. Туркманчада умум ан душман калла  туррисида

Хапыз ага. А ш г а б а т ,  1975, 1 7 — 18-бетлар.
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мулохаза юритилади, бу 1̂ ачонлардир узбекча варианиг 
>̂ ам шундай умумийликка эга булган, деган фикрни 
турдиради. У ш ан да у ,хал1̂  ва ватан эрки учун кураш 
фаровон х;аёт гарови, деган муь^аддас р о я н и  мургак 
1̂ албларга сингднришни кузлаганлнгига аж а б л ан м аса  
;\ам булади.

Хуллас, фактлар туркий х а л 1̂ лар, ж ум ладан , узбек 
болалари фольклорида [^изиь^мачоь^лар м уст з 1̂ ил жаир 
сифатида 1̂ адим замонлардан бери яш аб келаётганини 
тасдицлайди. Ам мо уларнинг мустакил ж ан р сифатида 
1̂ ачон шакллана бошлаганини хрзирча анн 1̂  айтиш анча 
ь^ийин. Шунга [царамай, ь^изицмачокларпинг бунёдга ке­
лишида хал!^ 1̂ изицчилиги репертуари му>;им роль уйна- 
ганлигини хисобга олсак, бу тарихнинг у зо 1\ утмиш 
билан ало 1̂ адорлигини эътироф этиш мумкин.

А ллалар, эркалам алар, овутмачо!^ларда катталар 
фаоллиги етакчилик к^илади. Бола уларнинг охангидан, 
уларга  да.хлдор .^аракатдан таъсирланади. М азкур 
ж анрлардаги суз бола учун тушунча сифатида ь^иммат 
касб этмайди. Алланинг оханги, эркалам а завк,и, овут- 
мачоцнинг зцаракатга уйрун эдайин иавозиши болага 
ором баришлайди, эркалатади, овутади. К^изик;мачоклар- 
да иккала томон баб-баравар фаоллик курсатиш ади; 
катталар тошдир ижодкор ва мозцир ижрочи сифатида; 
болалар шунчаки тингловчи булибгина эмас, балки 
тинглаганларини англаш га, тасаввур  ва идрок ь^илишга* 
ш улар асосида хаёт ва уйиндан иборат уз ола.мларини 
яратишга, тушунчалар замиридаги хаёт .мазмунини 
ук|ишга, улардан завцланишга интилувчи сифатида ак ­
тивлик курсата бошлайдилар. Б у  .\ол болалар да психик 
фаолиятни активлаштира боради, пировард ок1ибатда 
онгнинг уйронишига, дун ё 1̂ арашнинг кур так ёза б о ш л а­
шига йул очади. Ш у туфайли цизиь^мачоцлар узбек  х ал 1̂  
педагогикасида бек,иёс цимматга эга. Бинобарин, у л а р ­
ни туплаш, урганиш ва нашр этиш илмий-эстетик хамда. 
амалий-тарбиявий жизцатдан х.ам зарурдир.
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